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RUH ADAM TANITIMI™

Tolga ALVER

agimizin en biliylilk sorunlarindan birisi  kuskusuz  ruhsal

problemlerimiz. Ruhumuzu tanimak, anlamlandirmak ve dogru olan

seyleri yapabilme sorunsali hepimiz i¢in zorlu bir tasavvur siireci.
Edebiyatimizin bu anlamda ele alinan en 6nemli eserlerinden birisini sizlere
anlatmak istiyorum. Ruh Adam...

* Kiinye: Alver, Tolga (2020). “Ruh Adam Tanitimu”. Simit Cay Betik, S. 1, s. 51-57.
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Ruh Adam, Hiiseyin Nihal Atsiz’m 1972 yilinda basilan kitabidir. Ierisinde
iki farkli kurgu barindiran romanin ilk kurgusu bir Uygur masalin1 anlatir.
Roman bu masalla baslar. Mete ordusunda bir ylizbas1 olan Burkay’in
Acigma-Kiin’e olan agki, onu 6nce evdasindan sonra da kendi canindan
vazgecirir. Onun i¢in her tiirlii fedakarlig1 yapan evdasinin ahini alan Burkay
nihayetinde biiyiik sevgisinin kurbani olup bir ruha doniisecektir. A¢igma
Kiin’e kavusan ve onunla evlenen Burkay, ondan “Seni Seviyorum.”
climlesini bir kere bile duyamadan acilar i¢inde Oliir. Buna ragmen hala
sevdigi kadinin dolastig1 kirlarda aski ugruna dolagsmaktadir...(Copur, 2012:
839) Masal1 anlatan Ayse, Selim’e, masaldaki tezin fenaligin ceza gérmesi
iizerine oturtuldugunu sdyler. Aslinda romanin tezi de budur. Romandaki
diger kurgu ise Osmanli Devleti’nin yikilmasindan sonra Selim Pusat adli bir
yilizbasinin, Cumbhuriyet rejimine bagli olarak sekillendirilen yeni Tiirk
ordusunu yetersiz bulmasi sonucunda ordudan ihra¢ edilmesi ve Giintiilii’ye
duydugu askin kendisini nasil tiikettigi tizerinedir. (Evis, 2012: 241)

Ruh Adam, irdeledigi biitiin
sosyal, siyasal ve hatta metafizik
ve felsefi meselelere ragmen bir
ask romanidir (Bekiroglu, 2000:
web). Roman toplam 31
bolimden  olusmaktadir.  Ilk
boliimdeki Uygur masali ve son
boliim haricinde Selim Pusat’in
hikdyesi bizlere aktarilir. Bu
hikayenin ayrintisina
odaklanirsak:

Edebiyat 6gretmeni Ayse Pusat, 3
yil evvel esinin sucu sebebiyle
uzaklastinldigs ~ Kiz  Lisesine
tekrar doner. Dindar, sade giyimli
birisidir. Kocas1  Selim ise
fikirlerindeki asiriliklar sebebiyle
2 yil hapse girmistir. Ayse Pusat
ve oglu Tosun bu siirecte biiyiik
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sikintilar ¢ekerler. Selim’in olanlar sonrasinda insanlara inanci kalmamastir.
“Insanlar mazide ve tarihin yapraklari arasinda kaldilar. Bu gérdiiklerin
birer karikatiirden baska bir sey degildir.” Kendisini eve hapsetmistir. Eski
bir yiizbasi olan Selim Pusat, krallik sistemini savunmaktadir. Bir giin bir
savas dersi esnasinda albayla bu husus tlizerine girdigi tartisma sebebiyle daha
da istlerine sikayet edilerek tutuklanmustir. “Selim Pusat Meselesi” tim
gazeteleri uzun siire mesgul etmis ve Selim vatan haini ilan edilmistir.
Selim’in iizerindeki baski ordu miifettisi olan generalle goriistiikten sonra
daha da artmis ve hiicreye atilmistir. Mahkemede Once on bes yila mahkim
edilen Selim, Yargitay’in karar1 bozmasinin ardindan vatan haini sifatindan
kurtulmus, iki sene hapis yatmis ve gorevinden atilmistir. Yol arkadasi olan
Seref ise sonraki gilinlerde intihar eder. Seref’in intihar1 Selim’in hayatindan
kopmasina engel olmamistir. Ayse’nin meslegine dondiikten sonraki ilk
dersinde Ogrencisi Giintiilii’ye kani c¢ok i1smnmustir. Giintiilii 6gretmenine
Fuzuli, Nedim, Namik Kemal’den beyitler okumus; vezinler, sairler, siirler,
Ol¢iiler iizerine inanilmaz bir bilgiler aktarmistir.

Selim uzun zamandir bir gazeteye miistear ismiyle askeri makaleler
yazmaktadir. En sevdigi komutan Mete’dir. Cok fazla icki i¢mektedir,
mutsuzdur. “Vaktiyle o kadar canli olan bu adam artik bir gélge, bir hayal,
bir ruh gibi dolasiyordu.” Selim, “Biiyiik askerler, kralliklarda yetisir.”
diistincesindedir.  Askeri lise talebesi oldugu zamanlarda siir yazarken
simdilerde siirden nefret etmektedir. Selim arada sirada Camli Koru’ya
gitmekte, bazen de arkadasi Seref’in mezarimi ziyaret etmektedir. Bir giin
Camli Koru’da iken bir kadinin sesini isitir, etrafina bakinir ama kimseleri
goéremez. Sonrasinda yaninda esinin eski bir 6grencisi olan Leyla Mutlak
belirir. Leyla, Selim’den kendisini evine birakmasi i¢in yardim ister ¢linkii
kendisini bir adam rahatsiz etmektedir. Selim ise bu kizin sesinin ardindaki
siirde aklina diisen ihtimalden korkmaktadir. Selim, hukuk sistemine de
tarithin dogru yazildigina da inanmamaktadir. Esiyle cok yogun tartigmalara
girmekte ve Ayse’ye cogu zaman kirict davranmaktadir. Kulaginda ise su
misralar yankilaniyordur: “Mutlak seveceksin beni, bundan kagcamazsin!..”
Bir gece yine o mechul kadinin sesini duymak i¢in Camli Koru’ya gitmistir.
Leyla, yine o tahta kanepede oturmaktadir. Ona istemedigi halde bir yakinlik
duyan Selim, Leyla’y1r evine birakir ve sonrasinda Leyla’y1r rahatsiz eden
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kamburun yanina gelir. Kamburun adi Yek’tir. Bir milleti olmadigini
sOyleyen Yek’ten Selim hi¢ hoslanmamustir.

Ayse, Selim’in “Isik kizlar” dedigi li¢ kiz 6grencisini ve 6gretmenleri evine
davet etmistir. Selim’e bu ziyaret esnasinda Giintiilii’niin gozleri bir seyleri
hatirlatir. Gelen 6grencilerle hararetli bir tartismaya girer. Selim, Ayse ile eski
ogrencisi Leyla hakkinda konusur. Ona neden prenses denildigini merak eder.
Iki gece oncesinde basina kanepe attigi Yek’in, evinden sokaga bakarken
yoldan ge¢mesine sinirlenip “Al¢cak!” diye bagirir. Esi ise sokakta kimseyi
gorememistir. Esi onun i¢in endiselenmektedir. Ayni gece yarisi kapi ¢alinir
ve Erzurum’dan Yek’ten bir telgraf gelmistir: “Prenses Leyld hakiki bir
prensestir. Fakat asil adi Leyld olmayp Hanzade dir. Elde edilecek diger

’

malumat da incelemelerinize medar olmak iizere bildirilecektir. Hiirmetler.’

Selim, koruluga gittiginde bu kez eski arkadasi kurmay yarbay Tahsin’le
karsilagir. Tahsin Selim’e Tarihi Evrak Komisyonu’nda askeri evraklarim
tasnif igini teklif etmistir. Selim hemen ise baslar. Mesai arkadaslar1 sekiz
kisidir, hepsi yaslt ve dindardir. Selim, masa komsusu olan Alman Yahudisi
Osman Fiser’i Yek’e ¢ok benzetir. Memleketinde Sarkiyat Profesorii olan
Fiser, Hitler baskisiyla Miisliiman olmustur. Selim bu adamdan da rahatsiz
olur. Ayse esi icin Camli Koru’da bir piknik diizenler, 6gretmen arkadaslarin
ve ¢ Ogrencisini de cagirir. Huzur Cayhane’sinde Giintiilii’niin bakislar
Selim’in iizerindedir. Onunla konusurken o gece Camli1 Koru’daki sesin onun
sesi oldugunu hatirlar ve Giintiilii’nlin kendisine bir siir okumasini ister.
Glintiilii’niin okudugu siir Selim’in siiridir. Giintiilii Selim’e iki bin yil 6nce
Mete ordusunda subay oldugunu soylediginde Selim artik bayilmistir.
Sonrasinda Camli Koru’da sarhos bir halde Leyla ile karsilasan Selim onun
evine gider. Leyla Hanzade kendisinin prenses olma hikayesini anlatir. Sultan
Stileyman’in 6ldiirdiigli oglu Sehzade Mustafa’nin gizlenen bir oglu vardir.
“Onu mutlak tahta gegirecegiz!” diye ant igtikleri i¢cin kendi aralarinda adi
«Mutlaky olarak kalmistir. Iste Leyla da bu soydan geliyordur yani Sehzade
Mustafa’nin 11. Kusaktan torunudur. Leyla taht iddiasinda degildir, istegi
kaybolan hiiviyetini rahatca sdyleyebilmesidir. Babas1 éldiiriilmiistiir, Iblis
dedigi Yek de bu yiizden Leyla’nin pesindedir. Leyla ise petrol vesikalarini
saklamistir.
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Selim esine tasavvuf hakkinda sorular sormaktadir. Ayse ona okumasi igin
kitaplar verir. Selim sarhos bir halde Caml1 Koru’ya giderken sapa bir yola
sapar ve bu yolda Nurkan’in piyanodaki mars seslerine kulak verir. Birden
sendeler, yere diiser. Kendisini yerden Yek kaldirir. Yek, kendisinin de bir
asker oldugunu iddia etmektedir. Selim onu kovma emrini verince emre itaat
edip gozden kaybolur. Basi kanli eve gelen Selim, esinin sozlerini
duymamaktadir, Seref’in resmine dalip gitmistir. Selim’in durumunu koéti
goren esi bir doktor ¢agirir. Gelen kisi Selim Key oldugunu iddia eden Yek’ tir
ve Selim’in ruhi sorununun ask oldugunu sdyler. Ustelik doktorun asik
oldugunu soyledigi kiz Giintiili’diir. Ertesi giin onu muayeneye gelen Doktor
Binbas1 Cezmi Oguz, Selim’in eskilerden tanidigi birisidir. Karacigerinde
problem oldugunu sodyleyerek Selim’e igkiyi yasaklar. Selim eski dostuyla
biraz sohbet eder. Cezmi’nin aski, sehvet ve ihanet iizerine kurgulamasi
Selim’in dikkatini ¢eker. Selim 43 yasindadir, Giintiilii ise 18. Kendisine
sOylenen “Giiniin birinde kendinden yirmi bes yas kiigiik bir kizi
sevebilirsin...” sozline gore hesap tutuyordur. Gegmis olsuna gelen ii¢ kiz
kendisini son sinifin veda toreni i¢in okula davet ederler. Térende Selim 6nce
istemsizce Gintili’niin  yanina gider, sonrasinda da Giintiili’niin
konusmasini alkiglar. Tiim bunlar esinin de dikkatini ¢ekmistir. Doniis
yolunda kendisini iyi hissetmeyen Selim’e giiniin 6zetini esi sdyler: “Seni
giines degil, giin ¢arpti.”

Eski Tiirk lehgelerinde Yek, seytan; Key, iyi demektir. Selim, Yek ile ilgili
bilgi almak icin Leyla’ya gider. Leyla bu goriismede Selim’in Giintiili’yi
sevdigini anlamistir. Selim’in derdine derman arayacagini sdyler. Dermani ise
Leyla’nin kendisinde gizlidir: “Miisaade ediyorum. Beni sevebilirsiniz!”

Selim, Giintiilii’niin fotografina bakarken karsisinda Seref’i bulur. Seref
arkadasina bunu yakistiramaz. Daha evvel de aynis1 olmustur. Her ikisi de
Mete’nin ordusunda iken Selim bir kiza ok atmadigi i¢in idama mahk(m
edilmistir. Selim bu climleleri duyunca i¢indeki gizem ¢oziiliir gibi olur. Ayse
onu eli kanli bir halde bulmustur. Ayse esinin kotii durumu sebebiyle ona bir
ruh doktoru bulmaya karar verir fakat buna cesaret edemez. Selim is
yerindeyken kendisini Leyla arar. Leyla, Selim’in evine gelmek istiyordur.
Leyla, Selim’in evine Yek’in onu takip etmesinden otiirii habersiz gelmistir,
kendisini uykusuz bir muhafiz korumaktadir. Ayrica Leyla’nin bir de silahi
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vardi. Leyla, Glintiili’niin fotografin1 gordiigiinde onu kiskandigini soyler.
Bir aile gezintisinde Selim ve Ayse Gilintiilii ile karsilastilar. Giintiilii onlar
evine davet eder, tibbiyeye basvurdugunu sdyler. Sohbet esnasinda
Glntili’'niin “Sizin kadar asker bir askerin askerligi nasi alinir?” sézleri
Selim’in eve geldiginde bile aklindan ¢ikmamistir. Selim, gercekten
Gilintiili’yi seviyordur. Selim perhizi bozar ve meyhaneye gider. Ardindan
kendisini Giintiilii’niin evinin 6niinde bulur. Gilintiili’'niin odasina dogru
yaklasirken karsisina ¢ikan Seref’le konugmaya baslamistir. Konugma
bittiginde kendisini Seref’in mezarinda bulur. Eve dondiigiinde sabah olmak
iizeredir, Seref’in fotografinin yerine gozii yash Seref’i goren Ayse
donakalmistir. Selim izni esnasinda siirekli agk divanlar1 okumaktadir. Bu
durum Ayse nin de dikkatini cekmistir. Selim bir aruz siiri yaziyordur. Izninin
son giinlerinde yataga diiser. Kendisine bir mektup gelir, Selim mektuptaki
siiri okuyunca bu mektubun Giintiili’ye gonderdigi mektup oldugunu anlar.
Ise basladiktan birkag giin sonra evlerine kizlar gelir ancak Giintiilii yoktur.
Kizlarin Selim’in mektubundan ve siirinden haberleri vardir. Giintiilii
mektubu  yirtmanin  hakaret olarak sayilacagi diislincesinden geri
gondermistir. Haftalar ge¢cmis Gintiilii henliz akrabalarinin yanindan
déonmemis, Selim ise Ayse ile artik selami bile kesmistir. Bir aksam kapisi
calinir ve tiniformali bir adam ona bir celpname getirir. Yasak asktan biiyiik
mahkemeye cagrildigini sdyler. Bu adam Yek’tir. Birlikte ¢ikarlar ve mahseri
bir kalabaligin éniinde Tanr1’nin huzuruna gelirler. Cebrail, Mikail ve Israfil
de oradadir. Selim Pusat huzurda tiim su¢lamalari kabul eder ancak
kralciligima dair suclamay:1 kabul etmez: “Biitiin o muhtesem krallar: sen
yarattin!” Zerdiist’un, Buda’nin, Hz. Muhammet’in suglamalarini da kabul
etmez. Sonrasinda krallar gelmeye baglar. Alp Er Tunga sozii Mete’ye birakar.
Mete’nin suglamalarini ise Selim kabul eder. Atila, Istemi Kagan, Alp Arslan,
Temugin Cengiz Kaan, Aksak Temur ve diger tiim krallar Selim’i su¢lu bulur.
Babas1 ve dedesi de kendisini su¢lu bulur. Kendisini hakli bulan kimse yoktur.
Herkes adalet istemekte, kendisi i¢in yalnizca bir kadin —annesi- merhamet
diliyordur. Ci¢i Yabgu, Kiir Sad, Kiil-Tegin, Cagr1 Beg, Orug¢ Reis Selim’in
kendi adamlariyla vurusmasini isterler. Tanr1 ise Temiicin Cengiz Kaan’in
ordusundaki {inlii kahraman Mogol Kubudak’la vurugmasini istemistir. Selim
kendisini Seref’in mezarinda bulur, mezarina “Arkadasim Seref” yazdigi
tahtada yalnizca Seref isminin yazili kaldigin1 goriir. Esi Selim’in yanina
gelerek aksam Kubudak ile goriismesi oldugunu ve bunu bir adamdan haber
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aldigin1 soyler. Ayse’nin tarifine goére bu adam Yek’tir. Camli Koru’da
vurusacaklardir. Selim’in iizerinde apoleti sokiilmiis {iniformasi, elinde
kinindan siyrilmig bir kili¢ vardir. Kubudak’in ise zirh1 vardir. Ayn1 zamanda
Selim’e Yek, Seref, Leyla’nin nisanlis1 da kilicin1 ¢eker. Bu dort kisinin
ardindan kendisine kili¢ ¢eken besinci kisi ise Harp Akademisi’ndeki
kendisidir. Kavga baslarken bu bes kisi bir kisiye doniistir: Kubudak’a. Bir
darbeyle kendini acilar i¢inde bulur ve karsisinda yine Giintiilii vardir. Sekiz
giin hastanede yatip eve donmiistiir. Sonrasinda Leyla’nin evine gider ama
onu bulamaz. ilerleyen zamanda Ayse oglu Tosun’dan Selim’in gittigini
ogrenir: “Selim Pusat'in duvardaki ¢erceveli biiyiik resminin yalniz ¢ercevesi
kalmis, resim yok olmustu.”

Son boliimde yine Kiz Lisesi’nde bu kez Ulker denilen bir kiza garip sesler
duyulmaktadir: Bir erkek, «lzdirap ¢ekiyorum; sen de beni seviyor musun?»
diye agliyor, bir kadin da buna «Sus, sus, ben de 1zdirap ¢cekiyorum!» diye
cevap veriyordur.

Romandaki Selim Pusat, Atsiz’in karakterinden izler tasir. Yine romandaki
Yek bircok yonden Tutunamayanlar’daki Olric’e benzer. Hemen hemen ayni1
zamanlarda yazilan bu iki roman esasen bircok ydnden birbirine
benzemektedir. Ruh Adam romanmin giicii sadece bu yoniiyle bile
anlasilmaktadir...
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