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DILIN NOROLOJIK VE RUH
BILIMSEL KOKENI

Ensar KILIC"

Oz: Dil, insan zihninde bicimlendirilen bilissel ve toplumsal bir aractir. Bu agidan
bakildiginda dil, insanoglunun soyut diisiinebilme yetisiyle iligkili bir tarihi
gelisimin triniidiir. Bununla birlikte, son dénemde yapilan norolojik arastirmalar
dille ilgili birgok gizemin aydinlatilmasini saglasa da bu ¢aligmalarda dilin ortaya
cikistyla ilgili kesin bir yargi ortaya koyulamamustir.

Anahtar kelimeler: Dilin kdkeni, dilin nérolinguistik yonii, dil-diistince iliskisi,
dil-anlam iligkisi, seslerin anlam ile iligkisi.

NEUROLOGICAL AND PSYCHOLOGICAL ORIGIN OF THE
LANGUAGE

Abstract: Language is a cognitive tool created in the human mind. From this point
of view, it is clear that language is related to the ability of human beings to think
abstractly. Although recent neurological research has provided many enlightenment
related to the language, no definitive judgment about the emergence of the language
has been made.

Key words: The origin of language, the neuro-linguistic aspect of language,
language-thought relationship, language-meaning relationship, the relationship of
sounds with meaning.

* Kiinye: Kili¢, Ensar (2020). “Dilin Norolojik ve Ruh Bilimsel Kokeni”. Simit Cay Betik, S. 1, s.
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biridir. Bir benzetme yapmak gerekirse dil, adeta insanlar i¢in sosyal

slirecin ingast maksadiyla kullanilan bir para birimidir (Chung ve
Pannebaker, 2007: 343). Dil sayesinde insanlik, soyut diisiinebilme yetisini
biligsel kodlar haline getirmeyi basarmis, elde ettigi kazanim ve tecriibeleri
nesilden nesile aktararak gii¢lii bir medeniyet iddiasi ortaya koymustur. Baska
bir deyisle dil, insana ait bilgi birikiminin tamamina yakinini igeren biyolojik
kokenli bir bellek sistemidir (Mercer, 2002: 557).

Dil, insan zihninde meydana gelen en sira dist bilissel {riinlerden

Insanlik tarihinin son 50.000 y1lina damga vuran ve biitiin biiyiik devrimlerin
altyapisin1 olusturan bu organik arag, diinya iizerindeki her tiirlii insani
siirecin tetikleyici unsurudur. Nitekim insanlar kelimelerle diislintir ve
olaylar1 kelimeler iizerinden anlamlandirmaya calisir (Ekiz, 2006: 5-7).
Burada dilin bireysel bir ara¢ olmasinin disinda toplumsal bir hafiza oldugu
gergegini de unutmamak gerekir. Bu nedenle yasanilan ortami ve kosullari
nasil yorumladigimiz, hayata dair nasil bir izlenim edindigimiz gibi bir¢cok
konuda dil, norolojik olarak temel etki sahibi unsur olarak
degerlendirilmektedir (Meisner, 1991: 3).

Dil Nasil Kesfedilmistir?
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Dil multimodal bir aragtir yani dili salt konusma merkezIli bir iiriin olarak
gormek yanlistir (Arbib vd. 2008: 1053). Bu nedenle, 6zellikle jest, mimik ve
taklit yetenegini insan dilinin gelisim siireci igerisinde dnemli bir asama
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olarak degerlendirmek gerekir (Arbib vd. 2008: 1053). Bunun yaninda dilin
kesfi bakimindan genetik veya kiiltiirel gelisimin yol agtig1 etki yogunlugu
tartismalidir. Steels’e gore kiiltlirel evrim kalitsal 6zelliklere veya on yargilara
genetik evrimden ¢ok daha az ihtiya¢ duyar. Sonug olarak insan dili, genetik

bir gelisimden ziyade kiiltiirel bir evrim stireciyle giiclenmis ve ivmelenmistir
(2011: 339).

Dilin ana gelisim unsuru ister genetik ister kiiltiirel kodlar icersin, bir ger¢ek
vardir ki insan dili, diinyanin karmagikligi ile basa ¢ikabilmek i¢in sofistike
bir yontem olarak kesfetmistir (bk. Binnig vd. 2002: 44). Nitekim, dildeki
gramatik ya da sozliiksel parcalar birleserek soyut veya somut birtakim anlam
kiimeleri olugturmaktadir. S6zgelimi halihazirda kullanilan iki s6zctigiin yeni
bir soz kiimesi olugturmasi, algilanan terminolojinin veya yeni baglamin 6zel
bir anlam1 olmas1 gerektigini gostermektedir (Tall, 2013: 2). Bu nedenle,
kelimelerin birlesebilir olmasi ve bu sayede farkli ¢agrisim diinyalarinin ig ice
gecmesi, modern insanmn imgesel diisiince tarzinin temellerini atan inang
Devrimi'nin yap1 tasglarmi olusturmustur. Nitekim ilkel topluluklarda
gozlemlendigi gibi Inan¢ Devrimi'nin bir ¢iktis1 olan ritiiel, kelime ve
eylemlerden olusan karmasik bir olgudur (bk. Tambiah, 1968: 175).
Ritiiellerle birlikte ¢esitlenen insan davraniglarina dair bu karmasik sistem,
dilin insan bilincinde olusturdugu sonsuz diisiince agiyla birlikte insan
davranislarinin daha da kompleks bir yap1 haline gelmesine neden olmustur.
Buna uygun olarak hayvan modelleri ampirik olarak analiz edildiginde,
hayvanlar i¢in davranis sekilleri ile ilgili belirli bir algoritma olusturmay1
saglayabilecek bulgularin, insanlar i¢in tahmin edilemeyecek derecede
yetersiz kaldig1 goriilmektedir (bk. Shanks vd. 2009). Ciinkii insanoglu doga
ile kurdugu iletisimi dil ve dilin bir getirisi olan soyut diisiinebilme yetisi
vasitasiyla biiylik oranda doniistiirmiis, kendisine doganin disinda yeni bir
benlik algis1 insa etmistir. Bu durumun bir gostergesi olarak, insanlarin
cogunlugu kendilerini doganin bir pargasi olarak gormelerine ragmen (%
76.9), bu kisilerden dogal ortami tanimlamalar istendiginde dogal ortamin
“biiyiik 6l¢iide herhangi bir insan miidahalesinden yoksun yer” olarak ifade
edildigi goriilmektedir (Vining vd. 2008: 1).

Dilin Metaforik Ruhu: Ses

Dil, her ne kadar karmasik bilissel siireclerin bir iiriinii olsa da, aslinda dile
gergek bir kimlik ve metaforik bir ruh veren unsur "ses"tir. Ciinkii ses dilin
diger 6znelerle yani diinya ile organik baglantisini kurarak dili bireye 6zgii bir
ara¢ olmaktan kurtarir. Bir nevi diisiinceye renk, koku ve tat verir. Nitekim
insanoglu, konusma esnasinda sadece sectigi kelimelerle degil, ayn1 zamanda
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trettigi ses kaliplart ve onlan tireten hareketlerle de iletisim kurar.
Konugmanin dogal ritimlerinden, bir iinsiiziin kesin zamanlama 6zelliklerine
kadar, bu modeller bireyin giinliik iletisimini yonlendirir (Kraus ve Slater,
2016). Bu yoniiyle sesin ¢ok boyutluluguyla ¢esitlenen dilsel 6gelerin giicii,
toplumsal kurumlarin ve hegemonyanin anlamsal biitiinliigiinii saglayan
vesayet odaklari ile yakin bir iligki igerisindedir (Kilig, 2019: 105).

S6z Diziminin Dilin fletisim Yetenegiyle Baglantis1 Nedir?

Insan dili, dogal ortamdaki ilgili nesneleri ayirt etmek icin bireye algisal bir
mekanizma saglar. Bu mekanizma, dil kullanicilan tarafindan paylasilmasi
gereken iki bilesenden yani bi¢cim ve anlamlardan olusur. Tam bu noktada s6z
dizimi dilin bi¢im varliginin en biiyiik bilesenidir (Hutchins ve Hazlehurst,
1995: 157). Nitekim noroloji alaninda yapilan elektrofizyolojik saptamalar,
s0z dizimsel siireglerinin bir climle iginde dil bilgisel ve anlamsal iligkilerin
verilmesinden 6nce geldigini gostermistir (Friederici, 2011: 1357).

Burada tartisilmasi gereken bir diger mevzu s6z diziminin smirlaridir. Bu
konuda Chomsky, s6z diziminin “insanligin hapishanesi” oldugunu sdyler.
Yani eger diinya lizerinde herhangi bir is, olus ya da eylem yasama
gecirilmigse bu muhakkak dil algoritmalari icerisinde iiretilmis, daha sonra
icra asamasina gecilmistir. Nitekim insanlarin diistinme sinirlar1 dilin onlara
miisaade ettigi kadardir. Birey o giine kadar hi¢ kimsenin algilamadig: yeni
bir diislince iirettiginde, bunu da yine dil vasitasiyla gergeklestirdigi igin dil
dairesinin digina hi¢bir zaman ¢ikilamayacaktir. Yani bireye ait soz dizimsel
bilgi, o kisinin iletisim yeteneginin sinirlarini belirleyen ana unsurdur.

Dilin insan Soyuna Ozgii Islevleri Nelerdir?

Dil, bebeklik ve ¢ocukluk donemlerinde zihinsel algoritmanin ve diisiince
yetisinin gelismesine katki saglayarak, insan1 diger varliklardan ayiran en
temel boyuta hizmet eder. Daha bilimsel bir ifadeyle dil, ergenlik donemine
kadar insana yeni “se¢im bicimleri” kesfetmesi yolunda biligsel bir altyap1
olusturur. Ergenlik donemine gelindiginde dilsel yetkinligin iyice artmastyla
birey, ayrintili sesletim davraniglan gelistirerek genis bir dilsel dagarcik
edinir. Bu donemde bireyin dili problem ¢dzme basamaklarinda kullanma
becerisi artar. Boylelikle eylemsel ve pragmatik beceriler dil bilimsel bilgi ve
stireglerle birlesir; dil, kur yapma ve cinsiyetler arasi rekabet gibi karmagsik
davraniglarda kullanilan etkili bir arag¢ haline gelir (Locke ve Bogin, 2006:
259).
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Beyin Anatomisinin Diisiinme ve Dil Uzerindeki Etkisi Nelerdir? Dilin
Norolojik Temelleri Nelerdir?

Norolojik ¢alismalar, davranis sekillerinin birbirleri ile baglantis1 hususunda
onemli bulgulara ulasnmustir. Ornegin madde bagimliliklari, davramssal
bagimliliklar, normatif kompulsif davranislar ve asik olmak arasindaki
sinirsel ve davranissal paralellikler saptanmistir (Lewis, 2017: 7). Ozellikle
Alzheimer hastaligi, Parkinson hastaligi ve sizofreni altta yatan ndronal
patoloji ile birlikte bir ndromodiilasyon bozuklugu icerir (Finkel, 2000: 577).
Bu agidan bakildiginda diisiinme ve ifade etmenin beyin islev ve anatomisiyle
yakin bir iligki icerisinde oldugu aciktir. Nitekim Friederici, dilsel yeti ile
beyin yapis1 arasindaki iligkiyi su sekilde 6zetlemektedir (2011: 1357):

Dili isleme yetisi, insan tiirliniin bir ozelligidir. Dilin
islenmesiyle alakali norobiyolojik temelli bilgiler ise son
yillarda 6nemli Olglide artmustir. Nitekim insan beynindeki
belirli dil islevlerini desteklemek i¢in sol ve sag yarim
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kiiredeki farkli beyin bolgeleri tanimlanmistir. Yapilan
bilimsel arastirmalarda acgik bir sol lateralizasyona sahip
temporal korteks ve alt frontal kortekste bulunan aglarin s6z
dizimsel stirecleri destekledigi, daha az lateralize temporo-
frontal aglarin ise anlamsal siirecleri  destekledigi
gosterilmistir. Bu aglar hem islevsel hem de yapisal baglanti
verileri ile de dogrulanmastir.

Her ne kadar farkl dil yetileri i¢in beynin farkli boliimleri 6n plana ¢iksa da
aslinda bu boliimler arasinda is birligi ve etkilesim mevcuttur. Nitekim isitsel
climle kavramasi sirasinda s6z dizimsel ve prozodik (vurgu ve tonlama gibi
ses bilgisel 6geleri ait olan) bilgi arasinda gézlemlenen etkilesim, beynin iki
yarim kiiresi arasindaki dinamik etkilesimleri gostermektedir (Friederici ve
Alter, 2004: 267). Ciinkii konusulan dil anlam ve zaman boyutlari i¢inde farkli
alt siireglerin koordinasyonunu gerektirmektedir (Friederici ve Alter, 2004:
267).

Dillerde Kelimeler Neye Gore Belirlenir: Ni¢cin Elmaya Armut Degil
“Elmaya Elma Denmistir” Problemi

Dillerin ilk ¢ikis asamasinda baz1 seslerin norolinguistik ¢agrisimlar: kelime
tiiretmede etkili olmus olsa da kelime {iretiminin biiyiik bir hizla artmasi -en
azindan basit mantikla bakildiginda- kelimelerin biiyiilk oranda anlam-ses
iliskisini Ornekleyemedigi ger¢egini dogurmustur. Daha 6z bir anlatimla,
kelimeler ve onlar1 olusturan sesler arasindaki tartismali ve ¢ogunlukla
kanitlanamayacak bu iliski, en gelismis bilgisayar algoritmalariyla bile
¢cozlimlenmesi imkansiza yakin bir olgudur. Bu durum termodinamigin ikinci
yasasina benzeterek anlatilabilir. Bu yasaya gore sistemler biiylidiikce ve
gelistikce, daha karmasik yapilar meydana ¢ikar ve yeni hiyerarsik seviyeler
diretilir (Schneider ve Kay, 1994: 25). Bu bilgiyi verdikten sonra 6rnek olarak
“mama” kelimesini diisiinelim. Bu kelime Fars¢adan Estoncaya, Estoncadan
Arapgaya, Arapgadan Zulucaya kadar neredeyse birbiriyle alakali olan ya da
olmayan tiim dillerde “anne, annem, yemek™ gibi birbiriyle alakali anlam
semalarina sahiptir. Nitekim oral donemdeki bir bebek icin annesi
“beslendigi” bir unsurdur. Hal boyle iken bu kelimeyi olusturan seslerin
kelimenin tam anlamiyla alakasiz olmadigi agiktir. Bu durumun sebebi, /b/ ve
/m/ gibi dudak {insiizlerinin kranial VII ad1 verilen sinirle baglantili olmasidir
(bk. Granacher, 2007: 140). Nitekim bu sinirin hasar almas1 durumunda tat
duygusunda ciddi bozulmalarin meydana geldigi bilinmektedir (Merskin,
2007: 591). Belki de dillerdeki ilk kelimeler bu gibi temel birkag sozde
rastlanan mantiklarla tiiretilmis olmakla birlikte, bugiin i¢in tiretilen kelime
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sayisinin artmasi, dillerin bagka dillerden ve cografyalardan etkilenmeleri ve
dillere ait ilk gelisim katmaninin binlerce y1l 6nce gerceklesmesi nedenleriyle
artik kelimelerin biiylik gogunlugu i¢in (bazi yansima sesler harig) ses-anlam
iliskisinden bahsetmek imkansizdir.
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