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Ensar KILIC
Yayin Danismam

Sevgili Simit-Cayseverler,

ir giin, ilk gengligin heyecaniyla

acilan sayfalar hayat telasesi i¢cinde

kapandiginda daha yazacak ¢ok
seyinizin oldugunu diistiniirsiiniiz. O
giine kadar yazdiklarinizi elestirmeye
basladiginizda soziin biiyiisiini  ve
kendi yetersizliginizi kesfedersiniz.
Kendi yetersizliginizi kesfettiginizde ya
hi¢ yazmazsmiz ya da yazarken cok
diistiniirsiiniiz.

Demek ki biz biraz fazla diisiinmiisiiz.

Soziin 6zl “Simit Cay Edebiyat
Dergisi’nin yaymm hayatina veda
edisinin ardindan yaklagik alti1 y1l gegti.
O eski anilar, ¢ignenmis tebesirlerle
yazilmig  bembeyaz yol ¢izgilerinin
nadasa birakilmis hikdyesine donisti.
Bugiin nadasa birakilmis bereketli
topraklarin en taze meyvelerinden
tadacagimiz giin.

Simit Cay “Hiisn ii Ask Siir
Tiyatrosu”ndan (8 Mayis 2014)

Gelgelelim meyveleri
“Betike...

tasiyan agaca yani

“Betik”’in en 6nemli 6zelligi tematik bir kurguya
sahip olmasi. Yani her sayida farkli bir konuyu
etraflica islemeyi; kalite, tarz ve igerik olarak

“Betik”in  yapisina uygun farkli metin
tirlerinden yazilari okurla  bulusturmayi
amachyoruz. Nitekim icerik ve yayincilik

acisidan su yedi ilkeyi 6nemsiyoruz:

e Her sayiy1 belirli bir konuda g¢ikarmak,

e Secilen konuyu tim  ydnleriyle
gesitlendirmek, 6rnegin konu “ruh” ise
bunu genis olarak disiinip “egitimin

ruhu, Milli Miicadele ruhu, psikolojik
acidan ruh, ruhun dinginligi” vb. sekilde
genisletmek,

e Dergide makale, siir, deneme vb. her
tirde yazilara yer vermek,

e Yazilarda kesinlikle siyasetten uzak
durmak, propaganda yapmamak,
e Toplumsal ve insani duyarhliklar

konusunda hassas olmak,

e Ozgiin olmak,

e  Yalnizca belirli bir yazar kadrosuna degil
herkese agik olmak.

! “Betik” Eski Tiirk¢ede “kitap, mektup” gibi anlamlara

gelmektedir.



“Betik”e Kendi Yazimi/Sanatsal Calismam Nasil Onerebilirim?

Siz de asagidaki “telif hakki ve sorumluluk beyani1” hususlarini kabul ederek
elektronik yaymimza yazi Onermek istiyorsaniz derginin bigimsel
gerekliliklerine uygun yazilarinizi yonetici@simitcay.com e-posta adresine
gonderebilirsiniz.

Bicimsel gereklilikler

Yazilar A4 kagidi formatinda Times New Roman yazi stili ile 11 punto ile yazilmalidir.
Siirler 5 sayfayr gegmemelidir. Diger tiirdeki yazilar ise en ¢ok 40 sayfa uzunlugunda
olmalidir.

e  Yayimlanmasi i¢in gonderilen yazilar .doc veya .docx formatinda olmalidir.

e  Gonderdiginiz yaziya ek olarak telif hakki olmayan (iicretsiz) gorsellerin bulundugu
sitelerden (pixabay.com, freeimages.com, pexels.com, freepik.com ve freephotos.cc gibi)
yazinizda kullanilmak {izere en az iki adet gorsel onermelisiniz. Ayrica 6nerdiginiz gorsel
size ait bir resim ¢alismasi ya da haklar size ait bir fotograf da olabilir. (Bu durumda
gorselin haklarinin tarafiniza ait oldugunu Liitfen e-postanizda belirtiniz.)

Telif ve sorumluluk beyanm

e  Yayimlanmak iizere gonderilen higbir eser i¢in telif hakki maksadiyla 6deme yapilmaz.

e FEseri gonderen kisi metnin iceriginden ve verdigi mesajdan, dogacak hukuki
durumlardan, intihalden veya eser daha 6nce baska bir yerde yayimlandiysa bu durumun
olusturdugu yasal sorumluluklardan bizzat kendisi sorumludur.

e  [Eseri gonderen kisi gonderdigi yazinin telif haklarini devrettigini kabul eder. Bununla
birlikte yazar, bu yazisini1 (kendi adiyla miistakil olarak ¢ikmasi sartiyla) siir, roman,
Oykii vb. sahsi kitaplarinda izne ihtiyag duymaksizin yayimlayabilir, kendi yazisina ait
boliimii internet ortaminda paylasip ¢ogaltabilir.

e  Eserin sonunda yazar adini, soyadini dogru sekilde beyan etmekle yiikiimliidiir.

e  Yazisinin yayimlanmasi i¢in yonetici@simitcay.com e-posta adresine yazi gonderen
herkes yukaridaki sartlar1 ve sorumluluklari pesinen kabul ve tebelliig etmis sayilir.

e Dergi danigman ve editorleri kabul edilen yazilardaki imla, noktalama hatalar1 ve anlatim
bozukluklar1 nedenleriyle kismi (anlam farki dogurmayacak, yazarin tarzina miidahale
etmeyecek) degisiklikler yapmaya yetkilidir.

Yaymn Sahibi ve Sorumlu Yaz isleri: Mustafa KILIC

Yayin Danisman ve Tasarim: Ensar KILIC

Editorler: Seda Nur KURT, Hayati SARIEK{Z

Ozgiin Kapak Gérseli: Evrim Gonca

Redaksiyon ve Icerik Takip: Tolga ALVER GGKEY: 8Q0ZN3RAOOH

Bu yayin yalnizca genel ag iizerinde ticari kayg giidiilmeksizin kiiltiir-sanat
etkinligi olarak yayimlanip ¢evrim igi ve iicretsiz dagitilmakta, fiziki ortamda
basiimamaktadir. Yaymn ve igerigin tiim haklar: simitcay.com’a ait olup izin

alinmadan yayimin tamami ya da bir kismu hi¢hir sekilde baska bir yerde
yaymmlanamaz, basilamaz, ¢ogaltilamaz.

Copyright © 2020 | Trabzon
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Simit Cay “Tiyatral Siir
Dinletisi”’nden (11 Mayis 2013)

Seda Nur KURT
Dergi Yayin Editorii

-RUH BETIK UZ.-ERiNE-

baslayan dostlugumuz ve birlikte yapilan
onlarca  anlamh, edebiyat  kokulu
etkinlikten sonra bir giin tekrar bir araya
gelmek iizere sozlestigimiz yerdeyiz.
Simit Cay Kiiltiir ve Edebiyat Yayimimiza
ilk sayimizda “Ruh Betik” ismini verdik.
Ruhun gizemli odalarinda gezinip ruhsal
gercekligi aralamak istedik. Astral bir
seyahate ¢iktik iistelik avuglarimizda
bosluktan ziyade pek bir sey de yok.

E ;eneler oncesinde tiniversite swralarinda

Insani anlamlandirma stirecinin
ortalarinda yayan kalmisken ruhun
par¢alanmighgimi  toparlayp  surete

biiriindiirme ¢abasina girigtik.

Betigimizin bu ilk sayisinda okurlarimiza bir
“Ruh” dosyasi hazirladik. Ruh temali kitaplarin
tanittim1, ruhu anlatan siirler, ruh tragedyasi,
ruhun kokeni, ruh tiyatrosu, mitolojide ruh,
dilde ruh, ¢igeklerin ruhu, sehir ruhu, Covid-19
ruhu, siirgiin ruhu, ressamin fircasinda ruh,
karikatiir ruhu, zamanin ruhu, ruhun yalnizlig
derken yolcusu ruhlar olan kocaman bir tren
hazirladik. Makinist kim, tren hangi garda
“Vakit tamam.” diyecek, vagondan inen son ruh

rotastn1  hangi yone g¢evirecek cevabini
bilmedigimiz tam da bu sebeple ruhumuzu
heyecanlandiran sorular...

Ruh, epifiz bezimizin ic¢inden beynimize,
kalbimize  hilkkmeden, bedenimizi hem
yeryliziinde hem gokte tutan, hayallerimizde
smirlarmi  astigimiz, smirlart  astikca varlik
sancimiza bazen ilag olan bazen yeni yeni
sancilar katan en anlamlandiramadigimiz
anlamimiz... Higbir vakit diiz bir ¢izgi olmayan
hayat yolumuzda ruhumuz bedenine hapsolmus
da olsa bedenimiz diinyaya atilmis gibi de
hissetsek nefes aldigimiz silirece ruhumuzun
siirsizligia bedenimiz bir sekilde ket vurmaya
devam edecek. Bu sayimiz1 biitiin 6zgiir ruhlara
armagan ediyoruz.

Ruh Betik, yolu siirden, kitaptan, resimden,
miizikten gegen derdi kendi olan, iilkiisi
ruhunun en derinine ulagsmak olan okurlar i¢in
bir kaynak olarak hazirlanmistir. Ruhumuzu
kattigimiz bu yolda, ruhlarimizin degdigi tiim
dostlara “Merhaba!”.
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(RUHLAR ALEMINDE)

-Ya Bu Hal’ Ehli Ne¢e Kimser-

Mimetik yansimama sanrilar saklamak

---istedi ytiregi iki solgun ak---

Kasik, bigak, catal sesine karisan iki odali yatak...
Biri atan kalbi idi digeri 6teki yarisi

Tiirlii huy sonucu agiga vuran yarast

Ikisi bir olmus idi yiizden bu ¢1lgin saat

Yaninda tik taklar1 saya¢ eder zaman
Men biraksar konliim pesinge diiser
-Cl cefadan yar usanmaz-

Hayal etti kirigina kalmadan evvel
Sade senin ile mimesise...

Ruhlar aleminde yedi kat gokte
Nikah sekeri diistii avucunun i¢ine
Dahi kollar ayrilmaz bolsun...

Ug sira leylak iki siyah balik

Bir kii¢iik kelebek

Ikindi yats1 kusluk ardi gelecek!
-iflah et,mes ike mis-

Giin dogar ise kim kala kalmaz bize
Ayaginin ¢aputuna ip olasim gelir
Giin bata ise ¢alap giilmez bize
Tulpar'in giftesine yiiz siiresim gelir

Degirmen suyu siitlii Hasan'in boguldugu

ida etegi sira servi yokusu

iki alem icre kamus catali

Sesi hos esen riizgar yok senden gayr1

Alt iistii bir gogiin giiliisii kanatl, M
Kus yok alemde bana senden gayr...

-ya bu deveyi giittiim ya bu diyardan slirme beni-

Seda Nur KURT

Sayfa |1
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RUHUN KOKENI"

Efil YILMAZ

enel olarak toplumun ve

dinlerin ruha bakis1 ilk

bin yilin ortalarinda
yasayan teolog Augustine'in su
tanimindan ¢ok da farkl degildir:
“Ruh viicuda hiikmetmek icin
uyarlanan akilla donatilmis ozel
bir maddedir.” Ruhun
tanimlanmas1 hususunda bu goriis
o denli etkili olmustur ki hangi
dinden olursa olsun tiim insanlarin
zihninde ruhun bir madde oldugu
varsayimi somutlagmistir.
Acikcast ruhun kokeni ile ilgili
tartismalar genellikle ti¢ ana kabul
iizerinden ilerlemistir.  One
stiriilen goriislerden ilki yaratilis
merkezli fikirdir. Bu fikre gore
ruh tanr tarafindan yaratilmistir.
Bir diger goriis ruhun nesilden

nesle aktarildigi tezini savunmaktadir. Son go6rlis ise ruhun insanin
varhgindan daha once viicut buldugu iddiasidir. Ozellikle Hristiyan
diinyasinda ruhun kokenine iliskin tartigmalar siyasi pozisyonlarin
belirlenmesine etki edebilecek kadar derin gatlaklar olusturmustur. Nitekim
bugiin Bati’daki kiirtaj mevzusuna yonelik tartismalarda da ruhun kdkenine
dair ayrismalar &nemli bir yer tutmaktadir. insanlarin dogmadan énce bir ruha
sahip olduklarini ve bilinglerinin yaratildigini kabul eden cevre, kiirtajin bir
insanlik suc¢u oldugu konusunda 1srarcidir.

* Kiinye: Yilmaz, Efil (2020). “Ruhun Kokeni”. Simit Cay Betik, S. 1, s. 2-4.
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Hristiyanlikta biiyiik bir ayrismaya sebep olan ruhun kokeni Islam'da ise daha
sarih cizgilerle belirlenmistir. Islami diisiiniise gore insanda hem ruh hem de
nefis vardir. Ruh bilincin karsiligini olustururken nefis ise ego formunda tabir
edilmektedir. Baki olan ruh, yasamak i¢in gerekli olan gecici arzular1 ve
algilart nefsi harekete gecirerek yerine getirmektedir.

Yahudilige gore ruh ilk olarak Adem peygambere islenmis ve insan yasayan
bir ruh haline getirilmistir. Bu dine gore bir ruhun degeri yalnizca kisinin tanr1
ile kurdugu miinasebetle Olciilebilir. Bu sebeple Yahudiler dogum
giinlerinden ziyade 6lim yil dontimlerine 6dnem verirler. Onlara gore bir
kisinin gercek degerinin ortaya g¢ikabilmesi i¢in diinyaya gelmesi degil
diinyada ne yaptig1 6nemlidir.

Saman gelenekleri ruhun yapist hususunda ibrahimi dinlerden ayrilmaktadir.
Samanist toplumlarda ruh genellikle animistik bir bakis agisiyla algilanir. Bu
nedenle Olenlerle bag kurmaya yonelik birtakim rittieller gelistirilip atalar
kiiltiine biiylik bir deger verilir. Yine insan ve hayvanlar arasindaki ruh
birlesimlerine neden olan totemlere inanilir. Samanizm bir nevi doganin ruhu

ile kesintisiz bir iletisimde kalma sanatidir.
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Budizm’e gore diinyada her sey bir akis halinde oldugu i¢in tiim nesneler gibi
insanlar icin de siireklilik miimkiin degildir. Insanlarin mevcut durumlarini
veya varliklarm ifade etmek i¢in kullandiklar1 ruh, daimi bir bellegi
kesinlikle isaret etmez. Insan ve varlik siirekli degisir ve doniisiir. Budist
Ogretiye gore kalici ruh, insanhi@in duygusal, sosyal ve politik
duyumsamalarindan kaynaklanan bir yanilsamadir.

Hinduizm'de ise kutsal bir 6ze inanmak imanin en temel prensiplerinden
biridir. Insanin temel bir 6zii vardir ve olgun insan bunu kesfederek askin
benlik hali olan Brahman ile 6zdeslesmelidir.

Dinlerdeki yaygin inanisin aksine bilimsel alanda ruhun var olmadigina dair
goriis agir basmaktadir. Bilime gore ruh zannedilen olgu zihnin kendisidir.
Zihin ise evrendeki diger tiim nesnelerle ayni fiziksel yasalarla calisan
karmagik bir biyolojik sistemden bagka bir sey degildir. S6zgelimi beyin
goriintiilemesi ile elde edilen kanitlar, insana dair tiim eylem ve siireclerin
beyin fonksiyonunda fiziksel korelasyonlara sahip oldugunu gostermektedir.
Bununla birlikte bu tiir korelasyonel caligsmalar sinirsel aktivitenin bu bilissel
stireclerin ortaya ¢ikmasindaki nedensel roliinii ortaya koyamaz. Sonug olarak
bilimsel olarak ruhun varlig1 kabul edilemeyecegi gibi kesin bir sekilde var
olmadig da iddia edilemez.

Bilim ruhun varlig1 ve kokeni meselesine tamamen ilgisiz degildir. Ozellikle
konu tizerine galisan birtakim kuantum fizikgileri, kuantum belirsizligini ruh-
beyin etkilesimi ile agiklamaya ¢alismig ancak bu ¢aligmalar bilim ¢evrelerini
tatmin etmemistir. Ruhun bilimsel yonii ile ilgili en 6nemli deneylerden biri
1901 yilinda Duncan Mac Dougall tarafindan yapilmistir. Arastirmact
hastalarin 6liirken ve o6ldiikten sonraki agirliklarini karsilastirarak ruhun 21
gram agirliginda oldugu sonucuna varmistir ancak bu deney kilo kaybinin
giivenilir ve tekrarlanabilir bir ara¢c olmamasi yoniiyle elestirilmis ve bilimsel
bulunmamastir.
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ismiyle basladim isime elimde bir tiifek
tizerimde bu kelimenin asil anlamin1 biliyorum nesesizligi
hayir, bunu simdi ben uydurdum yani bu duyguyu
sOylerim agik acik bunun altinda bir seyler var
Oyle nedenler sunarim ki allak bullak olur Jung
hem derim ki o da vurulmasaymis o aksamiistii

iste oradasin, biliyorum, bir sarkidan bahsetmektesin
seni tanidigimi iddia edecegim
seni tanidigimi iddia edecegim
bundan kagmay1 unut,
aslinda sarkini1 soylemektesin.
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bir yol bulunur elbette
bahsetmekten, bahsetmekten ve bahsetmekten s6z edecegim.
icimde ant i¢gmis oyunlar baskisisi diyecek saga sola
artik bitir
bitir ve unut aklindan gegenleri.

-anlamlar manlamlar vardir bizi tasir-

ey diisiis ey kutlu diisiis
tanrinin storylerinde gordiim seni #nolfilter
kar yagiyor oha kar yagiyor bu hakikatli bir seving
rilyam yepyeniden tazeleniyor
bunu bilseydik eger bilseydik
neyi hatirlatiyorum sorardim kendime
kis1 m1 hakikati mi
hem hakikat 1zdirap veriyor fonetigi glizel diye

Ferda TARA
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ZAMANIN RUHU"

Miicahit Coskun KOSE

“Zamanin ruhu var mi?”. Bu soruya belli bir yasin {istiinde olanlar: “Evet,
var.” seklinde cevap verecektir. Nereden biliyoruz, nasil anliyoruz peki?
Nedir, bu zamanin ruhu dedigimiz sey? Gelin, bir cevap bulmaya ¢alisalim.

Zamanin ruhunun ne oldugunu anlamak i¢in 6nce ruhu tanimlamak gerek.
Dinlerin ve din temelli felsefelerin insanda viicuttan ayri bir varlik olarak
kabul ettigi Arapca kdkenli ruh sozciigilinti Tiirk Dil Kurumu 6z, tin, can kusu
seklinde tanimliyor. Soyut bir kavram olan ruhun ne kadar soyut oldugu bazi
noktalardan tartisthir. Ruh bazi seyleri etkileyebilir ya da bazi seylerden
etkilenebilir. Iste, hareket noktamiz da tam olarak buras1 olacak.

* Kiinye: Kdse, M. Coskun (2020). “Zamamn Ruhu”. Simit Cay Betik, S. 1, s. 7-9.
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Bizim 1930’lar 40’lar, 80’ler, 90’lar vs. diye adlandirdigimiz sey yalnizca
yillar1 ifade eden sayilar mi1? Peki, sayilarsa neden o yillarin insanlar1 bu
yillar1 hasret duygusuyla aniyor? Neden “Nerede o eski bayramlar”, “Nerede
o eski Ramazanlar?” diye sorular sorup i¢ g¢ekiyorlar? Demek ki yillar
sayilardan ibaret degil. Ozlem duymamiza sebep olan sey yasanmisliklar. ..
Kusaklar1 ifade eden sayilarin on yillik periyotlar halinde gittigini fark
etmigsinizdir. Kusak nedir? Kusak, on yillik periyotlarda gergeklesen
olaylarin toplumun ortak hafizasinda giincellenmesi ve toplumun kendi
zamanina ayak uydurmasidir. insanin diisiiniis ve yasayis sekli on yilda bir

i ﬁw degisiyor.  Insanin  degisen
— e % disinds sekli,  bilim  ve

Q teknolojiyi degistiriyor,
gelistiriyor. Bu da dogal olarak
yasayls  seklini  degistiriyor.
Boylece ayni veya yakin yasam
tarzinda yetisenler kusaklar
olusturuyor.  Bu  kusaklarin
bireysel ve toplumsal yasamda
karsilastiklar1 olaylar, iirettikleri
fikirler, disiindiikleri ve dert
edindikleri seyler de donemin
sosyal ve siyasi yapisini etkiliyor.
Tabii evrenin yaratiliginda bir
etki-tepki kanunu gegerli oldugu
icin insanlarin yapip ettikleriyle
/ sekillenen  toplumsal yasam
insanlart da sekillendiriyor. Her birey de kendinden sonra gelen neslin
yasamini daha konforlu kiliyor ki bu da sonug olarak her on yilda bir farkl
diisiince ve yasayis tarzlarma yol agiyor... Aym diisiince tarzi ve yasam
seklini paylasan insanlar da sekillendirdikleri on yillik zaman dilimlerinin
duygu diinyalarindaki karsiliklari “... lar/ler ruhu” olarak nitelendiriyor.
Bence bunun sebebi kendi ruhlarinin bu on yillik zaman diliminde gelismis
olduguna inanmalari. Yani, insanlar kendi ruhlarinin gelisiminde etkili olan
yasayis bi¢iminin hiikiim siirdiigii zaman dilimini kendileri ile bir tutuyorlar.
Neden tutmasinlar ki? Sonugta zaman onlar1 etkiledigi gibi onlar da zamani
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etkiliyor. Bu da bizim tanimim1 yapmaya calistigimiz “zamamin ruhu’”
kavramini ortaya ¢ikartyor.

Burada ilging ancak anlasilabilir olan ise bu on yillik siire¢lerde 6nceki on
yilin son yarisi ile iginde bulunulan on yilin ilk yarisinin insanlarinin benzer
disiince sekline sahip olusu. Bunun da sebebi; sanirim 6nceki on yilin
etkilerinin insanlarm iistiinden heniiz kalkmamis olmasidir. Ornegin 1996
dogumlu biri 2000’lerin teknolojisine 1987 ya da 1988 dogumlu birine gore
daha kolay adapte olacaktir. Bunun nedeni 1996 dogumlu bireyin 2000’lerin
teknolojisinin i¢ine dogmus olmasidir. Islerin ikirciklendigi nokta tam olarak
burasi bence... Gelisen teknoloji ve degisen yasam dinamikleri i¢inde siirekli
gecmise 6zlem duyarken bir taraftan da sonraki on yilin neslini yetistirmeye
calistyoruz. Bu da bizi Tanpinar’in “Ne igindeyim zamanin ne de biisbiitiin
disinda.” dedigi noktaya getiriyor. Bizim kendimizi ait hissettigimiz zaman
dilimi elbette ruhumuzu sekillendiren bizimle ayn1 ruhu tagiyan zaman dilimi
olacaktir. Yine de hangi zamanin ruhunu tasidigimiz konusunda en 6nemli
unsur hangi bes yillik donemde dogdugumuzdur ki bu konuda ¢ocugun kisilik
gelisiminde ilk bes yilin 6nemli oldugunu pedagoglar da séyliiyor.

Simdi, zamanin ruhu neymis anladiysak baska bir soru sorayim: Ruhu yok,
diye yakindigimiz 2000 ve sonrasinin ruhu yeni olusuyor olabilir mi ya da biz
olusmus olan ruhu, farkli bir zamanin ruhuyla degerlendirdigimizden
anlayamiyor olabilir miyiz? Ne dersiniz?
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RUH TRAGEDYASI

Bu eser ii¢ kérliik kuralina gore yazilmistir. (Gérmedim, gérmiiyorum,

gormeyecegim.)

Saat 03.56
—Kimsin sen?
—Ben senin beklediginim

Ama “daha” gelmeyenim.
Beni tanidikca kendini,
Hayati, 6liimii ve evreni
Goreceksin gonliinden.

—Ayn1 renge boyanmigken
Gliniim, gecem ve beden;
Bu 151k, bu riizgar, bu nagme nerden?
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Karanliga giin olmak i¢in
Bagrima dogan Beatrice, sen misin?

—O Beatricein yansin elleri,

Dante her oynattiginda kalemi.

Dante’nin 15181 verem, giinesi gece;

Senin cehennemin, onun cennetinden yiice!

Saat 02.57

—Kimsin sen?

—Ben, senim.

Sen, ben iken sana seslenenim.

Ama “belki” gelmeyenim.

Beni tanmdikca kendini,

Kendini tamidik¢a beni kaybedeceksin.

—Evreni goren goziim,
Ko6rmiis sana, agikar.

Aski yazmaya hazir génliim,
Seni okumakta nagar.
Burnum, tenim, hafizam,
Kulaklarim her bahar

Cahil degildi bu kadar.

—Goziin etten bir kiire.
Kulagin alisik degil bu dile.
Burnun, ellerin, her seyin
Beni tamimlayamaz beynin.
Benim adim bilmece,

Cok az bilgi verildi size.
Yansidim simdi gonliine,
Verdigin sozii unutma diye!

Saat 03.12
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—Kimsin sen?

—Ben sendenim.

Ben sende iken

Atesine koz verenim.

Ama “hi¢” gelmeyenim.

Beni tanidik¢a kendinden
Uzaklasacak kendin.
Hayattan, giiniinden, evrenden
Son bir kez vazgececeksin.

—Seni anlamiyor gibiyim.
Anlamiyorum kendimi.
Ama i¢imde, bir yerde
Onay verir her soziine
Uzak, ote bir gezegende
Anlamadigim bir dilde.

—Son barinagin toprak;
Ama toprak degil o yokustan.
Oliirsiin yagmura bakarak
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Ama yagmur degil o buluttan.
Ben gemide tahtaydim,
Yasanirken koca tufan.

Bir kere gonliine kazindr adim,
Artik fayda etmez canan.

Doguda ipek yiikliiyken kervan,
Batida hiikiim siiren hurdalardan,
Kuzeydeki anlamsiz isyandan,
Unuttun kendini coktan.

Sondiigiinde bedenindeki son mum.

Ben oradan alev alacak ruhum!

Saat 03.34

—Kimim ben?

Hayati SARIEKIZ
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DILIN NOROLOJIK VE RUH
BILIMSEL KOKENI

Ensar KILIC"

Oz: Dil, insan zihninde bicimlendirilen bilissel ve toplumsal bir aractir. Bu agidan
bakildiginda dil, insanoglunun soyut diigiinebilme yetisiyle iliskili bir tarihi
gelisimin tirGiniidiir. Bununla birlikte, son dénemde yapilan norolojik arastirmalar
dille ilgili birgok gizemin aydinlatilmasini saglasa da bu galigmalarda dilin ortaya
cikistyla ilgili kesin bir yargi ortaya koyulamamustir.

Anahtar kelimeler: Dilin kdkeni, dilin nérolinguistik yonii, dil-diistince iliskisi,
dil-anlam iliskisi, seslerin anlam ile iligkisi.

NEUROLOGICAL AND PSYCHOLOGICAL ORIGIN OF THE
LANGUAGE

Abstract: Language is a cognitive tool created in the human mind. From this point
of view, it is clear that language is related to the ability of human beings to think
abstractly. Although recent neurological research has provided many enlightenment
related to the language, no definitive judgment about the emergence of the language
has been made.

Key words: The origin of language, the neuro-linguistic aspect of language,
language-thought relationship, language-meaning relationship, the relationship of
sounds with meaning.

* Kiinye: Kili¢, Ensar (2020). “Dilin Nérolojik ve Ruh Bilimsel Kokeni”. Simit Cay Betik, S. 1, s.
14-21.
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biridir. Bir benzetme yapmak gerekirse dil, adeta insanlar i¢in sosyal

slirecin ingast maksadiyla kullanilan bir para birimidir (Chung ve
Pannebaker, 2007: 343). Dil sayesinde insanlik, soyut diisiinebilme yetisini
biligsel kodlar haline getirmeyi basarmis, elde ettigi kazanim ve tecriibeleri
nesilden nesile aktararak gili¢lii bir medeniyet iddiasi ortaya koymustur. Baska
bir deyisle dil, insana ait bilgi birikiminin tamamina yakinini igeren biyolojik
kokenli bir bellek sistemidir (Mercer, 2002: 557).

Dil, insan zihninde meydana gelen en sira dist bilissel {riinlerden

Insanlik tarihinin son 50.000 y1lina damga vuran ve biitiin biiyiik devrimlerin
altyapisin1 olusturan bu organik arag, diinya iizerindeki her tiirlii insani
siirecin tetikleyici unsurudur. Nitekim insanlar kelimelerle diislinlir ve
olaylar1 kelimeler iizerinden anlamlandirmaya calisir (Ekiz, 2006: 5-7).
Burada dilin bireysel bir ara¢ olmasinin disinda toplumsal bir hafiza oldugu
gercegini de unutmamak gerekir. Bu nedenle yasanilan ortami ve kosullar
nasil yorumladigimiz, hayata dair nasil bir izlenim edindigimiz gibi birgok
konuda dil, norolojik olarak temel etki sahibi unsur olarak
degerlendirilmektedir (Meisner, 1991: 3).

Dil Nasil Kesfedilmistir?

y wd\
o

# | beslenen bir aractir.

Dil insanin soyut diisiinme becerisini hem besleyen hem de bu yetiden P
T 1 3227

Dil multimodal bir aragtir yani dili salt konusma merkezli bir iiriin olarak
gormek yanlistir (Arbib vd. 2008: 1053). Bu nedenle, 6zellikle jest, mimik ve
taklit yetenegini insan dilinin gelisim siireci igerisinde dnemli bir asama
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olarak degerlendirmek gerekir (Arbib vd. 2008: 1053). Bunun yaninda dilin
kesfi bakimindan genetik veya kiiltiirel gelisimin yol agtig1 etki yogunlugu
tartismalidir. Steels’e gore kiiltiirel evrim kalitsal 6zelliklere veya 6n yargilara
genetik evrimden ¢ok daha az ihtiya¢ duyar. Sonug olarak insan dili, genetik

bir gelisimden ziyade kiiltiirel bir evrim stireciyle giiclenmis ve ivmelenmistir
(2011: 339).

Dilin ana gelisim unsuru ister genetik ister kiiltiirel kodlar igersin, bir gergek
vardir ki insan dili, diinyanin karmagikligi ile basa ¢ikabilmek icin sofistike
bir yontem olarak kesfetmistir (bk. Binnig vd. 2002: 44). Nitekim, dildeki
gramatik ya da sozliiksel parcalar birleserek soyut veya somut birtakim anlam
kiimeleri olugturmaktadir. S6zgelimi halihazirda kullanilan iki s6zctigiin yeni
bir soz kiimesi olusturmasi, algilanan terminolojinin veya yeni baglamin 6zel
bir anlam1 olmasi gerektigini gostermektedir (Tall, 2013: 2). Bu nedenle,
kelimelerin birlesebilir olmasi ve bu sayede farkli ¢agrisim diinyalarinin ig ice
gecmesi, modern insanin imgesel diisiince tarzinin temellerini atan Inang
Devrimi'nin yap1 taglarii olusturmustur. Nitekim ilkel topluluklarda
gozlemlendigi gibi Inan¢ Devrimi'nin bir ¢iktis1 olan ritiiel, kelime ve
eylemlerden olusan karmasik bir olgudur (bk. Tambiah, 1968: 175).
Ritiiellerle birlikte ¢esitlenen insan davraniglarina dair bu karmasik sistem,
dilin insan bilincinde olusturdugu sonsuz diisiince agiyla birlikte insan
davraniglarinin daha da kompleks bir yap1 haline gelmesine neden olmustur.
Buna uygun olarak hayvan modelleri ampirik olarak analiz edildiginde,
hayvanlar i¢in davranis sekilleri ile ilgili belirli bir algoritma olusturmay:
saglayabilecek bulgularin, insanlar i¢in tahmin edilemeyecek derecede
yetersiz kaldig1 goriilmektedir (bk. Shanks vd. 2009). Ciinkii insanoglu doga
ile kurdugu iletisimi dil ve dilin bir getirisi olan soyut diisiinebilme yetisi
vasitasiyla biiylik oranda doniistiirmiis, kendisine doganin disinda yeni bir
benlik algis1 insa etmistir. Bu durumun bir gostergesi olarak, insanlarin
cogunlugu kendilerini doganin bir parcasi olarak gormelerine ragmen (%
76.9), bu kisilerden dogal ortami tanimlamalar istendiginde dogal ortamin
“biiyiik 6l¢iide herhangi bir insan miidahalesinden yoksun yer” olarak ifade
edildigi goriilmektedir (Vining vd. 2008: 1).

Dilin Metaforik Ruhu: Ses

Dil, her ne kadar karmasik bilissel siireclerin bir iiriinii olsa da, aslinda dile
gercek bir kimlik ve metaforik bir ruh veren unsur "ses"tir. Ciinkii ses dilin
diger 6znelerle yani diinya ile organik baglantisini kurarak dili bireye 6zgii bir
ara¢ olmaktan kurtarir. Bir nevi diisiinceye renk, koku ve tat verir. Nitekim
insanoglu, konusma esnasinda sadece sectigi kelimelerle degil, ayn1 zamanda
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trettigi ses kaliplart ve onlan tireten hareketlerle de iletisim kurar.
Konugmanin dogal ritimlerinden, bir iinsiiziin kesin zamanlama 6zelliklerine
kadar, bu modeller bireyin giinliik iletisimini yonlendirir (Kraus ve Slater,
2016). Bu yoniiyle sesin ¢ok boyutluluguyla gesitlenen dilsel dgelerin giict,
toplumsal kurumlarin ve hegemonyanin anlamsal biitiinliigiinii saglayan
vesayet odaklari ile yakin bir iligki igerisindedir (Kilig, 2019: 105).

S6z Diziminin Dilin fletisim Yetenegiyle Baglantis1 Nedir?

Insan dili, dogal ortamdaki ilgili nesneleri ayirt etmek icin bireye algisal bir
mekanizma saglar. Bu mekanizma, dil kullanicilar1 tarafindan paylasilmasi
gereken iki bilesenden yani bi¢cim ve anlamlardan olusur. Tam bu noktada s6z
dizimi dilin bigim varliginin en biiyiik bilesenidir (Hutchins ve Hazlehurst,
1995: 157). Nitekim ndroloji alaninda yapilan elektrofizyolojik saptamalar,
s0z dizimsel siireglerinin bir climle iginde dil bilgisel ve anlamsal iligkilerin
verilmesinden 6nce geldigini gostermistir (Friederici, 2011: 1357).

Burada tartisilmasi gereken bir diger mevzu s6z diziminin smirlaridir. Bu
konuda Chomsky, s6z diziminin “insanligin hapishanesi” oldugunu sdyler.
Yani eger diinya lizerinde herhangi bir is, olus ya da eylem yasama
gecirilmigse bu muhakkak dil algoritmalar icerisinde iiretilmis, daha sonra
icra asamasina gecilmistir. Nitekim insanlarin diisiinme sinirlari dilin onlara
miisaade ettigi kadardir. Birey o giine kadar hi¢ kimsenin algilamadig: yeni
bir diislince tirettiginde, bunu da yine dil vasitastyla gergeklestirdigi igin dil
dairesinin digina hi¢bir zaman ¢ikilamayacaktir. Yani bireye ait soz dizimsel
bilgi, o kisinin iletisim yeteneginin sinirlarini belirleyen ana unsurdur.

Dilin insan Soyuna Ozgii Islevleri Nelerdir?

Dil, bebeklik ve ¢ocukluk donemlerinde zihinsel algoritmanin ve diisiince
yetisinin gelismesine katki saglayarak, insan1 diger varliklardan ayiran en
temel boyuta hizmet eder. Daha bilimsel bir ifadeyle dil, ergenlik donemine
kadar insana yeni “se¢im bicimleri” kesfetmesi yolunda biligsel bir altyap:
olusturur. Ergenlik donemine gelindiginde dilsel yetkinligin iyice artmastyla
birey, ayrintili sesletim davramislart gelistirerek genis bir dilsel dagarcik
edinir. Bu donemde bireyin dili problem ¢dzme basamaklarinda kullanma
becerisi artar. Boylelikle eylemsel ve pragmatik beceriler dil bilimsel bilgi ve
stireglerle birlesir; dil, kur yapma ve cinsiyetler arasi rekabet gibi karmagik
davraniglarda kullanilan etkili bir arag¢ haline gelir (Locke ve Bogin, 2006:
259).
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Beyin Anatomisinin Diisiinme ve Dil Uzerindeki Etkisi Nelerdir? Dilin
Norolojik Temelleri Nelerdir?

Norolojik ¢alismalar, davranis sekillerinin birbirleri ile baglantis1 hususunda
onemli bulgulara ulasnmustir. Ornegin madde bagimliliklari, davramssal
bagimliliklar, normatif kompulsif davranislar ve asik olmak arasindaki
sinirsel ve davranissal paralellikler saptanmistir (Lewis, 2017: 7). Ozellikle
Alzheimer hastaligi, Parkinson hastaligi ve sizofreni altta yatan ndronal
patoloji ile birlikte bir ndromodiilasyon bozuklugu icerir (Finkel, 2000: 577).
Bu agidan bakildiginda diisiinme ve ifade etmenin beyin islev ve anatomisiyle
yakin bir iligki icerisinde oldugu acgiktir. Nitekim Friederici, dilsel yeti ile
beyin yapis1 arasindaki iligkiyi su sekilde 6zetlemektedir (2011: 1357):

Dili isleme yetisi, insan tiiriiniin bir ozelligidir. Dilin
islenmesiyle alakali norobiyolojik temelli bilgiler ise son
yillarda 6nemli Ol¢lide artmustir. Nitekim insan beynindeki
belirli dil islevlerini desteklemek icin sol ve sag yarim
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kiiredeki farkli beyin bolgeleri tanimlanmistir. Yapilan
bilimsel arastirmalarda acgik bir sol lateralizasyona sahip
temporal korteks ve alt frontal kortekste bulunan aglarin s6z
dizimsel stirecleri destekledigi, daha az lateralize temporo-
frontal aglarin ise anlamsal siirecleri  destekledigi
gosterilmistir. Bu aglar hem islevsel hem de yapisal baglanti
verileri ile de dogrulanmastir.

Her ne kadar farkl dil yetileri i¢in beynin farkli béliimleri 6n plana ¢iksa da
aslinda bu boliimler arasinda is birligi ve etkilesim mevcuttur. Nitekim isitsel
climle kavramasi sirasinda s6z dizimsel ve prozodik (vurgu ve tonlama gibi
ses bilgisel dgeleri ait olan) bilgi arasinda gozlemlenen etkilesim, beynin iki
yarim kiiresi arasindaki dinamik etkilesimleri gostermektedir (Friederici ve
Alter, 2004: 267). Ciinkii konusulan dil anlam ve zaman boyutlari i¢inde farkli
alt stireglerin koordinasyonunu gerektirmektedir (Friederici ve Alter, 2004:
267).

Dillerde Kelimeler Neye Gore Belirlenir: Ni¢cin Elmaya Armut Degil
“Elmaya Elma Denmistir” Problemi

Dillerin ilk ¢ikis asamasinda bazi seslerin norolinguistik ¢agrisimlar: kelime
tiiretmede etkili olmus olsa da kelime {iretiminin biiytik bir hizla artmasi -en
azindan basit mantikla bakildiginda- kelimelerin biiyiik oranda anlam-ses
iliskisini Ornekleyemedigi gercegini dogurmustur. Daha 6z bir anlatimla,
kelimeler ve onlar1 olusturan sesler arasindaki tartismali ve ¢ogunlukla
kanitlanamayacak bu iliski, en gelismis bilgisayar algoritmalartyla bile
¢oziimlenmesi imkansiza yakin bir olgudur. Bu durum termodinamigin ikinci
yasasina benzeterek anlatilabilir. Bu yasaya gore sistemler biiytlidiikce ve
gelistikce, daha karmagik yapilar meydana ¢ikar ve yeni hiyerarsik seviyeler
iretilir (Schneider ve Kay, 1994: 25). Bu bilgiyi verdikten sonra 6rnek olarak
“mama” kelimesini diigiinelim. Bu kelime Fars¢adan Estoncaya, Estoncadan
Arapgaya, Arapgadan Zulucaya kadar neredeyse birbiriyle alakali olan ya da
olmayan tiim dillerde “anne, annem, yemek” gibi birbiriyle alakali anlam
semalarina sahiptir. Nitekim oral donemdeki bir bebek igin annesi
“beslendigi” bir unsurdur. Hal boyle iken bu kelimeyi olusturan seslerin
kelimenin tam anlamiyla alakasiz olmadig1 agiktir. Bu durumun sebebi, /b/ ve
/m/ gibi dudak {insiizlerinin kranial VII ad1 verilen sinirle baglantili olmasidir
(bk. Granacher, 2007: 140). Nitekim bu sinirin hasar almasi durumunda tat
duygusunda ciddi bozulmalarin meydana geldigi bilinmektedir (Merskin,
2007: 591). Belki de dillerdeki ilk kelimeler bu gibi temel birka¢ sozde
rastlanan mantiklarla tiiretilmis olmakla birlikte, bugiin i¢in iiretilen kelime
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sayisinin artmasi, dillerin bagka dillerden ve cografyalardan etkilenmeleri ve
dillere ait ilk gelisim katmaninin binlerce y1l 6nce ger¢eklesmesi nedenleriyle
artik kelimelerin biiylik ¢ogunlugu i¢in (bazi yansima sesler harig) ses-anlam
iliskisinden bahsetmek imkansizdir.
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OLU RUHLAR ORMANI
ROMANINA GENEL BAKIS"
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ransiz gerilim yazar1 Jean- Christophe Grangé’nin “Kotiiliigiin
Kaynagi” tiglemesinin Seytan Yemini ve Siyah Kan’dan sonra tiglincii
kitab1 olan Olii Ruhlar Ormani iiglemenin diger kitaplar1 gibi bagimsiz

* Kiinye: Kurt, S. Nur (2020). “Olii Ruhlar Ormani Romanina Genel Bakis”. Simit Cay Betik, S. 1, s. 22-25.
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bir konuyu ele almakta ve iiglemenin ortak sorusu olan “Insan neden kotiiliik
vapar, neden oldiiriir?” sorusunun cevabini bulmaya ¢alismaktadir.

Yazar, Olii Ruhlar Ormani’nda Arjantin'deki diktatorliik déneminde islenen
suclara dair bir 6ykiiyii anlatmakta. 2010 yilinda Istanbul’a gelisinde Sabah
gazetesine verdigi roportajda neden bu konuyu sectigini su sekilde
aciklamistir: “Hikayeler yazarken, elbette ge¢misten besleniyorsunuz. Bana
da siddet dolu bir ge¢mis gerekiyordu. Geg¢mise dondiigiimde, 60'li ve 70'li
villarda Arjantin'de yasananlar, bunun igin son derece uygundu. Yazarken
gazetecilik gegmigimdeki arastirmalarimdan da yararlandim.”

Romanda olaylar ilahi bakis agisiyla anlatilmakta ve romanin baskisisi olarak
Polonya asilli Parisli bir sorgu yargici olan Jeanne Korowa karsimiza
cikmaktadir. Roman boyunca Korowa karakteriyle beraber detaylica tarif
edilmis Paris sokaklarinda gezilmekte ve ayligini ucu ucuna yetiren bir
hakimin hayatina bagka bir yol ¢izmek icin kendi davasi bile olmayan bir
davanin pesinden iilkeler arasi yolculugu anlatilmaktadir. Egitimi, kiltiirt,
giyimi ve giizelligiyle entelektiiel bir agidan ele alinan Korowa’nin goziinden
roman boyunca David Bowie’nin sarkilarindan Nietzsche nin romanlarina,
Yunan mitolojisinin Gorgon’undan Incil’den alintilara, Jean Renoir’in
filmlerinden Klimt’in resim sergisine, Baudelaire’in siirlerinden Italyan
komedi karakteri Pierrot’a dogru sanatsal yonden desteklenen olaylar silsilesi
romandaki gerilimi dengelemektedir.

Roman basinda isinden ¢ok kendisini terk eden sevgilisi Thomas’1 diisiinen,
depresyon tedavisi gormiis ve antidepresan kullanmaya devam eden, Grey’s
Anatomy gibi dizileri izleyerek vaktini geciren, Oniine gelen davalara ilgisizce
bakan bir hakim olan Korowa, siyasilerin i¢inde oldugu biiytik bir yolsuzluk
davasini aldiktan sonra kendini isine vermeye baslar. Korowa’nin kardesinin
kiigiikken ormanda kaybolmasinin saklamba¢ metaforuyla anlatildigi ve
biitiin olayin bir-iki-ii¢ seklinde biling akis1 yonteminin ustaca kullanilmasiyla
nakledildigi kisimda Korowa’nin aslinda ni¢in hakim oldugu anlatilir ve
Korowa, sorgu hakimi olarak siradan davalara bakmanin ona yetmedigi bu
donemde ondan ayrilan sevgilisinin psikoterapi seanslarini izinsiz bir sekilde
dinlemesiyle kendini bir seri cinayet davasinin i¢inde bulur.
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Korowa, yargiglik okulundan beri arkadasi olan Frangois Taine’nin etkisiyle
cinayet mahallerine gayri resmi olarak girip ¢tkmaktadir. Ug cinayetten sonra
nihayet Taine’nin de dldiriilmesiyle dava onun i¢in daha da kisisellesmistir.
: Bu noktada c¢alisma hayatinda
kadinlara firsat esitligi
sunulmadigint  Gzetler  olaylar
silsilesinin ardindan Korowa agiga
alinmis ve iznini kullanarak davanin
pesini  gizlice takip etmeye
baglamistir.  Cinayetler —devam
ettikce olaylar otizm, piromani,
kanibalizm, insanin evrimi,
paleontoloji, heykelcilik, genetik
analiz gibi konularda olduk¢a
detayli bilgiler verilen alanlara
dogru evirilmistir. Korowa
Managua, Arjantin ve Manes
ormanina  yolculuga  c¢ikmistir.
Ozellikle dogmamis insanlarin
yasadig1 algisiyla gizemli bir hale
biirlindiirilen ~ Manes  orman
- ¢evresinde kaotik gerilim saglanmis

ve orman bazen Cro Magnon denilen modern insanin atasini barindiran bir
yer olarak bazen de Arjantin i¢ savasinda iskenceyle o6ldiiriilen yeni dogum
yapmis kadinlarin ruhlarinin yasadig: yer olarak tasvir edilmistir. Yamyamlik
ve insan tiiriiniin ters yonde gelisiminin detaylica aktarildig1 yolculuk sonunda
katilin yol boyunca ona eslik eden ve aslinda onu bu cinayetlere baglayan ses
kaydinin sahibi psikiyatr Antoine Féraud oldugu ortaya ¢ikmistir.

Romanda ¢oklu kisilik bozuklugu teorisi iizerinden kurgulanan seri katile
Féraud ismi verilerek Sigmund Freud’a agik¢a anistirma yapilmistir.
Korowa’nin riiyalarmin bilingaltinda olup bitenleri agiklama, psikanalizin
riiyaya verdigi onemi pekistirme ve olaylarin seyrini etkileme fonksiyonu
Freud etkisini artirmaktadir. Sonrasinda Sigmund Freud’un Totem ve Tabu
kitabi, Oedipus ve Elektra kompleksine roman boyunca atiflar yapilarak
romanda psikanaliz etkisi devam ettirilmistir. Romanda arkaik konu olarak
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Arjantin i¢ savasi, Latin Amerika’daki yerlilerin asimile edilmesi ve
askerlerin orantisiz siddetinin ve genelde giicliilerin suclarinin cezasiz
kalmasinin yarattigi toplumsal travma kisiler {zerinden verilmeye
calisilmistir. Roman boyunca Korowa’nin benlik algisindaki degisim gozler
oniine serilmis ve Korowa katili bulmaya yaklastik¢a kendine olan saygi ve
sevgisi de artmis ve 0z benligiyle barigmustir.

Insan ruhuna dogru bir yolculuk olarak da nitelendirilebilecek bir roman olan
Olii Ruhlar Ormani’nda Féraud karakteri vasitastyla kisiligi olusturan ana
etmenlerden kalitim ve ¢evrenin lizerinde durulmustur. Korowa karakteri ile
kisilik gelisiminin yasanti yoluyla Oomiir boyu devam ettigi ve benlik
biitiinliiglini  korumak i¢in ruhsal armmanin saglanmas1 gerektigi
belirtilmistir. Romanda kahramanlar tahlil etmemize yardimci pek ¢ok alinti
vardir. Ingmar Bergman’in Cigliklar ve Fisiltilar filminin tanmitim ciimlesi
buna ornektir: “Cocuklugumdan beri insan ruhunun igini hep kirmizi renkli,
islak bir zar gibi hayal etmisimdir.” Bir seri Katilin pesi sira ¢ikilan
yolculugun sonunda insan ruhunun derinliklerine ulasan ve karsimiza sizoid
bir katil ve nevrotik bir hakim ¢ikaran su¢lu ve masum kavramlarinin
manasini siliklestirip aklimiza daha insani sorular diisiiren Olii Ruhlar Ormani
kotiiliik tizerine yazilmis bir olumlamadir.
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RUH-SAT

(Bir gece yarisi, tren istasyonunun bankinda oturan iki kisi, hava soguk ve

puslu)

Dilenci: Bu gece yarisinda, buz gibi havada ne geziyorsun burada?
Yusuf Siyah (Cebinden para ¢ikarir) : Al su parayi, rahat birak beni!

Dilenci: Istemiyorum! Ben prensipleri olan bir dilenciyim, geceleri
calismiyorum...

Yusuf Siyah: Manevi somiirii de bir dilencilik ¢esididir. Yalniz
kalabilecegimi diisiinmiistiim, her neyse...

(Yusuf Siyah banktan kalkar.)

Dilenci: Yalnizlik 6yle kolay elde edilebilen bir sey olsaydi memleketteki
milyonlarca banktan gelip de benim uyuyacagim banka oturmazdin. Liitfen
otur.
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(Yusuf Siyah kararsizlikla tekrar oturur.)

Yusuf Siyah: Bu hayattaki ilk hatam degil affedersin, saatlerdir senin benim
yanimdan kalkmani bekliyordum aglamak i¢in. Meger sabaha kadar beklesem
kalkmayacakmigsin!

Dilenci: Sahip oldugum tek sey aligkanliklarim. Sabahlar1 herkesten 6nce
uyanip arka taraftaki kahvede kahvecinin bana verdigi zeytin ekmegi yerim,
¢okmemis cay1 igerim. Sonra da dilenmeye baglarim. Aksam yatmak iginse
alt1 yildir bu banka geliyorum. Sag olsun gar gorevlisi bana izin veriyor.
Aliskanliklarim olmazsa ne yaparim bilmiyorum.

Yusuf Siyah: Oysa benim hayatta diizenli olarak yaptigim tek bir
aliskanligim bile yok.

Dilenci: Insanlar bizleri yanlis taniyorlar biliyor musun? Biz dilenciler
aslinda diger insanlar1 agirliklarindan kurtarma memurlartyiz. Ceplerinde
giinlerce harcanmayan, cocuklarima bile vermeye kiyamadiklar1 bozuk
paralarindan kurtulmalarin1 saglariz. Sadece bu mu? Bir de vicdan
agirhigindan kurtaririz onlari. Bize iyilik yapmalarinin sebebi verdikleri kiigiik
paralarla hayatimizi diizene sokmamiz falan degildir. Asil maksatlar iyilik
yaptiklarini zannederek vicdan rahatlhig1 yasamaktir. Bilmedikleri sey ise su:
Higbir ruhsal ¢okiintli, maddi ¢éziimlerle eski yerine getirilemez! Bizler
insanlarin ruhsal ¢Op toplayicisi degiliz. Kimsenin enkazinin altinda kalmak
istemeyiz...

Yusuf Siyah: Bu isi bir meslek olarak goriip toplumsal analizini yapmana
sevindim. Seni uykundan mahrum etmek istemem.

Dilenci: Hey, bana olan biteni anlatabilirsin.
Yusuf Siyah: Anlamadim?
Dilenci: Ruhundaki ur ne ise bana anlatabilirsin.

Yusuf Siyah: Hayatinda ilk defa gordiigiin birine her seyi anlatabilir misin?
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Dilenci: Onu bir daha gormeyeceksem evet! Tek kullanimlik arkadaslik
giizeldir.

Yusuf Siyah: Bilmece gibi konusmalar bunlar.
Dilenci: Bak ismin her ne ise!
Yusuf Siyah: Yu...

Dilenci: Duymak istemiyorum! Beni yarin sabah bir daha gérmeyeceksin!
Buralardan biri olmadigina eminim. Seni daha once hi¢ gormedim. Bana
anlatabilirsin, seni dinlerim.

Yusuf Siyah: Haklisin buralardan degilim. Aslina bakarsan hangi durakta
indigimin bile farkinda degilim. Kagiyordum, sana yakalandim!

Dilenci: Evime gelen sensin. Kimden kagiyorsun?

Yusuf Siyah: Bilmiyorum! Belki de kendimden. Bu yiizden yalniz
kalamiyorum sanirim...

Dilenci: Evet, seni dinliyorum...
Yusuf Siyah: Pekala... Giizel bir isim var.
Dilenci: Orasi belli kiyafetinden...

Yusuf Siyah: Bak kiyafet falan benim umurumda degil tamam mi?
Uzerimdeki takim elbise benim ruhumu beyazlara boyamuiyor.

Dilenci: Bana ver o zaman!
(Yusuf Siyah sasirir.)

Dilenci: Saka yapiyorum! Senin gibi takim elbise giyinirsem beni isimden
kovarlar dostum!

Yusuf Siyah: Ne yaptiysam kendimi anlatamiyorum! Isimde, evimde,
hayatin i¢inde benim sorunum bu.
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Dilenci: Belki de onlar seni anlamiyorlardir.

Yusuf Siyah: Tiim sehir sarhossa senin ayik olman ise yaramiyor...

Dilenci: Biraz daha ayrintiya inersen durumu daha iyi anlayabiliriz.

Yusuf Siyah: Patronuma kendimi bir tiirlii anlatamiyorum. Is yerindeki
herkesten daha iyi ¢alistigima eminim fakat senelerdir bir tiirlii hak ettigim
yere gelemedim.

Dilenci: Senden daha ¢ok hak edenler olamaz m1?

Yusuf Siyah: Olamaz!

(Yusuf Siyah bu esnada sesini biraz fazla yiikselttigini anladi.)
Yusuf Siyah: Cok o6ziir dilerim!

Dilenci: Biliyor musun, bizim dilencilerin arasindaki durum da sizin
diinyaniza benziyor. Ne kadar rezilce insanlara duygu somiiriisii yapip
kendinden vazgecip kiigiiliirsen insanlar o kadar ¢ok aciyor sana. Aksam
olunca bir bakmigsin sana aciyarak para veren adamin bir haftada kazandiginm
bir giinde kazanmigsin. Tek sorun kisiligini ayaklar altina alarak.

Yusuf Siyah: Sen nasil birisin peki?

Dilenci: Ben de sana benziyorum. Kisiligim zedelenmesin diye yalnizca karin
tokluguna c¢alistyorum. Kendime bir yer belirledim. Yalmizca orada
oturuyorum sessizce. Gelen gegen kendi vicdan yiikiine gore bir seyler
birakiyor iste.

Yusuf Siyah: Ben de kisiligimi, ruhumu korudugum i¢in daha 6ncesinde ii¢
farkl1 isten kovuldum. Ustelik oralarda da en iyi performans gosteren kisi
bendim. Neler oldugunu anlayamiyorum. Nerede hata yapiyorum?

(O esnada bir yiik treni giiriiltiiyle gecer.)

Dilenci: Senin hatan tam olarak su: (Eliyle ileriyi gostererek) Su tarafa giden
bir trenin i¢inde ters tarafa yiiriiyerek dogruya ulasmaya calisiyorsun...
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Yusuf Siyah: Ustelik her adimimda esas dogrudan daha da ¢ok
uzaklasiyorum.

Dilenci: En acis1 da bu zaten... O esnada entrikalar, yalanlar, dalkavukluklar
giriyor devreye. Sen bir yabanci gibi kaliyorsun trende. Biletsiz bir yabanci...

Yusuf Siyah: Seninle karsilasmamiz tesadiif olamaz, ger¢ekten sorunumu
anladigini diigiinliyorum. Bana yardim edebilir misin?

Dilenci: Yatacak yeri bile olmayan bir adamdan m1 yardim istiyorsun?

Yusuf Siyah: Ruhunu iyi tantyan ve onu 6zgiir tutan bir adamdan yardim
istiyorum.

Dilenci: Yapabilecegin iki sey var.

Yusuf Siyah: Evet, nedir onlar?

Dilenci: Hayatin i¢cinde kazanmanin tek ruhsati ruhunu satmaktir. ..
Yusuf Siyah: Ruh satmak mi?

Dilenci: Kisiliginden vazgegmezsen, kisilik vermezler bu hayatta. Kendini
kaybetmen gerekiyor.

Yusuf Siyah: Bunu digerleri de yapiyor! Ben bu degilim! Ruhumu satamam!
Bunu asla yapmam!

(Dilenci ani bir hareketle ayaga kalkar ve yiiriimeye baglar.)

Yusuf Siyah: Hey! Nereye gidiyorsun? Burasi senin evin! Hem ikinci seyi
sOylemedin!

Dilenci: Seni tanmimak giizeldi dostum fakat simdi gitmem gerekiyor! Bu
geceyi benim bankimda gegirmene izin veriyorum!

Yusuf Siyah: Cok tesekkiir ediyorum ama bana yapmam gereken su ikinci
seyi soyler misin?
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Dilenci: Eger ruhunu satmak istemiyorsan yapabilecegin tek bir sey var:
Trenden inmek...

(Yusuf Siyah giden adamin ardindan Oylece bakakaldi. Sahnenin kenarinda
ise iki adam daha belirdi.)

Adam: Iste bu adam Bekgi Hiiseyin!
Bekci Hiiseyin: Ne olmus ona?

Adam: On dakikadir kendi kendine konusuyor bu bankta! Kimse olmadigi
halde, deli mi acaba?

Bekci Hiiseyin: Yok yok deli falan degil! Garibanin biridir! Alt1 sene dnce
bir trenle buraya geldi! Kasabali ona ekmek, su verir. Geceleri de bu bankta
yatiyor.

Adam: Ben niye hi¢ gérmedim onca zamandir yahu?

Bekci Hiiseyin: Etrafina dikkatli bakmadigindandir! ismi Yusuf Siyah,
unutma! Bir daha da elin garibine deli deme!

(Yusuf Siyah banka uzanip uykusuna dalmistir.)

Tolga ALVER
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CORONA SONRASI
DUNYA RUHU"

Mehmet TUGCU

020 yili insanlar1 hi¢ beklenmedik felaketlerle karsi karsiya getirdi.
Yanginlar, deprem, siginmacilar, Suriye’de yitirilen ¢ocuklar derken
diinya bir siirprizle daha karsilasti: Coronavirus. Cin’de basladi ve

bizlere sanki Cin’de kalacakmis gibi geldi. Ancak hizli bir yolculuga ¢ikarak
Asya’y1, Avrupa’yi, Atlantik’i gegerek Amerika kitasina hatta Avustralya ve
Yeni Zelanda’ya ulasti.

Corona adini verdiler “ta¢” seklinden dolay1. Binlerce 6liime neden oldu hala
da olmakta... Baslangigta 6zellikle bizler 6nemsemedik, diger salginlar gibi
cok etkin olmadigini diistindiik ve giinlik yasantimiza devam ettik. Ta ki
tilkemizde ilk vakanin gorildiigii 16 Mart Pazartesi giliniine kadar... Bu

* Kiinye: Tugcu, Mehmet (2020). “Corona Sonrast Diinya Ruhu”. Simit Cay Betik, S. 1, s. 32-34.
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tarihten itibaren tiim diinya ile birlikte bizim de birinci giindemimiz bu salgin
ve hayatimiza getirdigi kisitlamalar ve degisimler oldu. COVID-19 diinya
genelinde toplumlarin aliskanliklarint kayda deger bicimde degistirdi ve bu
olaganiistii durum, en azindan bir siire daha devam edecek gibi goziikiiyor.
Bugiine kadar pek ¢ok kisi i¢in tabu sayilabilecek uygulamalar, zorunluluk
icab1 kullanilmaya baslandi. Diinyanin dort bir yaninda insanlar, bu zoraki
degisimin hayatlarini bundan sonra geri doniisii olmayacak sekilde degistirme
ihtimalini tartistyor. Uzaktan c¢alismak ve wuzaktan egitim ilerleyen
donemlerde normalimiz haline gelebilir mi? Salgin vesilesiyle haberdar
oldugumuz teknolojiler
hayatimizda kalic1 olarak
yer etmeyi basaracak mi?
Evde wvakit gecirdigimiz
donemde edindigimiz yeni
aligkanliklar, viriis tehlikesi
gectikten sonra da
hayatimizda kalacak m?
Evden calisma ve bununla
beraber gelen yeni rutinler,
coronaviriis salgininin
neden oldugu  zorunlu
yalitilmishik hali gectikten

sonra da bu sektorlerde
varligini hissettirecek mi? Bunlar simdiden kafalarimizda olusan sorulardan
birkag tanesi...

Insanlar ge¢miste degisik sekillerde felaketler yasamistir. Her felaket sonucu
yaraticiligin1 kullanarak ortaya koydugu ¢oziim yollar1 da bulmustur. Bu
durum akla: “Bir adim geri gitmeden dne atilim yapamazsin.” sozini
getiriyor. Yeni ilaclar, yeni tedavi yontemleri teknolojinin daha da ileri
gitmesi i¢in yeni bir ortam olusturuyor. Tiim bunlarin yaninda dijital caga
gecisin ve bu caga ayak uydurmanin ka¢imilmaz olusunun konusuldugu
giiniimiizde diinyay1 yoneten {ist akil tarafindan para birimlerinin degerinin
kaybettirilip, sanal paralarin (bitcoin tarzi) piyasalara hakim olacagi
sOylemleri ise her gecen giin artiyor. Bunun yaninda Covid-19 tarzi viriis ve
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bakterilerden insanlar1 koruyacagi gerekgesi ile insanlara ¢ip takilmasi ve
insanlig1 birer robota doniistiirme yoniindeki soylemleri de hayretle izliyoruz.

90 sonrasi hizla kiiresellesen ve kiigiik bir koy haline gelen diinya, goézle
goriilemeyecek kadar kiiciik olan viriis ile bu olguyu geride birakti.
Coronaviriis ile yikilan kiiresellesme yerini hayatin her alaninda varligim
hissettiren “Dijitallesme ’ye biraktl. Hayatimizin her alaninda varhigini
hissettigimiz, teknoloji ve dijitallesme en ticra koselere kadar ulasip bundan
sonrasi igin de bircok sektorde “home ofis” ¢aligma artacak gibi goriiniiyor.
Biiyiik sehirlerde bugiine kadar dort duvar arasinda sikisan son yasadigimiz
pandemi doneminde ise bu dort duvar arasindaki dijital diinyaya sikisan
insanoglu 1950’lerde koylerden kentlere baslayan gogii geriye ¢evirecek gibi
de goziikiiyor. Teknolojinin girmek i¢in siir tanimadigi diinyamizda her
insan dogal yasamin, doganin, yesilligin, ormanin, gokyiizliniin, su sesinin
onemini de daha iyi kavradi ve kavramaya da devam etmekte... Bu viriis bir
kez daha gosterdi ki ¢ok yemek degil, saglikli ve dogal yemek 6nemli olan...
Bu nedenle yillardir kdylere-kirsala geri doniis ne zaman baslar, séylemlerinin
yerini bulacagi bir ddnemi yasiyoruz. i¢inde bulundugumuz siireci saglikli bir
sekilde insallah geride birakacagiz fakat etkilerini ve degisimlerini ayn1 anda
birakamayacagiz. Islerimizin ¢ogunu bu dénemde kolayligma alistigimiz
“Dijital ” diilnyada ¢ozerken liretimin ve dogal yasamin kiymetini bir kez daha
anlamig olan bizler onlara daha siki sarilacagiz. Kimilerine gore dijital
diinyanin kolesi olacakken kimilerine gore de dogal yasami dijital diinyada
pazarlayacagiz. Ureterek kazanmak, yenidiinya diizeninde il olarak, iilke
olarak ben de s6z sahibi olmak istiyorum demek i¢in giizel bir donem...

Gelin karanlik gibi goziiken bu giinleri aydinlik yarinlarimiz i¢in firsata
cevirelim ve “Diji-Dogal” diizene “Merhaba!” diyelim...
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SURGUN RUHU: AHISKA™

Seda Nur KURT

“Ahiska bir giil idi, gitti.
Bir ehl-i dil idi, gitti.
Soyleyin Sultan Mahmud’a:
Istanbul kilidi gitti...”

14 KASIM 1944 AHISKA (GURCISTAN)

Askerler kapida. Stalin emir verdi, diyorlar. Ug saat icinde hazir olun, ama
nereye? Oz yurdumdan 6te nereye, nicin? Oglum Ruslar i¢in askerde,
komsum Ruslar i¢in cephede 6lmiis. Burada Tiirk, Kiirt, Ermeni, Giircii
beraber yasamaktayiz; biz siirgiiniiz sadece... Kipcak atalarimizdan beri 6z
yurdumuz Ahiska... Ug saatte terk etti§imiz, tren vagonlarinda balik istifi

* Kiinye: Kurt, S. Nur (2020). “Siirgiin Ruhu Ahiska”. Simit Cay Betik, S. 1, s. 35-42.
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Rusya’ya, Ozbekistan’a, Kirgizistan’a, Kazakistan’a, Azerbaycan’a
gonderildigimiz ve siirgiin yolunda canimizi teslim ettigimiz... Bir siirgliniin
ruhu kag nesil takip eder hayat1? “Adim adim ben de gezdim torunlariminen
diinyayi, hegbiri Ahiska’da degiildi.”

Bir aylik tren yolculugunda ¢ok kayiplar verdik. Yasayanlarimiz farkli farkl
yerlere dagildi. Biz de Fergana’nin Mindon koyline yerlestik. Burada herkes
pamuk tarimi yapiyor. Biitiin sehir bembeyaz pamuk tarlalariyla gevrili...
“Ahlim fikrim vagonlarda galan dostlarimda... Bize Allah giin verdi de
olmedug, sag salam endug o insanlug disi vagonlardan? Onlar da enebildi
mi? "Biz de pamukla ugragsmaya basladik. Cocuklarimiz kisin okulda egitim
goriip gliziin pamuk tarlasinda bize yardim ediyor.

Cocuklarin iiniversite ¢agi geldi. Artik sehre go¢ etme vakti. Ogullarim
miihendis olacak, kizlarim muhasebeci. Diinyanin neresindeyse ekmegimiz
orada doymanin yolunu biliriz. Fergana’da yillardir vatanimizda gibiydik ama
Ruslar gene rahat vermemeye basladi. Gengler artik bize diisman gibi
bakmakta. Yolda rahat yiirliyemez olduk.

“Gok bayragi vatana asmadan
Diismanlarin tamamint atmadan
Azap tanlarint atmadan

Bana oldii demeyin ey insanlar
Ben olmedim, 6lmem, yok 6lmem”

1-5 HAZIRAN 1989 FERGANA(OZBEKISTAN)

Kag siirgline daha dayanir kalbim? Eskisi kadar geng degilim. Fergana yollar
Rus ellerinden farksiz. Oz soydasimla aramizda asilmaz yollar... Stalin
zulmiinden agir bu zuliim... Kim baglatti, ilk tas1 atan kim? Bugiin kii¢iik
oglum eve gelmedi. Sormaya korkuyorum, hali nicedir? Olmiis mii ¢oktan
yoksa can mi cekismektedir? Deli deli akan Karadeniz, seni Tiirklerden
temizlemek ig¢inse tiim bu kiyim yemin olsun bin yil daha 6ldiirseniz gene
Tiirk’1i cihandan silemeyeceksiniz!

Bir kez daha evimizi, topragimizi, hayatimizi birakip yeniden baslamak i¢in
bu kez Rusya’ya siirgiin geldik. Her seyimize el koyup, bize Orlov sehrinin
Kramskoy il¢esinde kiiclik bir apartman binasin1 gdsterip burada yasayin,
dediler. Kramskoy ormanlik bir ilge. Sehrin her tarafi yemyesil ve
yakinlarinda bir siirii kii¢iik goller var. Torunlarim daha ilk giinden ormana
gidip mantar ve bogiirtlen toplamaya basladilar. Avuc¢ dolusu bdgiirtlenle
tistleri baglar1 bogiirtlen rengine bulanmais, eksimis dudaklarini biize biize eve
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adim attiklarinda i¢imdeki tiim sikintilar1 bir anhigina unutuyorum. Biiyiik
oglumu Semerkant’ta biraktim. Kardesim Sibirya’daki kamplarda o6lmiis,
cesedini bile géremedim. Gelinim alt1 aylik hamile. Ogullarima uzun siire
islerini vermediler. Rus’un iiniversite okumusu o zamanlar ¢ok yoktu. Iki
oglum miihendis, yavas yavas diizenimizi kurmaktayiz. Eyliil ayinda torunum
dogdu. Baharin miijdesi gibi apaydinlikti yiizli, tiim acilara inat sevingle
giiliimsiiyordu. Birden tiim nesemiz o oldu. Adini1 Bahar koyduk. “Bahgeli bir
ev yap, ogulcan. Icinde tiim aile, hep birlikte yasayag. Bu cihanin hengi iline
getsag ruhumuz Ahiska’da, bedenimiz siirgiin... Vetenimize hesret de olsag
hep birlikte nefes alag.”.

Bahar alt1 yasina girdi bugiin.
Aga dedenin hastalig1 iyice
artti. Miisliiman iilkesinde
yagamak istiyor artik, hepimiz
de istiyoruz ama Halit’in isi,
bliyilk kizlarin okulu var.

Azerbaycan’a gidelim,
diyoruz. Hepimiz
gidemiyoruz... Koca ana

aylar var konugmadi, aga
dedeyi, Bahar’i, Nermin’i
alayim... Ya Halit, Alma,
Giilizar? Halit’in  kardesi,
yegenleri var... Gurbet bir
vakit aman verecek, biz de
hep beraber yasayabilecek
miyiz? Kardeslerim
Kazakistan’da, Halit’in
kardesi Semerkant’ta, biri
yanimizda, biri... Miisliiman
yurdunda hep beraber
yasamaya ant i¢tik. Tez vakit
onlar da gelecekler.
Gence’de, Miisliiman
topraginda, yurttaglarimizla
yasayacagiz.
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“Men bu yerde yasalmadim
Yashigima toyalmadim
Vatanima asret oldum

Ey giizel Kirim...”

10 EKIiM 1995 GENCE (AZERBAYCAN)

Gence’nin Goranboy il¢gesinde Ruslardan aldigimiz kocaman bir bahge i¢inde
iki ev ve bir havuz. Evlerden biri eski ve tek katli digerini Halit yeniden
yaptirmaya basladi ve ingaat1 azaldi. Simdilik aile eski evde. Bahar ve Nermin
havuza girmek i¢in can atiyor ama aga dede havuzda daha 6nce bir Rus kiz
boguldu, diye kandiriyor onlari. Bahar, icini ¢eke ¢eke bakiyor havuza ama
korkusundan bir kere bile giremiyor. Aga dedenin Miisliman atalarina
kavustukca sihhati iyilesmekte. Koca ananin sessizligi ara ara
perdelenmekte... Aga dede bahgeye dut, kiraz, elma, {iziim, nar ekmis. Bahge
bastanbasa meyve agaglari ve gigekler iginde. Giilgez’le koca ana hasilati evin
bodrumuna kurduklari ambara istifleyip kisa kuru meyve hazirlamakta.
Rusya’dan gelen degerli esyalar, koltuklar, evin tiim gidasi hepsi ambarda...
Bahar, neseli kiz. Sabahlar1 herkesten evvel kalkip agiz dolusu sdyledigi
sarkilarla dnce evi sonra mahalleyi uyandirir. Bahgede, tarlada nerede bir ugur
bocegi gorse heyecanla pesinden gider. Sabahtan aksama degin bahgede,
sokakta, elma agac1 tepesinde... T6t Manya Bahar’1 deli Bahar, diye neseyle
kovalarken Nikolay da ardi sira eline kurabiyeler tutusturur. Goranboy’da
kiigiik bir kasaba. Komsular Rus, Azeri, Ahiskali... Giilgez’in en sevdigi
komsusu Manya, bayramlarinda birbirlerine yemek ikram etmekteler.
Bahar’in sen sakrak halleri, komsulariyla aralarindaki sevgi bagi Giilgez’in
giinlerini eylese de... Iki kiz1 dizinin dibinde Giilgez’in ikisi Rusya’da...
Kalbini parca parca bolmiisler, her parcasi baska bagka yerlerde atar; Rusya,
Kazakistan, Ozbekistan, Ahiska... Ah, Ahiska...

O giin bardaktan bosanircasina yagmur yagdi. Saganak halinde siiren yagmur
gittikce siddetini artirdi ve iki giin ig¢inde sehri sel aldi. Sel beraberinde
ambardaki tahili, kuru meyveleri de gotiirdii. Rusya’dan getirilen degerleri
esyalarm kimi kirildi kimi zarar gordii. Ustelik kiiciik ve kohne olan ev dahi
sular altinda kald1 .Komgularin yardimiyla ev sulardan temizlendi, sel altinda
kalan kap kagak yikandi.. Giilgez Halit’e haber gonderdi. Gelmisken
cocuklarmi da getirsin, hasret gidersinler istedi. Bahgedeki kiraz agaclarinda
dahi heyecanli bekleyis gozlenmekteydi. Nihayet araba bahgeye park
ettiginde i¢inden yalniz Halit ¢cikmisti. Pasaport islemlerinde sorun olmus ve
kizlar gelememisti. Oysa Giilgez kizlarina en sevdikleri yemekleri yapmus,
lizerine en giizel elbisesini giymis oysa Bahar biitiin giin evden ¢ikmamus,
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havuzun kenarinda neseyle oynamisti. Halit kisa siirede selden zarar goren
yerleri onarmis, evin diizenini saglayip Rusya’ya donmiistii. Komsular ilk
kez o giin Bahar’in evden ¢ikmadiginmi fark etti. Ablalarin1 bekledigi onca
giiniin sonunda karsisinda sadece babasini bulmus o da sanki riiya gibi
goriinlip kaybolmustu. Bahar ¢ocuk kalbinin ilk hayal kirikligiyla yastigini
1slattig1 o aksam riiyasinda tiim ailesini beraber gormiistii. “Ben hi¢ Ahiska’da
yvasamadim. Hep bagska iller il oldu bana, kalbimde hep gérmedigim vatanim.
Hem vatamima hem babama hem ablalarima aglarim. Biiyiik biiyiik
mutluluklar istemedim hayattan. Anneme naz etmedim, babama dudak
biikmedim. Cocuk olacak yasta biiyiimenin sorumluluguna erdim. Sadece
Allah’tm bu gece goziimii kapattigimda biitiin ailem ayni evde uyuyor olsun
istemigtim. ”.Bahar, gdzlerini biiylik bir neseyle ovusturup giine her zamanki
sen haliyle baslayacakken kalbinde Ozlemi tasimasi agir bir yiik gibi
duyumsamust1. Igindeki acinin annesinin sefkatli kollarinda gegecegine inanip
usul usul annesinin odasindan igeri stiziildii.

Evlerinden tren gar1 yilirliime yarim saat mesafede. Bahar ve Nermin neredeyse
her giin tren raylarina gidip ray boyu kosu yaris1 yapiyorlar. Garin arkasi goz
alabildigine bembeyaz pamuk tarlasi... Aksam yedide tarla basinda
hareketlenme olurdu. Pamuk toplama gorevlileri gelip o giin toplanan biitiin
pamugu kamyonlara doldurup giderlerdi. Bahar bembeyaz tarladan gozlerini
alamazdi. Bir yandan da kamyona istiflenen pamuk demetinin iistiine atlayip
Goranboy’dan ¢ikmak, ablalarinin yanina gitmek istiyordu. Bahar, ablalarini
sadece yaz tatillerinde goriiyordu. Uzun siire ablalarinin da kuzeni oldugunu
diisiinmiistii. Eski evin duvarinda bahgeye bakan kii¢tik bir delik vardi. Bahar
o delikten hayran hayran bakardi. Bahar’in ¢ocuk gozlerinde delikten goriinen
yer bahge degil, Rusya! Rusya ¢ok giizel, orada babasi, ablalari, amcasi,
kuzenleri var... Delige gozlerini iyice yaklastirmis ve bir an delikten kulagina
ugultular gelmeye baslamist, iyice dinlemis ve sesi tanimisti. O an heyecanla
annesine seslendi:

- Ana, ugultuyu duyuyor musun bak ablamlarin sesi geliyor!

Son mektubun iizerinden alt1 ay gegmisken Giilgez’in gozii yollarda; yeni
mektup ha geldi ha gelecek... Kalbi minik bir serce, akli ¢ocuklarinda...
Herkes tizerlerine titrer bunu bilir ama ana yiiregi iste... Alma narin bir
ceylandir, iyice zayiflamistir. Kapinin ¢alan tokmagi, mektup gelmis olmali!
Aga dede, koca ana, Bahar, Nermin herkes heyecanla mektubu dinlerken
Gilgez sesli sesli okumakta: “ Muhterem candan aziz olan ve hi¢bir zaman
yaddan ¢igmayan azizlerimiz. Evvela hal hatrinizi sorup sual ederug, sonra
hasretliig selemlerimizi gonderiyeruh..”... Mektubu tekrar tekrar okurken
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Giilgez’in elinde mektuba ilistirilen fotograf, bakip bakip aglar. Bahar, der

Giilizar’in sag1 daginik mi, boynunu biikmiis yavrum mutsuz mu yoksa?

Bahar fotografa bakar sonra annesinin bugulu goézlerine, Bahar’in tazecik

kalbi bile annesinin dizinin dibine diisiip diislip aglar. Boyle anlarda Giilgez

sessizce kosesine c¢ekilip Fergana’dan beri yoldasi olan nakish kirmizi
defterini agar, gonliinden gecenleri yazar da yazar:

“Pahlavalar bigirdiim,

Yollarinizi gézledim.

Iki diinyamn iki sebisi,

Canmim kizlarim,

Hesretiniz yiiregime kor...”

Gence’de giinler hasretle gecerken baharin gelisi yaklasir. 21 Mart’a bir ay
kala her persembe meydanlarda kocaman atesler yakilir. Yash, geng, ¢cocuk
demeden herkes senlige katilir. Atesten atlanir, toy toylanir, Tiirk’{in bayrami
Nevruz coskuyla kutlanir. Cocuklarin paymna diisen mutluluk her zamanki
gibi daha ¢oktur. Cocuklar sokaklarda ellerinde sapkalar neseyle kosarken
sapkalarini diledikleri kapiya atarlar ve ev sahibi sapkay i¢ine seker koyup
cocuklara geri verir. Cocuklar ellerinde sapkali sekerlerle saatlerce giiler,
eglenir.

Gence’ye gelmelerinin onuncu senesinde nihayet ¢cocuklarin okulu bitmis,
Halit ve kardesi islerini diizene koymus ve Rusya’dan kesin doniis zamani
gelmisti. Bahar, bayramlik elbisesini giymis Ahiskalilara 6zgii elmacik
kemiklerinden yiiziinii dolduran neseli giilimsemesiyle saatleri saymaktaydi.
Aga dede bahgesindeki en olgun meyveleri toplamis, koca ana yillarca
ceyizinden ¢gikarmadigi fistanini giymis, Nermin Giilgez’le beraber babasinin
ve ablalarmin en sevdigi yemekleri tiirkiiler esliginde hazirlamisti:

“Armut talda, tal yerde,
Biilbiil otmez her yerde.
Felek vurdu, aywd.

Her birimiz bir yerde...”

Havuzun basinda ugur boceklerinin pesinden yiiriiyen Bahar, sokak basindan
gelen araba sesiyle irkilir. Beklenen gelmistir:

- Ana, koca ana, aga dede, Nermin kosun; babam, halam, amcam,
yengem, ablalarim, kuzenlerim geldi!

- Geldi mi sahi, geldi mi?
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Yillar siiren hasret biterken iki denizin kavugmasi gibi dagilan aile
kavusmustu. Koca ana yillar sonra ilk defa hayat dolu bir nefes aldi ve
suskunlugunu unutup konusmay1 yeni 6grenmis bir cocuk telasiyla biilbiiller
gibi konustu. Bahar kollarin1 agabildigi kadar agmis, babasi ve ablalarina
coskuyla sarilmisti. Giilgez seneler siirmiis hasretin nihayetinde goézleri
sevingten biliyliimiis saga sola kosturup herkese yetecek sevgisini anne
sefkatiyle dagittikca artirtyordu. Aga dede yorgunlugunu unutmus, kalbi her
zamankinden saglam ogullarini, torunlarini goézlerinin igiyle dolu dolu
seviyordu. Nermin babasinin koltuk altinda ablalarinin ellerini sik1 siki tutup
aklina gelen tiim sorulart sorup merakla cevaplarmi dinliyordu. Biitiin aile
Miisliiman topraginda beraberdi. ..

Giilgez koca bir legen siitii sobanin iistiinde kaynamaya birakmisti. Ara ara
stite bakmakla beraber bir yandan yemek hazirligindaydi. Nermin sobanin
yanindan gegerken disaridan gelen ani sesle irkildi ve kolu siite meyletti. lyice
kaynamis olan siit Nermin’in ayagina dokiildii ve ayagi yandi. Birkac giin
sonra komsu kiz1 Ofelya Nermin’e gecmis olsun ziyaretine geldi. Iki komsu
kizi sohbet ederken Giilgez elinde nakisi siirgiinde gecen hayatini
diistiniiyordu. Yillar siiren hasretlikten sonra nihayet tiim aile beraberlerdi
ama aklim kurcalayan seyler vardi. Kizlar1 Rusya’dan geldiginden beri
komsularin ogullar1 tarafindan rahatsiz edilmekte ve giizellikleri baslarina
dert olmaktaydi. Biiyiik kizi Alma kagirilmaya ¢alisilmig son anda baska bir
komsunun haber vermesiyle kacirma girisimi engellenmisti. Kizlarim
giivende hissetmiyordu ya gene... Ustiine bir de yillarca Rus asimilasyonuna
ugramis Azeri halkin siz Tiirk miisiiniiz, sorulari... Oz vatanlarindan
stiriilmiis, Fergana’dan siiriilmiis, Rusya’dan Miisliiman toprag: oldugu icin
geldikleri Tirk yurdu Azerbaycan’da da zorluklarla karsilasmislardi. Ev
halkinin huzuru kagmisti ve bagka bir Miisliiman sehrine, Tiirkiye’ye, gogme
karar aldilar. Evlerini, yurtlarint bir kez daha birakip bu sefer ana vatanda
yurt kuracaklardi.

21 TEMMUZ 2007 KRASNI MOST SINIR KAPISI

Aile Bursa’ya yerlesmis, siirgiin ruhlar yeni Miisliiman sehirlerinde
diizenlerini kurmaya baslamisti. Tiirkiye’ye go¢melerinden iki sene sonra
Bahar ve Giilgez Bahar’1in pasaportunu yeniletmek i¢in Gence’ye gelmisti. On
sekiz yasinin smirinda Giirciilerin kirmizi koprii dedikleri Azerbaycan
Giircistan sinir kapisinda annesinin sinir1 gegmesinin ardindan kendisinin de
gececegini diisiinen Bahar, pasaportunda ¢ikan bir sorun yiiziinden sinirin
diger ucunda bir bagina kalmisti. Gorevliler ne Giilgez’i igeri aliyor ne Bahar’1
disar1 birakiyordu. Polisler islemleri Gililgez’e tarif ettikten sonra Bahar’1



BETIK Simit Cay Kiiltiir ve Edebiyat Yayini “Betik” Sayi:1 Sayfa |42

senin giivenligini saglamak bizim isimiz merak etme, diyerek gecenin
liciinden sabahin dokuzuna kadar bekletmis bu esnada Giilgez kizina bir an
once ulasmak i¢in kosar adim gittigi yolda ¢ukura diisiip ¢amur i¢inde kalmus,
saatlerce islemleri bitirmek i¢in ugrasmaisti.

Bir hafta siiren igslemlerin ardindan sinir1 gecip ana vatana giren Bahar ve
Giilgez 1944°ten beri siiregelen vatansizliklariin biitiin yiikii omuzlarinda,
bir giin 6z yurtlarina donme hayali yiireklerinin en temiz kosesinde,
vatansizlara 6zgii sessizlikle, evlerinin yolunu tutmus ve Tiirkliiklerini,
Miisliimanliklarini altin bir madalyon gibi boyunlarinda pesi sira tagimaya
devam etmislerdi.

"Biz, kisik sesleriz minareleri,
Sen, ezansiz birakma Allah ’im!
Bizi sen sevgisiz, susuz, havasiz;
Ve vatansiz birakma Allah’ im!"
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BIR SEHIR RUHU:
ZONGULDAK”

Irem HATIL

Giin batimmin en giizel oldugu sehirlerden biri, Zonguldak...

Emegin sehri...
Yesilin ve mavinin sehri...
Komiiriin sehri....

Simdilerde ise 30 biiyiiksehirin yamindaki ufacik niifuslu, biiyiiksehir ruhlu
“ve Zonguldak” tabiriyle anilan sehir...

* Kiinye: Hatil, Irem (2020). “Bir Sehir Ruhu: Zonguldak”. Simit Cay Betik, S. I, s. 43-46.
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Cok da uzak olmayan bir zamanda bu giizel giin batimiyla sosyal medyaya,
haberlere diisen sehrim, simdilerde her yerde “30 Biiytiksehir ve Zonguldak”
tabiriyle yasaklar kapsaminda...

Zonguldak; emegin sehri, madenci sehri, komiiriin sehri. ..

Tiirkiye’nin hangi alanda olursa olsun tas komiirii ihtiyacim1 Zonguldak
saglamis ve saglamaktadir. Uzun Mehmet’in kdmiirii bulmasiyla baslayan bu
hikaye, sadece Zonguldaklilara degil, Tiirkiye nin bir¢ok yerinden ¢alismaya
gelenlere is kapisi olmustur. Yillardir sehrin en biiyiik gecim kaynagi olan
komiir, Zonguldak’a elbette ¢ok fayda saglamistir. 1950’lerde, 60’larda,
70’lerde “Tiirkiye’nin Almanya’s1” olarak anilmasina ve gelismisligin,
kazancin iist diizeylere ¢ikmasina katki saglamustir.

Tabii ki bu emegin karsisinda kazanilan kazancin (ki higbir zaman karsilig
olmayan bir istir, madencilik) yararlarinin yaninda tas komiirii ocaklariin
madencilere, emekgilere biiyiik zararlar1 da olmustur. Grizu patlamasi ¢ok sik
goriilmese de bunlardan ilkidir ve Sliimciildiir. 20-25 yilda emekli olan tas
komiirii iscilerinin ¢ogu, yas ilerledikge akcigerlerinden rahatsizlanmaktadir.
Ya koah olurlar ya akcigerlerine bir tiimdr gelir, oturur. Peki neden mi? Yerin
binlerce metre altinda ocaklarda o komiiriin tozunu yutmaktan, havasin
solumaktan. Sehrin gecim kaynagi olan komiir; tozunu, dumanimi havaya
biraktig1 gibi emekginin cigerine de birakir. O komiir tozu, havas1 zamanla
cigerde kistlesir, taglasir, birike birike zamanla is¢iyi akcigerinden hasta eder.
Bu yiizden, bu sehirde tas komiirii maden iscileri erken emekliliklerine
ragmen geng ve orta yaslarinda cigerleri alarm vermeye baslar; soluklar
daralir, nefes alamaz hale gelirler. Sonlar1 benzerdir iscilerin. Onlar iscidir,
emekeidir, ameledir. Zonguldak’in onlar i¢in bir de “Amele Birligi Hastanesi”
vardir, simdilerde adi “Uzunmehmet GoOglis ve Meslek Hastaliklari
Hastanesi”...

Zonguldak’ta ya sen madencisindir ya baban ya deden ya amcan ya dayin ya
abin... Belki bu kisilerin hepsi madencidir, tiim akrabalarin madencidir.

Komiire Vefa, Ocaga Veda

Miinavebeli isciler geldi

Miirettep koylerden

Hiirya indiler tivenden

Once tike, pul ve kuponlarini aldilar.
Hodolalar: hiiriyelerinin icindeydi
Cogunun ayaginda ¢ariklari,
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Yiiksekten gelenlerin geyleleri vardi.
Bildirlarda ne ¢arik ne geyle

Yalin ayak basi kabatk.

Ocakta ateg nefese

Lagim da kor nefese takilmayanlar
Ulasmak i¢in paydosa

Asagidan, yukaridan

Varda dediler, Yisa dediler
Hapcilar, sagcilar, keseneler, gotiiriiler
Diigmeciler, barutcular, lagimcilar
Kazmacilar damcilar yedekleriyle
Kilavuzdan yiiriidiiler arabes’e

Uskiip basindan
Ciktilar baca agzina.

Bir kez daha ulastilar aydinliga

Gegmig olsun.

Ocaga girenlerde tis yok

Ugur ola.

Ekrem Murat Zaman

Biten gece vardiyasinin
ardindan baban gelir sabah eve,
simsiyah... GO0z kapaklarina,
kirpik diplerine bile oturmustur
komiiriin tozu, karasi. Yikansa
bile o kirpik dipleri komiir
tozundan  siyahtir, slirmeli
zannedersin madenci gozlerini.
Eve girmez ¢iinkii kirlidir. Kirli
is kiyafetlerini hep ayni yere
asar, Once temizlenir sonra eve
girer. Oysa onunki Kirlilik
degildir; emegidir, gece
boyunca kazdigrt  komiiriin,
hakkiyla kazandigi paranin
“kara” goriiniimlii, “bembeyaz”
emegidir. Ne demis Orhan Veli:
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Siyah akar Zonguldak'in deresi
Yiiz karasi degil, komiir karasi
Boyle kazanmlir ekmek parasi

Zonguldak’in ruhunda ne vardir? Emek vardir, calismak vardir.

Zonguldak’in kaderinde ne vardir? Erken yasta ciger hastalari, hava kirliligi,
maden, komiir vardir.

Iste bu yiizden tiim diinyay etkileyen Covid-19 salgmi énlemleri kapsaminda,
iilkemizde biiyiiksehirlere kafa tutuyor kiigliciik Zonguldak. Yorgun cigerleri
olan sehrimiz daha da dnem arz ediyor simdilerde. Iste bu yiizden “30
Biiyiiksehir ve Zonguldak™ ...

Ne demislerdi Zonguldak i¢in “Biiyliksehir olmanin nimetlerinden
faydalanamayip salgin anminda biiyiiksehir gibi davranmasi beklenen
Zonguldak... Ciinkii neden? Ciinkii madencilik. Ciinkii yeraltinda harap
diisen akciger... Ve buna bagh olarak artan kanser. Matruska bebegi gibi
dramin i¢inden dram ¢ikiyor.”
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-Ruhlarla Dans-

KARLA GELEN ISIK

R *
Ozgiin Cizim 1

Kuyunun dibinde ¢igliklar atan insanlar
Ellerini kaldirmis yakariyorlar

" Isik ve Ruh: Bu resim Firat TOY tarafindan ¢izilmis 6zgiin bir calismadur.
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Kar yagiyor {izerlerine

Etrafin1 ¢cevreleyen kuyunun kayalarindan
Kanlar si1zar

Kanlar...

Kuyuyu doldurur...

Masalar kurulmus yukarda...
Ugusan kirmizi gozlii ruhlar
Kartlarin1 atiyorlar...
Gokyiiziinde karlarin arasindan
Kafasini uzatmis biri

Kanatlarini ¢irparak

Bir ip sallandirmis kuyuya

Bir melek

Ipi tutani gekip gikarmak igin...
Herkes birbirinin iistiine basarak
Uzanir ipe

Parmaklarini sokarlar
Birbirlerinin gozlerine
Gormesinler ipi

Kendinden baska biri diye

Ezik gozler kanlh gozler

Cukur kanh yiizler

Kayalardan akan kanlar

Ezilmis kafalar...

Yataginda yiiz listli yatarken
Yorganin istiinden siiziiliir bir karanlk
Ayaklarimin ucundan basinin iistiine kadar
Bastirir bedenine...

Ustiinde bir agirlik

Yiuzusti

Nefesini tutar

Gozleri kapaliyken hizla kalkar
Basini ¢evirip

Gozlerini agar

Kaybolur iistiindeki karanlik...
Karlarin arasindan ipi sallandiran
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Bakar ona

O basarak iistiine herkesin
Tutunur ipe

Ceker melek onu

Ayaklarina asilanlar ug uca...
Giicii tasimaz parmaklari
Onlari

Tekmeler

Vurur kafalarina, kafalarina. ..
Diiser hepsi

Karlar arasindan ¢ikar yukariya
Cigliklar, ¢igliklar arkasinda
Onlar1 birakir orda

Yeniden yatagina yatmadan 6nce
Is1g1 agar holdeki

Odanin kapisini agar

Uyur yeniden Oylece...

Ettigi

Dualarin ritmiyle...

Giilten AGRITMIS
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¥

Si?l_iNliN"Eﬁmn

. Ozgiin Cizim 2=

Inceliklerimin yorgun renkleri Etraftaki tuz kokusu inceliklerimi acitiyor.
Bir falez kiyisina vardig: vakit Icimde aliivyal topraklarin olusturdugu
Ruhumun kopiikleri arasinda Delta ovalari. ..
Bir metcezir yasadt. Bilmiyorsunuz neden deniz analari besledigimi
Tuz buz oldum
Kurudum Her metcezir ile soldu renklerim
Ay tam@imdir. Simdi bir agacin gdlgesinde.
Ruhumun solgun giiliimseyisiyle sesleniyorum
Bu hipnoz aninda hangi renklerim Bilinmezligin sesini
silindi? Bilinmezlige hapsetmek igin.
Bilmiyorum. Dilimi anliyor musunuz?
Pesine diismeyecegim.
Yorgunum. Rumeysa KULA KILIC

Kimsesiz bir tag kadar yorgunum.

* Ruhun Renkleri: Bu resim Evrim GONCA tarafindan ¢izilmis 6zgiin bir ¢alismadar.
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RUH ADAM TANITIMI™

Tolga ALVER

agimizin en biliylilk sorunlarindan birisi  kuskusuz ruhsal

problemlerimiz. Ruhumuzu tanimak, anlamlandirmak ve dogru olan

seyleri yapabilme sorunsali hepimiz i¢in zorlu bir tasavvur siireci.
Edebiyatimizin bu anlamda ele alinan en 6nemli eserlerinden birisini sizlere
anlatmak istiyorum. Ruh Adam...

* Kiinye: Alver, Tolga (2020). “Ruh Adam Tanitinu”. Simit Cay Betik, S. 1, s. 51-57.
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Ruh Adam, Hiiseyin Nihal Atsiz’m 1972 yilinda basilan kitabidir. Icerisinde
iki farkli kurgu barindiran romanin ilk kurgusu bir Uygur masalini anlatir.
Roman bu masalla baslar. Mete ordusunda bir yilizbas1 olan Burkay’in
Acigma-Kiin’e olan agki, onu 6nce evdasindan sonra da kendi canindan
vazgecirir. Onun i¢in her tiirlii fedakarlig1 yapan evdasinin ahini alan Burkay
nihayetinde biiyiik sevgisinin kurbani olup bir ruha doniisecektir. A¢igma
Kiin’e kavusan ve onunla evlenen Burkay, ondan “Seni Seviyorum.”
climlesini bir kere bile duyamadan acilar iginde Oliir. Buna ragmen hala
sevdigi kadinin dolastig1 kirlarda aski ugruna dolagmaktadir...(Copur, 2012:
839) Masal1 anlatan Ayse, Selim’e, masaldaki tezin fenaligin ceza gérmesi
iizerine oturtuldugunu sdyler. Aslinda romanin tezi de budur. Romandaki
diger kurgu ise Osmanli Devleti’nin yikilmasindan sonra Selim Pusat adli bir
yilizbasinin, Cumbhuriyet rejimine bagli olarak sekillendirilen yeni Tiirk
ordusunu yetersiz bulmasi sonucunda ordudan ihra¢ edilmesi ve Giintiilii’ye
duydugu askin kendisini nasil tiikettigi tizerinedir. (Evis, 2012: 241)

Ruh Adam, irdeledigi biitiin
sosyal, siyasal ve hatta metafizik
ve felsefi meselelere ragmen bir
ask romanidir (Bekiroglu, 2000:
web). Roman toplam 31
bolimden  olusmaktadir.  1lk
boliimdeki Uygur masali ve son
boliim haricinde Selim Pusat’in
hikayesi bizlere aktarilir. Bu
hikayenin ayrintisina
odaklanirsak:

Edebiyat 6gretmeni Ayse Pusat, 3
yil evvel esinin sucu sebebiyle
uzaklastinldigis ~ Kiz  Lisesine
tekrar doner. Dindar, sade giyimli
birisidir. Kocas1  Selim  ise
fikirlerindeki asiriliklar sebebiyle
2 yil hapse girmistir. Ayse Pusat
ve oglu Tosun bu siiregte biiyiik
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sikintilar ¢ekerler. Selim’in olanlar sonrasinda insanlara inanci kalmamastir.
“Insanlar mazide ve tarihin yapraklar: arasinda kaldilar. Bu gérdiiklerin
birer karikatiirden baska bir sey degildir.” Kendisini eve hapsetmistir. Eski
bir yiizbasi olan Selim Pusat, krallik sistemini savunmaktadir. Bir giin bir
savas dersi esnasinda albayla bu husus iizerine girdigi tartisma sebebiyle daha
da istlerine sikayet edilerek tutuklanmustir. “Selim Pusat Meselesi” tim
gazeteleri uzun siire mesgul etmis ve Selim vatan haini ilan edilmistir.
Selim’in iizerindeki baski ordu miifettisi olan generalle goriistiikten sonra
daha da artmig ve hiicreye atilmistir. Mahkemede 6nce on bes yila mahkim
edilen Selim, Yargitay’in karar1 bozmasinin ardindan vatan haini sifatindan
kurtulmus, iki sene hapis yatmis ve gérevinden atilmistir. Yol arkadas: olan
Seref ise sonraki gilinlerde intihar eder. Seref’in intihar1 Selim’in hayatindan
kopmasina engel olmamistir. Ayse’nin meslegine dondiikten sonraki ilk
dersinde Ogrencisi Giintiilii’ye kani c¢ok 1sinmustir. Glintiilii 6gretmenine
Fuzuli, Nedim, Namik Kemal’den beyitler okumus; vezinler, sairler, siirler,
Ol¢iiler iizerine inanilmaz bir bilgiler aktarmistr.

Selim uzun zamandir bir gazeteye miistear ismiyle askeri makaleler
yazmaktadir. En sevdigi komutan Mete’dir. Cok fazla icki i¢mektedir,
mutsuzdur. “Vaktiyle o kadar canli olan bu adam artik bir gélge, bir hayal,
bir ruh gibi dolasiyordu.” Selim, “Biiyiik askerler, kralliklarda yetisir.”
diistincesindedir.  Askeri lise talebesi oldugu zamanlarda siir yazarken
simdilerde siirden nefret etmektedir. Selim arada sirada Camli Koru’ya
gitmekte, bazen de arkadasi Seref’in mezarimi ziyaret etmektedir. Bir giin
Camli Koru’da iken bir kadinin sesini isitir, etrafina bakinir ama kimseleri
goéremez. Sonrasinda yaninda esinin eski bir dgrencisi olan Leyla Mutlak
belirir. Leyla, Selim’den kendisini evine birakmasi i¢in yardim ister ¢linkii
kendisini bir adam rahatsiz etmektedir. Selim ise bu kizin sesinin ardindaki
siirde aklina diisen ihtimalden korkmaktadir. Selim, hukuk sistemine de
tarithin dogru yazildigina da inanmamaktadir. Esiyle cok yogun tartigmalara
girmekte ve Ayse’ye cogu zaman kirict davranmaktadir. Kulaginda ise su
musralar yankilaniyordur: “Mutlak seveceksin beni, bundan kagcamazsin!..”
Bir gece yine o mechul kadinin sesini duymak i¢in Camli Koru’ya gitmistir.
Leyla, yine o tahta kanepede oturmaktadir. Ona istemedigi halde bir yakinlik
duyan Selim, Leyla’y1 evine birakir ve sonrasinda Leyla’y1r rahatsiz eden
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kamburun yanina gelir. Kamburun adi Yek’tir. Bir milleti olmadigim
sOyleyen Yek’ten Selim hi¢ hoslanmamustir.

Ayse, Selim’in “Isik kizlar” dedigi li¢ kiz 6grencisini ve 6gretmenleri evine
davet etmistir. Selim’e bu ziyaret esnasinda Giintiilii’niin gozleri bir seyleri
hatirlatir. Gelen 6grencilerle hararetli bir tartismaya girer. Selim, Ayse ile eski
ogrencisi Leyla hakkinda konusur. Ona neden prenses denildigini merak eder.
Iki gece dncesinde basna kanepe attigi Yek’in, evinden sokaga bakarken
yoldan ge¢mesine sinirlenip “Al¢cak!” diye bagirir. Esi ise sokakta kimseyi
gorememistir. Esi onun i¢in endiselenmektedir. Ayni gece yarisi kapi ¢alinir
ve Erzurum’dan Yek’ten bir telgraf gelmistir: “Prenses Leyld hakiki bir
prensestir. Fakat asil adi Leyld olmayp Hanzade dir. Elde edilecek diger

)

malumat da incelemelerinize medar olmak iizere bildirilecektir. Hiirmetler.’

Selim, koruluga gittiginde bu kez eski arkadasi kurmay yarbay Tahsin’le
karsilagir. Tahsin Selim’e Tarihi Evrak Komisyonu’nda askeri evraklarim
tasnif isini teklif etmistir. Selim hemen ise baslar. Mesai arkadaslar sekiz
kisidir, hepsi yasli ve dindardir. Selim, masa komsusu olan Alman Yahudisi
Osman Fiser’i Yek’e cok benzetir. Memleketinde Sarkiyat Profesorii olan
Fiser, Hitler baskisiyla Miisliiman olmustur. Selim bu adamdan da rahatsiz
olur. Ayse esi icin Caml1 Koru’da bir piknik diizenler, 6gretmen arkadaslarini
ve ¢ Ogrencisini de cagirir. Huzur Cayhane’sinde Giintiilii’nlin bakislar
Selim’in iizerindedir. Onunla konusurken o gece Camli1 Koru’daki sesin onun
sesi oldugunu hatirlar ve Giintiilii’'nlin kendisine bir siir okumasini ister.
Glintiilii’niin okudugu siir Selim’in siiridir. Giintiilii Selim’e iki bin y1l 6nce
Mete ordusunda subay oldugunu soylediginde Selim artik bayilmistir.
Sonrasinda Camli Koru’da sarhos bir halde Leyla ile karsilasan Selim onun
evine gider. Leyla Hanzade kendisinin prenses olma hikayesini anlatir. Sultan
Stileyman’in 6ldiirdiigli oglu Sehzade Mustafa’nin gizlenen bir oglu vardir.
“Onu mutlak tahta gegirecegiz!” diye ant igtikleri i¢cin kendi aralarinda adi
«Mutlaky olarak kalmistir. Iste Leyla da bu soydan geliyordur yani Sehzade
Mustafa’nin 11. Kusaktan torunudur. Leyla taht iddiasinda degildir, istegi
kaybolan hiiviyetini rahat¢a sdyleyebilmesidir. Babas1 éldiiriilmiistiir, Iblis
dedigi Yek de bu yiizden Leyla’nin pesindedir. Leyla ise petrol vesikalarini
saklamistir.
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Selim esine tasavvuf hakkinda sorular sormaktadir. Ayse ona okumasi igin
kitaplar verir. Selim sarhos bir halde Caml1 Koru’ya giderken sapa bir yola
sapar ve bu yolda Nurkan’in piyanodaki mars seslerine kulak verir. Birden
sendeler, yere diiser. Kendisini yerden Yek kaldirir. Yek, kendisinin de bir
asker oldugunu iddia etmektedir. Selim onu kovma emrini verince emre itaat
edip gozden kaybolur. Bast kanli eve gelen Selim, esinin sozlerini
duymamaktadir, Seref’in resmine dalip gitmistir. Selim’in durumunu kotii
goren esi bir doktor ¢agirir. Gelen kisi Selim Key oldugunu iddia eden Yek’tir
ve Selim’in ruhi sorununun ask oldugunu sdyler. Ustelik doktorun asik
oldugunu sdyledigi kiz Giintiilii’diir. Ertesi giin onu muayeneye gelen Doktor
Binbas1 Cezmi Oguz, Selim’in eskilerden tanidigi birisidir. Karacigerinde
problem oldugunu sodyleyerek Selim’e igkiyi yasaklar. Selim eski dostuyla
biraz sohbet eder. Cezmi’nin aski, sehvet ve ihanet iizerine kurgulamasi
Selim’in dikkatini ¢eker. Selim 43 yasindadir, Giintiilii ise 18. Kendisine
sOylenen “Giiniin birinde kendinden yirmi bes yas kiiciik bir kizi
sevebilirsin...” soziine gore hesap tutuyordur. Gegmis olsuna gelen ii¢ kiz
kendisini son sinifin veda toreni i¢in okula davet ederler. Torende Selim 6nce
istemsizce Gintili’niin yanina gider, sonrasinda da Giintiili’niin
konusmasini alkislar. Tiim bunlar esinin de dikkatini ¢ekmistir. Donis
yolunda kendisini iyi hissetmeyen Selim’e giliniin 6zetini esi sdyler: “Seni
giines degil, giin ¢arpt1.”

Eski Tiirk lehgelerinde Yek, seytan; Key, iyi demektir. Selim, Yek ile ilgili
bilgi almak i¢in Leyla’ya gider. Leyla bu goriismede Selim’in Giintiili’yi
sevdigini anlamistir. Selim’in derdine derman arayacagini sdyler. Dermani ise
Leyla’nin kendisinde gizlidir: “Miisaade ediyorum. Beni sevebilirsiniz!”

Selim, Giintiilii’niin fotografina bakarken karsisinda Seref’i bulur. Seref
arkadasina bunu yakistiramaz. Daha evvel de aynis1 olmustur. Her ikisi de
Mete’nin ordusunda iken Selim bir kiza ok atmadigi i¢in idama mahk(m
edilmistir. Selim bu climleleri duyunca i¢indeki gizem ¢oziiliir gibi olur. Ayse
onu eli kanli bir halde bulmustur. Ayse esinin kétii durumu sebebiyle ona bir
ruh doktoru bulmaya karar verir fakat buna cesaret edemez. Selim is
yerindeyken kendisini Leyla arar. Leyla, Selim’in evine gelmek istiyordur.
Leyla, Selim’in evine Yek’in onu takip etmesinden otiirii habersiz gelmistir,
kendisini uykusuz bir muhafiz korumaktadir. Ayrica Leyla’nin bir de silahi
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vardi. Leyla, Glintiili’niin fotografin1 gordiigiinde onu kiskandigini soyler.
Bir aile gezintisinde Selim ve Ayse Glintiilii ile karsilastilar. Giintiilii onlar
evine davet eder, tibbiyeye basvurdugunu soyler. Sohbet esnasinda
Glntili’'niin “Sizin kadar asker bir askerin askerligi nasi alinir?” sézleri
Selim’in eve geldiginde bile aklindan ¢ikmamustir. Selim, gercekten
Gilintiili’yi seviyordur. Selim perhizi bozar ve meyhaneye gider. Ardindan
kendisini Giintiili’niin evinin 6niinde bulur. Giintiili’niin odasina dogru
yaklasirken karsisina ¢ikan Seref’le konugmaya baslamistir. Konugsma
bittiginde kendisini Seref’in mezarinda bulur. Eve dondiigiinde sabah olmak
iizeredir, Seref’in fotografinin yerine gozii yash Seref’i goren Ayse
donakalmistir. Selim izni esnasinda siirekli agk divanlar1 okumaktadir. Bu
durum Ayse’nin de dikkatini gekmistir. Selim bir aruz siiri yaziyordur. Izninin
son giinlerinde yataga diiser. Kendisine bir mektup gelir, Selim mektuptaki
siiri okuyunca bu mektubun Giintiilii’ye gonderdigi mektup oldugunu anlar.
Ise basladiktan birkac giin sonra evlerine kizlar gelir ancak Giintiilii yoktur.
Kizlarin Selim’in mektubundan ve siirinden haberleri vardir. Giintiilii
mektubu yirtmanin  hakaret olarak sayilacagi disiincesinden geri
gondermistir. Haftalar ge¢cmis Giintiilii heniliz akrabalarinin yanindan
donmemis, Selim ise Ayse ile artik selami bile kesmistir. Bir aksam kapisi
calinir ve tiniformali bir adam ona bir celpname getirir. Yasak asktan biiyiik
mahkemeye cagrildigini sdyler. Bu adam Yek’tir. Birlikte ¢ikarlar ve mahseri
bir kalabaligin éniinde Tanr1’nin huzuruna gelirler. Cebrail, Mikail ve Israfil
de oradadir. Selim Pusat huzurda tiim suglamalari kabul eder ancak
kralciligima dair suclamay:1 kabul etmez: “Biitiin o muhtesem krallar: sen
yarattin!” Zerdiist’un, Buda’nin, Hz. Muhammet’in suglamalarini da kabul
etmez. Sonrasinda krallar gelmeye baglar. Alp Er Tunga s6zii Mete’ye birakir.
Mete’nin suglamalarini ise Selim kabul eder. Atila, Istemi Kagan, Alp Arslan,
Temugin Cengiz Kaan, Aksak Temur ve diger tiim krallar Selim’i su¢lu bulur.
Babas1 ve dedesi de kendisini su¢lu bulur. Kendisini hakli bulan kimse yoktur.
Herkes adalet istemekte, kendisi i¢in yalnizca bir kadin —annesi- merhamet
diliyordur. Ci¢i Yabgu, Kiir Sad, Kiil-Tegin, Cagr1 Beg, Oru¢ Reis Selim’in
kendi adamlariyla vurusmasini isterler. Tanr1 ise Temii¢in Cengiz Kaan’in
ordusundaki {inlii kahraman Mogol Kubudak’la vurugmasini istemistir. Selim
kendisini Seref’in mezarinda bulur, mezarina “Arkadasim Seref” yazdigi
tahtada yalnizca Seref isminin yazili kaldigin1 goriir. Esi Selim’in yanina
gelerek aksam Kubudak ile goriismesi oldugunu ve bunu bir adamdan haber
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aldigimm soyler. Ayse’nin tarifine gore bu adam Yek’tir. Camli Koru’da
vurusacaklardir. Selim’in iizerinde apoleti sokiilmiis {iniformasi, elinde
kinindan siyrilmig bir kili¢ vardir. Kubudak’in ise zirh1 vardir. Aym1 zamanda
Selim’e Yek, Seref, Leyla’nin nisanlis1 da kilicin1 ¢eker. Bu dort kisinin
ardindan kendisine kili¢ ¢eken besinci kisi ise Harp Akademisi’ndeki
kendisidir. Kavga baslarken bu bes kisi bir kisiye doniisiir: Kubudak’a. Bir
darbeyle kendini acilar i¢inde bulur ve karsisinda yine Giintiilii vardir. Sekiz
giin hastanede yatip eve donmiistiir. Sonrasinda Leyla’nin evine gider ama
onu bulamaz. Ilerleyen zamanda Ayse oglu Tosun’dan Selim’in gittigini
ogrenir: “Selim Pusat’in duvardaki ¢erceveli biiyiik resminin yalniz ¢ercevesi
kalmis, resim yok olmustu.”

Son béliimde yine Kiz Lisesi’nde bu kez Ulker denilen bir kiza garip sesler
duyulmaktadir: Bir erkek, «lzdirap ¢ekiyorum, sen de beni seviyor musun?»
diye agliyor, bir kadin da buna «Sus, sus, ben de izdirap ¢cekiyorum!» diye
cevap veriyordur.

Romandaki Selim Pusat, Atsiz’in karakterinden izler tasir. Yine romandaki
Yek bircok yonden Tutunamayanlar’daki Olric’e benzer. Hemen hemen ayni
zamanlarda yazilan bu iki roman esasen bircok ydnden Dbirbirine
benzemektedir. Ruh Adam romanmin giicii sadece bu yoniiyle bile
anlasilmaktadir...
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TURK MITOLOJISINDE VE
INANC SISTEMINDE “RUH”"

Feyza ARSLAN

barindiran nen (sey) olarak karsimiza ¢ikar. Ruh, cisimlere hayat

Yasaml saglayan degisik giiclerin tamamindan olusan ruh; i¢inde gii¢

veren goriinmeyen bir kuvvettir ve az, ¢ok, yaygin, yogun olabilir.
Sakli, gizli olabilecegi gibi agik, goriiniir de olabilir. Varligi cismin ayri
iiyelerinde veya belirli bir bolgede birikmis gli¢ seklinde de goriilebilir. Bu
goriinmez elle tutulmaz nen tanimlanirken de bu 6zellikleri dikkate alinarak
anlamlandirilmis, adlar1 da ona gore verilmistir.

Rubhlarla lletisime gegen Sibirya Tiirklerinden
bir Hakas samani 2

* Kiinye: Arslan, Feyza (2020). “Tiirk Mitolojisinde ve Inang Sisteminde Ruh”. Simit Cay Betik, S. 1, s. 58-69.

Ruhun goriinmezliginin karsit1 olarak
da yine onun yansimasi bedensel
varlik ortaya ¢ikmistir. Beden, i¢inde
bulunan bu goriinmez giiciin etkisi ile
vardir. Higbir ruh bir cismin iginde
sonsuza kadar kapali kalmaz. Sonugcta
ruh bedende var olan giicli alarak
gittiginde yani “beden yikildiginda”
onu terk eder. Oliimii sagladig,
tamamladig1 icin bize Ozerk bir
yapidaymis gibi goriinse de bazi
durumlar vardir ki ruh beden disinda
mecburi  hallerde  biraz  vakit
gecirebilir.  Yine de konumlandigi
bedene kars1 sarsilmaz baglarla bagh
olan ruhun yeniden c¢agirilmasi Tiirk
samanligindaki sagaltim islemlerinde
de karsimiza c¢ikar ki bunu konuyu
daha sonra ayrintili olarak deginmek
iizere buraya birakalim.

Tiirk ve Mogol halklarinin inanglar
iizerine eskiden yapilan bir¢ok
calisma bize ruh kavrami hakkinda
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bilgileri 6liim ve oliim kiiltii inanglarindan kaynakli verse de en giizel
tanimlamalart bu kelimenin dil bilimsel karsiliklarin1 inceledigimizde
buluyoruz. Eski Tiirkler “can” ve “ruh” kavramlarimi genel olarak “rin”
(nefes) seklinde ifade etmistir. Dogu Tiirklerinde hala nefes anlamini verirken
batiya gelindiginde dilimizle “dinlenmek” soziine kalmistir. Kasgarli
Mahmut’un “fin” sozctigiiniin karsiliginda nefes tanimlamasi bugiin de
yasayan karsilik olarak goriiliir. Oliim hali icin “Nefesi séndii.” ciimlesinin
karsiliginda Anadolu’da bazi bolgelerde “Gogsii ¢oktii, sondii.” climlesi
kullanilmaktadir. Tin ifadesi disinda ruhu tanimlayan “siin " s6zii de goriiliir
ki tam karsihig1 “Oliilerin bedenlerinden ayrilan ruh, ¢evrede dolasan gezinen
ruh.” i¢in kullanilmistir. Siin yerine karsilik olarak “siir” sozcliglinii de ruh
tanimina yakin bir yere konuslandiran bazi aragtirmacilar (Radloff, Yudahin)
bulundugu gibi siir s6zctigiine anlam olarak “korkung resim, resim, gériiniim”
tanimlarini yapan Vambery daha akli yatkin goriinmektedir (siir, siiret, ruhun
fotografta hapsedilmesi meselesi). Buglin Mogolistan’da bulunan Cengiz
Han’1in ruhunu bulunduran siil/siir de “sancak” ile baglantisi kayda deger bir
ornek olabilir. Bazi metinlerde, ¢eviri yazilarda “yula” ve “tus” kelimeleri
de karsimiza ¢ikar ama bunlardan birincisi alev ve mesale digeri ise zihin,
bilgi, oyun, mantik anlamlarina daha yakindir (tus, diis, disiinmek/yula,
yalim, yalaz, alav gibi).

Ruh tanimlarindan konuyu daha fazla dil bilimi dersine ¢evirmeyecek
sekilde iki 6onemli kavram karsimiza ¢ikar ki bunlar eski Tiirk mitolojisi ve
inanci arastirmacilari i¢cin en 6nemli kavramdir. Kaggarli Mahmut’un “Gogiis
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icinde bulunan nesne.” olarak ifade ettigi “0z” sozcligi kendi iginde
tanimlara ayrilir; “kendi, beden, hayat, kigi” karsiliklarim aldigimiz “oz”,
“nefes, ruh, kalp” anlamlarim da verir. Bugiin Tiirk¢enin bir¢ok lehgesinde
de bu veya buna benzer manalarda kullanilmaktadir. Bir cismin en iyi kismi,
ilik, i¢, esas sozciikleri yerine koydugumuz 6z kelimesi Mersin- Mut
Yoriiklerinde “evin” kelimesi yerine de kullanilir (Biiyiisiin evini
olmasin/Biiyiisiin 6zii ¢ikmasimn seklinde). Oz kavramu biraz sonra ayrintili
olarak anlatacagimiz “kut” kavrami kadar énemlidir. Oz kardesim, 6z annem
veya 6z konugum ifadelerinde de gordiigiimiiz gibi agik¢a insanin kendi
iginden olan, kendinden gelen, ruhunun pargasi gibi karsiliklari alirlar. “Oz”
insanin bizzat kendisidir ve kudretinin kaynagidir. Ornekleri gogaltma isini
dil bilimcilere birakarak budun bilimciler olarak “rus” sézciigiiniin en kesin
ifadesi olan “Kut” kelimesinin tarihsel ve kiiltiirel anlamini inceleyelim.

Kut; birgok eski Tirk yazitinda goriildiigii gibi Tiirkleri ilk yazma
eserlerinden Kutadgu Bilig’de “Mutluluk getiren bilgi, hiikiimdara yakisan
bilgi.” olarak anlasilip kabul edilmistir. Uygur Tiirk¢esinde “mutluluk”
karsilig1 kullanilirken Altaylarda “ruh, hayat, akil” bigiminde soylenir fakat
genel egilim kutun ruh karsiligi olarak kabul gormesidir ki bu Tirk dili
aragtirmacilan tarafindan pek de onaylanmamaktadir. Kirgizlarda yurtlarin
tiin acikligindan (tepedeki duman aralig1) igeriye giren gériinmez maddeye
kut denir ki burada kut bize evin, ailenin i¢inde kaynagin1 goklerden alan ve
goge giden nesne anlamimi verir. Buryatlarda gelinin babasi yurttaki tiin
acikliginin altina gelerek oturur ve tanrilara yeni kurulan aileye kut vermesi
icin yalvarir (Daha ayrintili bilgi i¢in Kazak-Kirgizlarda yurt ve sanirak,
tiinliik biciminde yayinlanan yayinlar1 incelenebilir).
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Tiirklerin Goktiirk abecesi ile
yazilmis kitab1 Irk Bitig’de
Tanrn yolda adamin iki
yasindaki ogluna carpar,

oope ocoe ;

P iGseyay
Fox ¥ANea> I‘<‘orkan adama Tanr1
‘ ; Korkma, ona kut
verecegim.”  der. Ayni

kitaptaki bir bagska metinde
“Kiiciik kus ucarken yitti,
kiiciik geyik kosarken yitti,
kiigiik ¢cocuk yiiriirken yitti.”
veren “Irk Bitig” Goktiirk abecesiyle fakat “Ug‘ il SR

yazimistir. Tengri’'nin kutu sayesinde
hepsi sag salim birbirine
kavugtu, birbirini kutlad: ve sevindiler.” yazar. Bu metne gore demek ki kut,
Tanr1’da bulunuyor ve insanlara aktarilabiliyordu. Orhun Yazitlari’nda kagan
Tanr1 buyurdugu i¢in kuta sahip oldugunu ve sansimin yaver gittigini
sOylityordu. Irk Bitig’de baska bir metinde ise bir adamin Tanri’ya kut i¢in
yalvardigini, Tanri’nin da ona kut verdigini ve “Otlaginda geng¢ hayvanlar
olsun, omriin, kendi oziin uzun olsun.” dedigini yazar. Kisaca tanim agiktir
kut yasamin kaynag1 ve vazgecilemez dayanagidir. Abdiilkadir Inan’a gore
“tin” biitlin canlilarda varken “siine ” yalnizca insanlarda bulunur, kut ise her
seyde vardir ve tanrisal gii¢ kaynaklidir. Bulundugu her nesne, varlik kutsiyet
kazanir. “Tin” viicuttan ayrildiginda 6liim gergeklesirken “kut” ayrildiginda
oliim gerceklesmez. “Siir” ise insan uyurken dahi ayrilip disarida dolasabilir.

Eski Tiirklerdeki “kut” anlayisi ile |Ig||| bllgller

Hakaslarda “kut” sans, mutluluk, yasam giicii demektir. Yakutlar, Altay
Tatarlar1 ve Volga Cuvaslarinda yeni dogan ¢ocuga siit goliinden “kut”
getirilmesi s6z konusudur, siit almasi i¢in gole elgiler yollanir. Burada kut
yasam kaynagi olarak anne siitiinde kendini gosterir. Kut siitte oldugu gibi
ozellikle kanda da ikamet eder. Cengiz Han dogdugunda avucunda bir kan
pihtist ile diinyaya gelmistir ki bunun kendinden onceki biitiin Tatar-Mogol
diismanlarimin kutlarim elinde tuttugu anlamini tasidigi iddia edilir. Hanedan
kaninin dokiilmesinin yasaklanmasi da kurban edilen hayvanlarinin kanini
dokiilmesinin yasaklanmasi da bu agiklamaya uygun diiser. Kutsal olan ne
hanedan iiyesi ne hayvandir. Kutsal yalnizca kanin dogrudan kendisidir fakat
ayni zamanda bazi diigmanlar oldiiriilirken de benzer bir uygulamaya
gidilmesi s6z konusu olmustur. 1258 yilinda halifenin Mogollar tarafindan
kansiz bir sekilde ancak hakir goriilerek 6ldiiriilmesi de ucu agik birakilabilir
bir 6rnektir. Daha 6nce de belirttigimiz gibi kutu tin ve stineden ayiran temel
Ozellik alinip verilebilmesi, aktarilabilmesidir. Kaggarli Mahmut’ta
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belirtildigine gore “kut”u hak edebilmek gerekliydi. Aynmi durum Kutadgu
Bilig’de hiikiimdarin adaletten sapmasi halinde basina gelecekler i¢inde de
ayrint1 ile anlatilir. Ornegin eger konuk agirlarsaniz kut da beraberinde gelir,
biiyiiklere saygi da aym sekilde kut almanin bir diger yoludur. Isleri iyi
gitmeyen birinden kut alinmistir. Devleti iyi yonetmeyen hiikiimdar “kut”
yitirmistir. Biitiin bunlardan da anliyoruz ki “kut” ruhun 6zii, yasamin
kaynagi ve tanrisaldir. Varlilarin davraniglarina baghdir ve ayrildiginda
yasam giicii de onunla beraber tilkenmis olur fakat tekrar aymi varliga
verilebildigi gibi ondan alinip baska birine de verilebilir. Bu tamamen tanrinin
takdiri ve varligin ¢abasina baghdir. Kut oldugu diisiiniilen “nen ”lere zarar
vermek en basit tabir ile “yasak” tir. Kut konusu basli bagina ayr1 bir makale
konusu olarak giinlimiizdeki yansimalar1 ile degerlendirilebilecek bir
konudur. Bu nedenle daha fazla ayrinti vermeden Tiirklerde Ruh ve onun
yolculugunu derinlemesine irdelemeye devam edebiliriz.

Ruh, yukarida da belirttigimiz gibi bulundugu bedene gii¢ veren yasam
kaynagi idi ve ayrilmasi halinde 6liim gerceklesmekteydi. Gerek eski gerekse
giiniimiizdeki Tirk inanislarinda ruh bedenin bazi kisimlarinda bulunabilirdi
(Burada hem insan hem hayvan bedeni kastedilmektedir). Kandaki varligina
“kut” kavramini anlatirken deginmistik. Ozellikle hanedan iiyeleri ve
tanrilara verilen kurbanlardaki kisitlamalar bize bunu gdstermektedir. Ayni
adet Herodot’a gore Iskitlerde de vardi ve yakin tarihimizde de Osmanl
Devleti’nde de oldugu kaynaklarda yazmaktadir. Cin kaynaklarinda Tiirklerin
kurban térenlerinden bahsederken hayvanin kaninin asla yere akitilmadig: ve
aynm sekilde kemiklerinin kirilmadi§i anlatilmaktadir. Ibni Fadlan
seyahatnamesinde oOldiiriilen hayvanlarin  kaninin  akmamasina 6zen
gosterildigi  yazmaktadir. Arkeolojik bulgulara dayanarak Tiirkistan
cografyasindaki kurganlarda (Pazirik vb.) 6len kisi ile birlikte defnedilenlerin
(kadin veya at) bedenlerinde herhangi bir yara izine rastlanmadigi bunlarin
zehir ile kurban edildigi diisiincesini dogurmustur. Tirklerin yemek i¢in
hayvan oldirdiiklerinde dahi kemiklerine zarar vermediklerini bilmekteyiz.
Cagdas Samanist Sibirya Tiirk halkalarinda ve Anadolu’daki bazi Alevi
topluluklarinda da benzer uygulama mevcuttur. Bu kemikler belki i¢lerinde
ruh barindirdiklart i¢in yeniden diinyaya donebilsinler diye yakilarak
dumanlar1 goge veya gokte oturan Tanri’ya gonderilir. Kemiklerle ilgili bu
disiincenin yaninda ruhun kafatasinda oturdugu bigimindeki inams da
kaynaklarda ge¢mektedir. Bir daha ahiretteki yeni yasaminda karsilasiimak
istenmeyen diismanlarin kafalari kesilir, baz1 durumlarda ise kafatas1 uygun
bir sekilde deri veya altinla kaplanarak ant kasesi haline getirilirdi. Bu sekilde
bu kisiye tamamen sahip olunur, ruhu ele gegirilirdi. Mete Han, MO 201-202
yillarinda Sldiirdiigii Yiie-¢i sefinin basindan boyle bir kase yaptirmist.
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Ebu’l-Gazi Bahadir Han’in tarihinde de Tayang Han’in oldiirdigii Ong
Han’1n kafatasim giimiisle doldurttugu anlatilir. Ayni insanlarda oldugu gibi
hayvanlarin da kafataslar1 ruh igermektedir. Kurbanlik koglarin ya da avlanan
geyik, yabani koyun gibi hayvanlarin kafataslarinin hane girisinde kapi iistiine
astlmasi gelenegi ¢ok yaygindir ki genel anlamda bu kafataslarina hayvanin
ruhunun hane igindekileri korudugu bir nazarlik vasfi kazandirilmistir.

Altay-Tirk topluluklarinda saglar da ruhun ikametgahi idi. Cenaze
merasimlerinde Oliiye kendi ruhlarindan hizmet i¢in bir par¢a vermek
isteyenler saclarini kazitir veya orgiilerini keserek mezara atarlardi. Saman
kadinlarinin gegmiste ruhlarindan eksiltmemek icin saclarini kesmemesi veya
bugiin biitiin Tiirk cografyasinda kirsal yerlerde kesilen saclarin atilmak
yerine muhakkak ateste yakilmasi1 yine Tiirkiye’de cenazeden sonra veya
kirkinc1 giinde sa¢ sakalin kesilmesi insanin ruhunu barindiran bu iyelerin
bedenden ayrilarak ruhun bir pargasini da aldiklarina 6rnek teskil etmektedir.
Ruhlarin goksel kaynakli olduklarini bilmekle beraber tam olarak dogumdan
once neredeler bilmiyoruz. Dede Korkut’ta da bahsedilen “kus gibi cant™
ifadesinden yola ¢ikarsak kus seklinde bulunuyordu demek de zorlama bir
ifade olur fakat buna dair inanislar da yok degildir.

Jean Paul Roux ruhlari daha kolay anlasilabilmesi i¢in asagidaki sekilde
siiflandirmistir:

Ruh-yasamsal gii¢c: Uzun yasam destegi, Tanr1’dan gelir.

Bitkisel-ruh: Plasenta ile ilgilidir, dogumsaldir (Bkz. Umay kiiltii).

Kan- ruh

Iskelet (siine-siiyek) ruh: Yeryiiziinde siireklidir (Bkz. Samanist Tiirklerde
yeniden dogus.)

Kafatasi-ruh: Akil giicii ve zeka (tus).

Sa¢-ruh

Nefes-ruh: Siirekli hareket halinde olan (tin).

Yiiz-Ruh: Goriiniim, golge (siir-golge yakalama bkz. Bulgarlarda Kurban,
Besevliev).

Kisilik-ruh: Oz benlik, bedeni tamamen kaplar.

Alev-ruh: Oziin dis goriiniimii (yula).

Gok-tanri-ruhlar ve Ruhlarm Ozellikleri

Tiirk inang sisteminin en belirgin 6zelliklerinden biri ruh inancidir ve bu
inanca gore goriinen, gériinmeyen biitliin canli aleminin ruhlar1 vardir. Ebedi
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ve ezelli gbgiin hakimi Tanr1 ve semada bulunan iyi ve 11kl ruhlar ilk sirada
yer alir ve kozmogonide en yiiksek gii¢c kaynagi olan Tanri, biitiin bu ruhlarin
hakimidir. Ancak bu sistemde bir hiyerarsi yoktur. Orta diinya ruhlar basta
Yer-su koruyuculari ile beraber gok ruhlarina yardim ederler. Bu ruhlar astral
kiiltleri de igerisinde barindiran zoomorfik goriinimlii kismen de
antropomorflagmis ruhlardir. Orhun-Yenisey yazitlarinda “Iduk, Yer-sub”
olarak geger. Bunlar apayri bir olgudur. Bunlar iye ruhlardir ve irmak, orman,
dag, yagmur gibi hadiselerin ruhlaridir. fye olmaya ¢ok yakin ancak sadece
bulunduklar yerlerle sinirli olan ev, esik, bahge gibi ilkel ruhlar da vardir ki
kizdirildiklarinda kotii ruhlara doniisebilirler. “damdabaca” adi verilen bu
varliklar durumlan itibar1 ile yer-su iyelerinden ayrilirlar (Burada iye
kavramini sahiplik ruhu olarak kullanmaktayiz). Diger bir kategori de yer alt1
ruhlaridir. Bunlar esasen kotii ruhlar olup hastalik, sikinti, 6liim gibi
kotiiliiklerin kaynagidirlar. Bunlar demonojik varliklardir ve koruduklari
yerin zarar gormesi sonucu kotiilesmislerdir. Bu ruhlar giiniimiizde batil inang
olarak adlandirilmislar, siniflandirilamamislardir. Yer alt1 ruhlart mitolojiye
gore kisi yaratildiginda onu kirleten bu nedenle 6liimii simgeleyen Erlik’in
emrindedir. Asil olarak Tiirk mitolojik sisteminde en 6nemli yere sahip olan
ruhlar atalar ruhlanidir. Ecdat ve Ata-baba kiiltii ger¢ekte bu diinya ve oteki
diinya ile ilgilidir. Ayr1 kurban torenleri vardir. Ecdat ruhu belirsiz bir ilk atay1
simgelerken ata-baba ruhlar1 6len kahramanlar ve biiylik aile fertlerini de
icerir. Ecdat ruhu inanisi Islamiyet’ten sonra da “gaip erenler” veya
“evliyalar” olarak belirmistir. Eski kaynaklarda Tiirklerin sonbaharda Goék
Tanri’ya ve ecdat ruhlarina kurban toreni diizenledikleri yazmaktadir. Ata
ruhlan kahramanlik ve koruyuculuk hikayeleri igerisinde olusur; ¢obanlarin
koruyucusu, demircilerin atasi gibi. Gok Tanr1 inanci etkisi azalip samanlik
etkisi ile degisikliklere maruz kalsa da bu kiilt saman kamlamalarindan
bagimsiz olarak aile reisinin yaptig1 torenlerde kendini belirginlestirir.

Saman, ruh aleminin dilinden anlayan kisidir. Saman fiziksel bedenini bu
diinyada birakabilirken ruhunu uzak metafizik alemlere gogiirebilir, diger
ruhlar ve tanrilarla bu anlamda baglanti kurabilir. Samanlarin bu ruhsal
yolculuklar1 bizlere Tiirk inancinda baslangicta Gok Tanri tarafindan var
edilen ve sonradan yaratilan ruhlari, onlarin sistemini anlamamamiza
yardimer olmaktadir. Yukarida bahsedilen kategorilere gore bakildiginda
Tiirk saman mitolojik sisteminde ruhlar (Altay, Hakas, Kumandin, Sor, Sayan
ve Tuva Tiirkleri) ikiye ayrilir:

1. Tésler: Ilkin, asil anlaminda baslangicta olanlar.
2. Yayan-neme: Yeralt1 ruhlar1 yani sonradan yaratilmis
kormoslerdir (goziin gormedigi).
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Hem t6sler hem de yayan-nemeler iki gruba ayrilir:

1. Aru t6s, aru neme (temiz ve iyi ruhlar).
2. Kara t0s, kara neme (kotii ruhlar).

Tos, literatiirde “ongon” olarak da kullanilir. Tirk dini mitolojik
sisteminde genel olarak GOk Tanri’nin antropomorflasmasindan soz
edilemez. Yani gok ay ve yildizlar olarak degil genel anlami ile ayn1 yer-su
kiiltlinde oldugu gibi kabul edilmis, ayn1 zamanda yasamin temel kaynagi
olmustur. Bu nedenle Tiirklerde soyut bir kavram olan tanrimin tasviri
bulunmamaktadir. Yine de buna ters diiser sekilde baz1 kaynaklarda gokte
oturan ejderha veya insan ejderha bigeminde gosterildigi yazilir (Cin etkisinde
insa edilmis Kansu’daki Gok tapinagi). Ongon sembolik olarak varligin
dayanagini temsil eder ve tapinilacak bir put degil ongon kilinmig bir hayvani
bir ruhun dayanagi temsili olarak kabul etmek demektir. Bu ongonlar
hayatlarin1 kisitlayan, onlar1 korkutan veya saygi gostermeleri gereken her
seye karsi birer semboldiir. Tarihi kaynaklarin ¢ogunda Tiirk boylarinin
ongonlar1 anlatilirken bunlarin temsil ettikleri ruh ve anlamlar tafsilati ile
aciklanmistir. Orta asir seyahatnamelerinde (Ebu Dulaf, Ibni Fadlan vb.)
Tiirklerde put bulunmadig: belirtilmesine ragmen giiniimiiz Samanik Tirk
topluluklarindaki tos tasvirlerinin kaynagiin samanlarin etkisinde gelistigi
acike¢a goriilmektedir. Fakat yine de 6ziinde ruh barindiran bu tdsler icin 6zel
bir tapmak yapilmamistir. Tiirklerde ruhun tek bir par¢cadan olusmadigini
daha 6nce aciklamistik. Ornegin Hakas Samanlarinda ruh: Kut yani yasami
kaynagi “hut”; kama tarafindan cocuk ayininin yapildig1 esnada tiin
deliginden gelen giin 15181 bicimindeki “siis” ilk nefes alis, baslangic olan
“fin”’; canlilarin gozlerinde yer alan ve Oliince kaybolan “harah odi” (goz
atesi, goziiniin feri gitti ifadesindeki gibi); insanin i¢indeki canin bilince sahip
olan kismi1 “sagis” (akil, us); insanin 6liimiinden sonra 40 giin kadar varligini
stirdiiren “szine”’; bir insanin 6liimiiniin ilk y1linda yeryiiziine gezen cani alt
diinyaya gectiginde aldig1 yeni isim “zizzit " tiir.

Genel olarak bakildiginda Sibirya Tiirk halklarinda kisinin en az {i¢ ruhu
vardir. Bu ¢oklu ruh anlayisinda Altay Samanlari insanin ruhunun bedeni terk
etmesi halinde 6liimiin gergeklestigine inanmazlar. Bu durumda samanin bu
calinmig ruhu geri getirmesi gerekir. Altay samanlar ruhlar su sekilde tasnif
ederler:

1. Tm: Hayvanlarda ve insanlarda mevcut olan nefes. Bu minvalde
deyimler de vardir; tindi agas (canli agac) gibi.
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2. Suzi: Insanin ve hayvanin saglikli olmasini saglayan hayat giicii.

3. Kut: Hayat giicii, mutluluk, hayirliliktir. Insanin kutu gidebilir bu
durumda samanlar onu geri getirir.

4. Tila, Tulup: Bir seyin 6zii demektir. Hayvanlarda olmaz yalniz
insana hastir. Bu ruh hareketli bir ruhtur. Saman kamlama sirasinda bu tiilay1
yakalar ve izleyicilere gosterir.

5. Siir: Oliiniin kirkinc1 giiniinde samanin kamlik yaparak evden
kovdugu ruhtur. Sekil, goriinim anlamina da gelir. Siir hayvanlarda da
bulunur ve 6ldiikten sonra sahiplerinin yanina gider.

6. Siine: Yalniz insanlarda olan bu ruh insamin akilli kismidir.
Viicuttan cikarken insan boyutundadir. Oldiikten sonra bir miiddet etrafta
inleyerek gezer ve hayattakilerin adini soyler. Ad1 ¢agirilan kisinin 6lecegine
inantlir.

Ayn1 Altaylarda oldugu gibi Yakutlarda da ruh parcalidir ve tlige ayrilir:
1. T (nefes).
2. Kut.
3. Siir.

Bunlardan diger Sibirya topluluklarinda ayrilan kisim kut anlayisidir hem
insan hem de hayvanda olan kut {i¢ ana kisimdan olusur:

1. Buor-kut: Toprak ruhudur, cocugun dogumundan sonra gelir.
2. Salkin-kut: Hava ruhudur. Hava elementlerini igerir.

3. Iye-kut: Anadan gocuga geger. Ana ruhu olusturur.
Altaylarda “siir” ise basla ilgilidir. Anne bebege hamile kaldiginda
sakagindan viicuda girer ve tasvir edilemez. Yine Altay Tiirklerinde ve bir¢cok
Sibirya Tiirk halklarinda 6len insanlarin kullandigi esyalar onun iyesini,
ruhunun bir pargasini tasir; bu sebeple 6liimden sonra bu esyalar yakilir veya
zarar verilirdi ki iyeleri serbest kalsin ve 6lene 6biir diinyada hizmet edebilsin.

Samanlarin alkiglarinda bu ruhlar ve tanrilar panteonunu tespit
edebildigimiz gibi glinlimiizde diger dinlerden etkilenmis kisimlar1 ayirt
etmekte de zorlanmaktayiz. Samanin kamlama esnasindaki uzun ruhsal
yolculugu, kendi ruhunu bedenen ayirarak esrik vaziyette ¢iktigi bu seyahatler
hastalik haline mi kurban toérenine mi veya bir 6liime mi geldigine gore
degisim gostermekteydi. Saman kendi ruhunu kutsal kayin agaci ruhuna ve
daglarin ruhlara baglar ve kaderini de bunlar tayin ederdi. Hayat agac1 ve
kozmik dag kiiltii bu ruhsal seanslarin en temelini olustururdu. Giiniimiizde
Miisliiman baksilar (samanlar) da islerine dnce kendi ruhlarini bagladiklar
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daglar1 ve kendi soy ata ruhlari siralayarak baslarlar sonra da yiiksek sesle
biitlin biiyli ruhlarin adlarim1 sdylerler. Saman 6ldiigiinde ruhu yer altina
gitmez onu bagladigr daglarda dolasir ve kendi neslinden gelecek olan
samanin kan koruyucusu olarak hafif yele doniistir “cel salkin” devam eder.
Bu sebeple saman olma torenlerinde miistakbel samana kendine samanlik
bahsedecek olan baba samanin ruhu rehberlik eder. Her samanin birbirinden
farkli ruhlar1 vardir. Genel olarak biitiin samanlar igin iki ruh kategorisi
belirginlesmistir; koruyucu ve yardimei ruhlar kategorisi. Koruyucu ruhlar
Yiice Tanr1 veya ates iyesi, kutsal dag iyeleri gibi varliklardir. Yardime1 ruhlar
ise ilk olarak samanin kendi atalarinin ruhlari yani tosler ve samanin
kamlamalarinda yanina katti§i saman davulunda sakli bulunan hizmetkar
ruhlardir. Bu ruhlarin tamamini siralamasimi yapmak sayilarinin ¢oklugu
sebebi ile pek miimkiin gérinmemektedir (Bkz. Saman atalar kiiltii).

Saman seyahatlerinde samanla konusmak i¢in yeryiiziine inen ve insana
hastalik gibi musibetler yollayan koti — “kormos” ruhlarm  varligim
gormiistiik. Yu-anlar eskiden kotii ruhlari kovmak ve ruhun Al Daglara
seyahatini kolaylastirmak icin kopek veya at kurban ederlerdi. Bu koti
ruhlarla beraber efsanevi ruhlar da bulunmaktaydi. “Elkin veya yelkin”,
“abaci veya abasi”, “albiz”, “hortlak” gibi kisiligi tam belirlenememis
ruhlar vardi. Ozellikle albiz eskiden de giiniimiizde de alkarisi olarak
goriilmektedir. Ekseriyetle bu ruhlarin insanlarin ve hayvanlarin bedenini terk
eden ruhlar, tatmin olmamis oOliiler, intihar edenler, katiller, torelere gore
defnedilmeyenler, yakalanmasi imkénsiz eski Oliilere ait olan giicler oldugu
goriilmektedir. Olii geri ddSnmesin, 6ldiiriilen hayvanlar intikam almasin diye
yapilan biitiin ritiieller bizlere bunlardan korunmak i¢in olduklarini kanitlar
niteliktedir.

Kutsal kayin agacinda yaprak gibi sallanan ruhlar evin duman boslugundan
gecer ve rahimdeki hayat1 baslardi. Umay Ana onun etini kanin1 ve kemigini
yapar, diinyaya geldiginin belirtisi “zzn” ile birlikte, ayli-kiindii yerde yasar
ve en sonunda tin uzalinca yani nefesi kesilinceye kadar kutlanirdi. Bu ayn1
zamanda daha ana rahminde iken insana verilen ikiz ruhu Umay hediyesinin
de sonu olurdu (bkz. Umay Ana ve ikiz inanc1). Insan son nefesini verir tin
tiziiliir, siir aglar ve kut ise ona eslik etmek i¢in yaninda olur.

Kisaca anlatmaya ¢alistigimiz ruh inanci, aslina bakilirsa beraberinde ciddi
bir 6liim ve oOliiler kiiltii kavramlarini da getirmistir. Uyku halinde, nefes
yavagladiginda ruh bedenden ayrilir ve gezintiye c¢ikarken Oliim hali
gerceklesmez. Yukarida da ifade edildigi gibi 6liimiin tin yani nefes kesilip
insanin kutu ayrildiginda 6liim tamamlanmis olur. Uykudan uyanildiginda
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geri donen bu gezgin ruh artik bedene donmediginde 6liim vuku bulmus
demektir. Oliim konusu igerisinde ciddi ritiieller barindirdig1 igin daha baska
bir basglik altinda incelenmesi gereken bir konudur. Bu nedenle ruhu
anlatirken Tirklerdeki 6liimden sonraki yasam anlayisina deginmemeyi tercih
ediyoruz.

Ruh ayn1 zamanda isimle de yasar. Tiirklerde kisi ismini kazandiginda toplum
icerisindeki yerini aile i¢indeki varligin1 da kazanmis olur. Annesi, babasi,
giyecek ve yiyecegi olmayan bir 6ksliziin ismi de yoksa hi¢ yasamiyor farz
edilir ki bu Altay oykiisiinde ¢ocuk hepsini sonradan elde edebilirken ismi
icin Tanrr’ya yakarir. Bu isim aym1 zamanda onun kutu yani kisiligi hayat
enerjisidir. Tanrilar ve ruhlarin isimleri ve O6nemleri Tirk halklarinda
degisiklikler arz eder. Tiirk inanis sistemine gore ulu bir dag, ulu bir aga¢ ve
erisilmez gok bunlarin hepsi kendi i¢inde tanrilagmistir. Baz1 durumlarda ise
buralar tanr1 olmasa bile tanrinin 6ziiniin ruhunun barindigr meskenler
olagelmistir. Kimisi insanlara 6liim verir kimisi bereket kimisi hastalik kimisi
ruh kimisi kadinlarin ve ¢ocuklarin koruyucusu kimisi yerin ve suyun efendisi
olur. Ister goksel olsun ister ata-baba ruhlari olsun biitiin bu tanr1 ve ruhlar
igin gesit ¢esit torenler gerceklestirilirdi. Gok insan1 disipline edip yonetirken
Yer-su ruhlart insan1 kapsar, anlar ve desteklerdi.

Ruh, Tiirk saman inancina gore metafizik bir varliktir ve bu 6zelligi disinda
insanoglundan bir farklilik gostermez. Ahiret inancina sahip diger dinlerde bir
ruhlar alemi tasviri bulunurken Tiirk inancinda ruhlar mekansizdir, her yerde
olabilir. Reenkarnasyon diisiincesine sahip baska dinlerden farkli olarak
Tiirklerde yalnizca samanin ruhu bagka bir samana geger. Kisilerin ruhlari ise
bagkasina gegmez. Sonug olarak ruh kavraminin Tiirk mitolojisinde genis bir
mana kapsadigini, varligin i¢inde de disinda da var oldugunu gérmiis olduk.
Ayni sebepten ruhlar c¢agirildiklarinda gelirler. Zor zamanlarda ruhlar
sahibine yardim eder, korur ve dogru yolu gosterir. Samanligin igerisinde
ezoterik bilgi ruh inanci etrafinda sekillenir. Bu ezoterik kaynaga gore
ruhlarin sirrina vakif olan samanin kendisi degil ruhudur.

Milli biling ve milli ideolojinin ve psikolojinin temel tas1 olan mitoloji insan
diisiincesinin biitiin alanlarin1 da kapsar. Bu baglamda Tiirk mitolojisindeki
ruh diisiincesi her seyin yapisina islemis ve var olduguna inanilan bir
diisiincedir. Ozetle Tiirk dini mitolojik sistemindeki ruh inanci fizik ve
metafizik dlem olarak ikili béliinebilir. Eski Tiirklerde oldugu gibi Islamiyet’i
kabul etmis Tiirklerde de maddi alemin disinda goriinmeyen bir alemin varlig
inanc1 kendini gostermektedir. Her seyin bir ruhu vardir ve ancak kendileri
goriilmek istediklerinde insana goriinebilirler. Buna gore her ruh kendisini



BETIK Simit Cay Kiiltiir ve Edebiyat Yayini “Betik” Sayi:1 Sayfa |69

tastyan bicimden, Ornegin tastan, esikten, kiristen, sancaktan, insandan
farklidir fakat ayn1 zamanda da bu bigimleri ta kendisidir. Bu bi¢imin i¢inde
yer alabildigi gibi disina ¢ikabilir, dolasabilir.
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RUH DENIZININ KIRINTILARI

Deniz
Kurtar bizi
Sonlandir giizel yiizlii esaretimizi

Derinliklerine gom zihnimdeki enkaz1
Belki serin sularda huzur bulurum
Beynimde
Susmak bilmeyen sesler
Bagrigan gardiyanlar
Oliimiimiizii bekler
Cok gortirler bize 6zgiir hiilyalar

Ey deniz
Eger
Kaldiysa
Zihin koskiimiiziin yoksul sofrasinda birka¢ ruh kirintisi
Al git onlar
Biz bedeniz
Sen
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Riizgarsiz aksamiistlerinde
[Thamin
Geceden kalan umudun aydinligiyla
Safak sokerken
Yaklasan erimin habercisi

Gliciin yeter senin
Belki
Kirmaya
Yalniz akil i¢in akillilasan aklin lanetini.
Belki
Sen de kabul edersin
Mutluluk vadeden mutsuzlugun davetini

Ama
Bir senden timitvarim
Ben hala yazabiliyorken
Kim bilir belki de
Bu
Son serzenis

Enes KILIC
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RUHUN YALNIZLIGI

EUGENIO BORGNA’NIN ONEMLIi SORUSU: RUH NEDEN
YALNIZ?
Ensar KILIC

sinirlar, birey istemedik¢e baskasiyla paylasilamaz. Bazen, birey

istese bile benligin sinirlarinin asilmasi olasi1 degildir. Yani yalnizlik
dis diinyadan kopus anlamina gelmez. Yalnizlik, kortekse sahip canliligin
diistinsel boyutudur. Yalnizlik, benliktir. Bu agidan bakildiginda benlik ya da
diger bir bakis agisiyla ruh, zaten yalnizligin hiikiim siirdiigii bir boyutun
eseridir; benlik, kendisine ait “teklik, biriciklik” olmadan var olamaz. iste,
bunun i¢in ruh daima bir yalmizlik evreninde yasar. Yalmizlik evreninde
yasayan benlik, dis diinya ile iligski kurma ve umut etme edimlerini sakl tutar.
Umudun oldugu bu yalnizlik, insan i¢in tabiidir ve bu yalnizligin birgok
hikmeti vardir. Tehlikeli olan dis diinya ile baglarimi koparmak isteyen
yalnizliktir. Temelinde bu, yalnizlik degil tecrittir.

B ireye ait benlik algisinin 6zii sadece kendisine ait sinirlara sahiptir. Bu

Insan kendisini kesfetmeye basladiginda aslinda kendi yalmzhigini kesfeder.
Ciinkii her insan biriciktir. Insanin tamamen kendisine ait ve kimsenin

* Kiinye: Kili¢, Ensar (2020). “Ruhun Yalnizhigi - Eugenio Borgna'nin Onemli Sorusu: Ruh Neden Yalniz?”.
Simit Cay Betik, S. 1, s. 72-T4.
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erisemedigi sinirlar vardir. Bazen bu sinirlar o denli i¢kindir ki insan kendi
benligini tanimlamakta bile zorluk ¢ekebilir. Iste, bunun i¢in benligimizin dzii
dis diinya ile izole olmus ve 6zgiin bir varimsamay1 barindiran kapali bir
devredir. Bu kapali devreyi ¢evreleyen insana ait fenomenler, dis diinya ile ne
kadar kuvvetli bir iliski edinirse insanin birlik ve isbirligi yoniinde
gelistirecegi muhtelif davranislar, onu o denli varligiyla barisik hale getirir.

Ruh, her zaman paylasilmay1 bekleyen bir yalnizligin igerisindedir. Yalnizlik
paylasildikca yani bireye ait benlik algisi paylasildikca, degerli bir yalnizlik
ortaya ¢ikar. Degerli yalnizlik birey olmanin 6ziidiir. Ciinkii yalnizlik, bireyin
i¢ diinyasinin yagsamsal boyutu, benliginin 6ziidiir. Tipki diinyadaki yasamsal
boyutun zaman oldugu gibi...

Yalnizlik baska, tecrit baska bir seydir. Bagka bir ifadeyle tecrit, koti
yalnizliktir. Sonug olarak, igsel olan1 kaybeden yalnizlik tecride dondisiir.
Yazarin deyimi ile insan yalniz olmak i¢in yaratilmamistir ve baskalarinin
kaderleri ile siirekli bir iletisim halindedir. Bu nedenle tamamen bireysel bir
yasami tercih ederek insanlarla diyalog kurmayi 6nemsememe, is birligine
deger vermeme ve sosyal iletisimde bulunmama bi¢iminde kendini gosteren
tecrit, bireyin 6nce kendisine sonra ise baskalarina karsi yabancilagsmasina
neden olur. Nitekim cagimizda agir is baskisi, sevginin reddedilmesi ve
hastalik gibi nedenlerden dolay1 giin gectikge insanlik tecride dogru
stirtiklenmektedir.

Yalnizlik baskalari ile olan iligkileri tanimlayan bir kavramken tecrit i¢sel bir
yalitilmiglik gerektirir. Yalmiz olan kisinin igerisinde hala cevresi ile
etkilesime gegmek i¢in bir istek vardir. Tecrit ise daha Oonce de belirttigimiz
gibi kotii bir yalmzliktir ve insanin iletisim kabiliyetini koreltir. Tecrit
halindeki kisiler ¢ikissiz bir yasam pratiginin icerisine hapsolur ve belki de
bulunduklar1 bu durumdan ¢ikmak i¢in gostermeleri gereken iradelerini
kaybederler. Bunun i¢in tecritten kurtulmanin ilk asamasi tecridi yalnizlikla
doniigtirmektir. ~ Yani  ruhun  yalmzligindaki  hikmeti  yeniden
anlamlandirmaktir.

Yalniz bir ruh, kapali ve kurak degildir. Yalnizlik kendisinden bagka olana
aciktir. Insanin dogumu ile birlikte olusturdugu benlik algis1 aslinda kendi
icinde degerli bir yalnizligi barindirirken g¢evresine karsi iletisim kurma
kabiliyeti ile birlikte var olmustur. Bu standart yalmizlik ashinda farkli
Oznelere olan 6zlemi dile getiren ve insanin yasayis ve iradesinin ortaya
cikmasini saglayan bir gizemin habercisidir. Bu yaklagimi ele alan yazar,
tecrit sorununa gerektiginde mistik, gerektiginde psikiyatrik yontemler
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kullanilarak yaklasilmasi gerektigini diistinmektedir. Cilinkii ona gore
yasamin varlig1 insanlar arasindaki yasamsal ig birligi ile anlam kazanabilir.
Nitekim ruhi sorunsallarin ortaya ¢ikisi, manevi diinyay1 da sahiplenmemiz
gerektigini ortaya koymaktadir. Borgna’ya gore dogru olsun veya olmasin,
pozitif diisiince ile ¢eligsin ya da ¢elismesin; insan yasaminda manevi unsurun
biiyilik bir rolii vardir. Bu rol aslinda bizim benlik algimizin diinya ile siki
siktya bagli olmasim saglayan kesfedilmemis bir hazinedir. iste bunun icin
yazar, yapitinin bir¢ok yerinde Hristiyan aziz ve azize menkibelerinden tutun
farkl1 dini deneyimlere kadar genis bir yelpazede insanin i¢ diinyasini anlatan
derinlikli bir yap1 kurmustur.

Sonug olarak; benligin var oldugu 6z, tekil bir evrendir. Bu tekillik -yalnizlik-
insanin biricikligini saglayan, hikmetli bir olgudur. Yani yalnizlik insan
ruhunun tabiatinda vardir. Bu agidan, insanin yasadigi her tiirlii yalnizlik kotii
bir durum olarak diisiiniilmemelidir. Iyi yalmzlik da vardir kétii yalnizlik da,
onemli olan yalnizligin birey yasamindaki konumlandirilis seklidir.
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CICEKLERIN DILI:
RUHU GULUN"

Nurdan ERDOGAN

“Gtil giil, mektup mektup biiyiiyen umut...”

Karm sicakligiin ellerde hissettirdigi bir goniil sizisinin dili olmusg

cicekler... Beyaz kugularin sessizligine biiriinmiisken sehir; hava bu
kadar kirli, insanlar bu kadar telash degildi. Cicekleri gozyaslariyla
suladiklarindan gozyaslarinin dillerini sakladiklar1 ipek mendilleri vardi
insanlarin eskiden. Cigekler sarmis her yanini sehrin, umutlarini anlatirmis
insanlar kuslara. Mektuplara umut olan her harf ayr1 bir ¢iglik olurmus o
zamanlar. Aradan zaman ge¢mis, nice giil mevsimlerini devsirmis hayat...
Kirmizi goncanin kalbinin kan1 miirekkep denizinin divitinden dokiilmiis;
dyle bir ¢icek mevsimiymis Ki kan damlatirmis Istanbul sokaklar.

G {inesin batisinin denize armagan edildigi kizil bir Istanbul aksamu.

Cicekler ezelden beri kirik goniillerin hasretliklerini anlatir. Gozyaslariyla
sulanan ¢igek demetleri 6zenle toplanir; sefkatle sarilir ve bu demete “selam”

* Kiinye: Erdogan, Nurdan (2020). “Ciceklerin Dili: Ruhu Giiliin . Simit Cay Betik, S. 1, s. 75-T1.



BETIK Simit Cay Kiiltiir ve Edebiyat Yayini “Betik” Sayi:1 Sayfa |76

ad1 verilirmis ¢icek mevsiminde. Oyle bir hasretlik ki giiller dile gelir; yle
bir sevgi tutsagi ki menekseler olurmus muhakkak bu demetin iginde. ..

Ahsap evlerin camlarini bekleyen mor menekse; bin yillik baba kokusu gibi
hiiziinlii bir sevginin adi olmus 0 vakitler. Gozyaslariyla haftada bir sulanir ve
hayatin = soguguna karst dimdik dururmus menekseler. Onlan
goremedigimizden belki de c¢ocuklugumuza bu hasretlik... Yiiregi
iltihaplananlarin ilaci, soguk duvarlarin golgesi, en ¢ok sevenlerin dili
olmus yoncalar. Nergis ise asirlarca bekleyenlerin ¢igegiymis. “ Nergis
cicegi verdim kalbine, iyi bak gozlerime.” demis insanlar. Sart bir giil olursa
eger bu ¢icek demetinin i¢inde, ayni ciimleleri ayni anda hisseden kardeslikler
acar kiigiik giil yiireklerde. Bir nefeslik zamanin iginde bin yillik uzaktaki
kalplerin adiymis beyaz karanfil. Onlara giivercinlerin gozyaslar1 gereklidir.
Ciinkii uzaklarda her yiirek kendi i¢ine aglar. Kirmizi karanfil, goniildeki dert
okyanuslarina care arayip bulamayan caresiz goniillerin Kimsesi: “Ydrin
dudagindan getirilmig bir katre alevdir bu karanfil.” Pembe giiller olursa
demetin i¢inde derin okyanuslarin dibinde bulunan inci tanesinin zarifligini
anlatirmis. Geri doniilemeyecek anilarin keskin sessizligini anlatan yaprak
yaprak agan vefakar goniillerin sirdasi ise mavi menekseler olmus. Nakis
nakis gonill kaniyla mendillere islenen laleler ise en giizel armaganmis en
derindekine. Aksamiistii serinliginin altinda parlayan ince, narin, kizil gelin
yapraklar1 koklanilmaya hasret bekleyen ama yasamasi i¢in beklemeye esir
kalan ayriliklarin ¢icegi gelincik... Igimize bahar getiren, sicak ev kokusuna
hasretligi anlatan siimbiil cigegi ise anneler kadar giizel, anneler kadar sicak;
ilk giinden tadi damagimizda kalan siit kokusunun yumusak sessizligiymis.
Yitik anilar mevsiminin sararmis fotograflarinin kokusuydu thlamur ¢icegi. ..
Yildizlara umut baglayan kalplerin eski sevdalariydi. Bahar thlamurlar
ciceklendigi i¢in gelirdi o zamanlar... Mezarlarda ceketinin kolu parga parca
olmus nasirlagmig bir ihtiyar gibi olan ¢ocuk yiireklerin kaybettigi bilyeler
vardir.Yirtik pabuglart  kalbinin  sicakligini istiitmemis bir kimsesizlik
cicegiymis zambak...Gidenlerin ¢igegi olmus, gidenler ki goriillmemeliydi
insanliga; ac1 gdziikmezdi.

Kigiiciik kalbiyle yitik zamanlarin yalnizlik kusu, gam goniillerinin dert
ortagi, eski sevdalarin onulmaz yarasi, gergekten seven yiireklerin kaniyla
biiyiiyen kzrmuze gonca yani Fuzili ¢igegi... Gozyasiyla yanan askin kalemi
olup yildizlar kadar kan akitmis goniil sayfalarina.

Yirekler kadar ¢igek dili varmig eskiden. Anlatacak ¢ok yiirek var ¢i¢eklerin
yiiziinden. Hepimiz yiirekleri unuttugumuz i¢in mahzun bir geminin yolculari
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olmusuz. Aslinda hepimiz Giilhane Parki’ndaki ceviz agaci kadar
unutulmusuz.

Kimsenin kimseye giil yiiziinden bagka bir ruh biriktiremedigi, feslegenlerle
selam gonderemedigi bir zamanin ucundan damitilmis ruhumuz, yorgunluk
bahanesiyle tutunmus hayata. Biitiin kaybettiklerimiz, nereye gideceginden
emin olamayan giiller yiiziinden... Ve istiimiiz bagsimiz gazel olup da yine de
bir 1hlamur ¢igeginin hatirina dayanabiliyorsak o sehre gitmemeye veya
unuttuklarimizdan bogazimiza takilan digiimlere; iste, simdi bu kadar
gereksiz soziin yerine bir tek dize giiliin ruhunu bagislayabilir:

“lcinden giil gegerse giil olursun.” (Sadi)
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TANITIM: “KANUNLARIN
RUHU UZERINE” "

Elif SAGLAM

ontesquieu, 18. ylizyi1lda Fransa’da yasamis bir diisiiniir ve siyaset
bilimcisidir. Aydinlanma déneminde hukuk, diplomasi ve tarih
alanlarinda incelenebilecek eserler meydana getirmistir.

“Kanunlarin Ruhu Uzerine” adli eseri yirmi yillik bir ¢alismanin iiriiniidiir.
Eser, c¢ok fazla elestirilince yazar 1750’de “Kanunlarin Ruhu’nun
Savunmasi”m kaleme alarak elestirilerdeki iddialar cliriitmeye calismustir.
“Kanunlarin Ruhu Uzerine” eserinin bu kadar yanki uyandirmasmin ve

* Kiinye: Saglam, Elif (2020). “Tanitim: Kanunlarin Ruhu Uzerine”. Simit Cay Betik, S. I, s. 78-81.
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icerisindeki fikirlerin hala Onem tasimasinin en temel sebepleri
Montequieu’nlin “kanun” kavramini her yoniiyle incelemesi ve yasama,
yiirlitme, yargt kavramlarinin ayr1 ayri ele alinmasi gerektigini savunmasidir.
Ciinkii o gline kadar kuvvetler ayrilig1 bahsi boylesine 6nemsenmemistir.

Wz PP PP P W o
ToeTer e

MONTESQUIEU

o

KANUNLARIN RUHU
UZERINE

HUNUN &
NUNIARIN RUHUNU
mwmu ASLINDAN CIVIREN

Eser; yazar uyarisi, on soz, alti ana bolim ve savunma kisimlarindan
olusmaktadir. Yazar 6n s6z kisminda kitabi nigin yazdigi sorusunu yanitlar:
“Bu kitabi herhangi bir iilkedeki kurulu diizeni mahkiim etmek i¢in yazmadim.
Her ulus bu kitapta kendi anlayisinin nedenlerini bulacak. Bundan da dogal
olarak su sonuca ulasacak: Ancak bir devletin 6zgiin yapisina bir anda niifuz
edecek dehaya sahip olma mutluluguna erismis kisilerin, birtakim
degisiklikler onerme hakki vardwr.”

Eserde alt1 ana boliim kendi i¢inde “Kitap ” ad1 verilen basliklara ve “Konu”
adi1 verilen alt bagliklara ayrilmistir. Kitap olarak bakildiginda eserin toplam
31 kitaptan olustugu goriilmektedir. Ik béliimde yazar “kanun” sdzciigiiniin
ne oldugunu tanimlar. Kanunlar1 dogal ve miispet olarak siniflandirir. Bu
gruplarmn olusumunu anlatir. insanlarin kanunlara nigin uymadig1 sorusuna
cevaplar arar; okuyucuyu da bu konuda diisiinmeye iten sorular sorar.
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Yonetim sekillerini cumhuriyet, monarsi ve istibdat olmak iizere iice ayirir.
Aristokrasi ve oligarsinin nasil olustugu vurgulandiktan sonra bu yonetim
sekillerindeki temel prensipler, kanun ¢esitliligini, bu yonetimlerin bozulma
sebeplerini, demokrasiyi ele alis sekillerini milletlerin tarihlerinden 6rnekler
vererek agiklar. Bu ag¢iklamalarda olmasi gereken ve olan durumlar ele
alimmaktadir. “Kanunlarin Ruhu nun ikinci boliimiinde 6zgiirliik tanimlaria
yer verilir. Siyasi 6zgiirliigiin devlet ve vatandas acisindan 6nemi incelenir.
Fetih, savunma, vergi gibi konularin yonetim anlayislarina gore ¢esitlendigi
vurgulanmaktadir. Yazar; yasama, yiiriitme ve yargi kavramlarini devletlerin
yonetim anlayislariyla iligkilendirerek agiklamis, okuyucuyu da bu konuda
diisiinmeye tesvik etmistir.

Insan, gegmisten giiniimiize elde ettigi kazanimlarla dogada hiikmeden
konuma erigmistir. Bilgi birikimi, sanayi, teknoloji ve iletisimin hizla
gelismesi yerkiirenin insan yasami iizerindeki etkisini biiyiik oranda kirmis
dogal cevre karsisinda edilgen olan kiiltiir etken hale gelmistir. Kanunlar da
kiiltiirtin bir tirtinii olduguna gore bu doniisiimden ayr1 tutulamaz. Kanunlarm
ortaya ¢ikmaya basladigi eski caglar diisiiniildiigiinde karsimizda doganin
¢izdigi siirlarda yasam siiren insani buluruz. Bu baglamda Montesquieu,
cevresel determinizmin? hakim oldugu diinyanin kanunlarm ruhunu nasil
sekillendirdigini bir¢cok bolimde belirtmis olsa da esas olarak iicilincii
boliimde ele almistir. Bu boliimde yazar insanlarin karakterlerini, kanunlarin
yumusakligini ya da sertligini devletlerin cografi konumuna baglamaktadir.
Ayni boliimde yazarin kolelik ile ilgili diisiinceleri de yer almaktadir. Kolelik
eserde li¢ sekilde incelenmektedir: Sivil, siyasi, aile igi. Ahlak kavrami da
yine bu bolimde yoénetim anlayislari goéz oOnilinde bulundurularak
incelenmistir. Yazar, eserinde milletlerden 6rnekler verirken klasik Avrupali
kimligini koruyarak hareket etmistir. Dogu ile ilgili fikirlerinde de bu
yansimalar goriilmektedir. Barbarlik, yazara gore kalicidir ve Avrupa da
barbar kavimlerin elinden c¢ok c¢ekmistir. Attila’dan ahlak bdéliimiinde
olumsuz bir sekilde bahseden yazarimizin Hristiyanlik disindaki dinlere de

2 Determinizm: Cografyada insan davranis ve etkinliklerinin dogal ortam kosullart
tarafindan tayin edildigine dair diisiince sistemi (Ibrahim ATALAY, Doga Bilimleri
Sozligi, s.114, META yay., 2004).



BETIK Simit Cay Kiiltiir ve Edebiyat Yayint “Betik” Sayi:1 Sayfa |81

bakis agis1 benzer nitelikler tasimaktadir. Yazar tiglincli boliimde ele aldigi
tiim konular1 iklimsel farkliliklara dayandirmistir.

Dordiincti boliimde yazar toplumsal hayat, ekonomik girisimler, ticaret, para
kullanim, niifus ve kanun iliskilerini ayr1 ayr1 incelemistir. Niifus kisminda;
evlilik, bekarlik, dogum kontrolii, dogumlarin desteklenmesi gibi konular
devletlerin yonetim sekilleriyle iliskilendirilerek ele alindigi goriilmektedir.
Besinci boliimde ise kanunlar ve din iligkisi iizerinde durulmustur. Yazar bu
boliimde yaptigr yorumlarda Hristiyanligin en miikemmel yap1 oldugunu
stirekli vurgulamaktadir. Buna ragmen Spinozact ve tanritanimaz
elestirilerine maruz kalmistir. Montesquieu, bu duruma tepkisini “Savunma”
kisminda dile getirmis, elestirilerin gergegi yansitmadigini ifade etmis ve
eserinin anlagilmadigini ileri siirmiistiir. Son boélimde yazar Romalilarin,
Avrupa’daki eski kavimlerin ve eserin yazildigi donemdeki (1748) Fransa’nin
kanunlarini incelemektedir. Kanunlarin nasil evirildigini, hangi asamalardan
gectigini eski kanun metinlerinden alintilar yaparak anlatmistir. Bu boliimde
ayrica kanun koyucunun oOzellikleri ve kanunlarda bulunmasi gereken
nitelikler siralanmastir.

Eser, kanunlarin ortaya ¢ikis siiregleriyle ilgilendigi i¢in hukuk tarihi ile ilgili
aragtirmalar adina 6nemli bir kaynaktir. Eger alan arastirmacis1 degilseniz
eser size fikir sahibi olmadigimiz bir¢ok konudan bahsedecektir. Eseri daha
iyi anlayabilmek i¢in okuma siireci devam ederken igerikte bahsedilen
donemlerle, konularla ve olaylarla ilgili arastirmalar yapmak faydah
olacaktir.
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MADDENIN RUHU"

Hamit OZYURTLU

addeyi olusturan atomlar evrendeki her seyi meydana getiren
kiigiik taneciklerdir. Atomlar o kadar kiigiiktiir ki diinya
tizerindeki higbir cihaz onlar1 goriintiileme yetenegine sahip

* Kiinye: Ozyurtlu, Hamit (2020). “Maddenin Ruhu”. Simit Cay Betik, S. 1, s. 82-85.
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degildir. Oyle ki en gelismis goriintiileme cihazlariyla bile gézlemlenmesi zor
olan kromozomlarin ve organellerin bile milyonlarca atomdan olustugu
diisiiniiliirse atomun ne kadar kiiclik zerrelerden meydana geldigi daha iyi
anlasilacaktir. Atomu olusturan proton ve notron gibi pargaciklarin da kuark
gibi daha kii¢iik atom alt1 taneciklerden olustugu bilinmektedir. Hatta yeni
bilimsel ¢aligmalardan ortaya ¢ikan verilere gore kuarklarin da daha kii¢iik
pargaciklardan meydana geldigi tespit edilmistir.>

Atom her ne kadar ¢ok kiigiik olsa da onun bu kiigiik boyutunun bile biiyiik
bir kismi1 bosluktan ibarettir. Nitekim atom icerisindeki dolu kismi olusturan
cekirdek, atom bir stadyum olarak tasvir edilirse bu stadyumun i¢inde bir igne
ucu kadar bile yer tutmayacaktir. Bu bosluk elektronlarin ¢ok hizli bir sekilde
hareket ettigi bir bulut olarak tasvir edilebilir. Bu bulutun merkezinde yer alan
ve ¢ok kiiclik bir hacim isgal eden ¢ekirdek, proton ve nétron taneciklerinden
olusmaktadir. Iste atomun icerisinde hapsolan enerji proton ve ndtron
parcaciklarini bir arada tutan kuvvettir. Atomun ¢ekirdeginin par¢alanmast
durumunda ortaya muazzam bir enerji ¢ikmaktadir. Bu olaya fisyon
(bdliinme) adi verilir.* Atom bombasinin ¢aligma prensibi de budur.

Her elementin ¢ekirdegi parcalanamaz. Uranyum ve toryum gibi radyoaktif
elementlerin gekirdekleri boliinmeye ve yiiksek derecede enerji elde etmeye
meyillidir. Bu enerji, atom bombasi olarak savaglarda kotii amaglarla istismar
edildigi gibi enerji i¢in niikleer santrallerde 1yi amagclarla da
kullanilabilmektedir. Bu ag¢idan bakildiginda niikleer santraller bir nevi
kontrollii ve 1iy1 amagl atom bombalaridir.

Fisyonun yaninda atom c¢ekirdeklerinin birlesmesi sonucunda olusan
flizyonlar (birlesme) vardir.® Fiizyon tepkimeleri, iki kiigiik atom ¢ekirdeginin
birleserek yeni bir ¢ekirdek olusturmasidir. Bu birlesmeyle agiga ¢ikan enerji
fisyon olayiyla ortaya ¢ikan enerjinin binlerce kat biiyiikligiindedir. Hidrojen
bombalar1 bu mantikla ¢caligmaktadir. Hidrojen bombalarinin agiga ¢ikardigi

3 Atom ¢ekirdeginin bilesenleri olan proton ve nétronu olusturan temel taneciklere

kuark ad1 verilir.

“Fisyon, bir atomun g¢ekirdeginin iki veya daha fazla daha hafif ¢ekirdege ayrildig1 bir
radyoaktif siiregtir. Fisyon siireci genellikle gama fotonlar1 firetir ve radyoaktif
bozunumun enerjik standartlar1 tarafindan bile ¢ok biiyiik miktarda enerji agiga ¢ikarir.

5 Fiizyon, iki kiiciik atom cekirdeginin birleserek daha biiyiik bir cekirdek olusturdugu
radyoaktif siirece verilen addir.
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enerjinin biiyiikliglinii betimlemek gerekirse diinya {izerinde birka¢ hidrojen
bombasinin patlatilmasi bile diinyanin yok olmasiyla sonuglanabilir. Bu kadar
kiigiik taneciklerin bu denli biiyiik enerji aciga c¢ikarabilmesi diinyanin
gelecekteki enerji ihtiyacinin  karsilanmast ve fosil yakitlara olan
gereksinimin azaltilmasi i¢in 6nemli bir firsattir. Her ne kadar giiniimiizde
fiizyon yoluyla enerji elde etmek i¢in ¢alismalar yapilsa da bu enerjinin
kontrollii bir sekilde tretilmesi hususunda ciddi zorluklar yasanmaktadir.
Ciinkii flizyon sonucunda {iretilen enerji c¢evresindeki her maddeyi
eritebilecek kadar yiiksek ve kontrolsiizdiir. Bununla birlikte fiizyondaki

kontroliin manyetizma ile saglanmasi yoniindeki arastirmalar devam
etmektedir.

Evrenin olusumu
sirasindaki  yogun enerji
varliinda hidrojen ve
helyumun fiizyon
tepkimeleriyle daha biiyiik
elementlerin  olugmasini
sagladigi  bilinmektedir.
Nitekim Giines igerisinde
fisyon ve fiizyon
tepkimeleri stirekli
gerceklesmektedir. Bu
tepkimeler sirasinda ortaya
ctkan 151 ve 1smlar
diinyanin yasanilabilir bir
yer olmasini

saglamaktadir. Tabii ki bu tepkimeler neticesinde yalnizca insan sagligi i¢in
yararlt 1ginlar ortaya ¢ikmamaktadir. Yararh 1sinlarin yaninda ultraviyole ve
diger zararl 1sinlar da diinyaya ulagmaktadir. Ancak diinyayr saran bir
muhafiz 11k kalkan olan ozan tabakasi sayesinde bu zararli 1smlarin ¢ogu
yeryliziine ulasamadan bloke edilmektedir. Sonu¢ olarak endiistriyel
faaliyetler ile olusan zararli gazlar canli hayati i¢in vazgegilmez olan ozon
tabakasinin her gecen giin incelmesine neden olmaktadir.
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Evrenin vazgecilmez bir pargasi olan bu 1sinlar, insan hayatin1 yararl veya
zararli bircok etkiyle kusatmistir. Bu 1sinlar gézlimiiziin algiladigi goriiniir
bolge 1sinlari, rontgen ve goriintiileme cihazlarinda kullanilan X 1sinlari,
bir¢cok teknolojik iiriinde kullanilan morétesi ve kizilotesi isinlar, radyo
dalgalar1 ve niikleer tepkimelerde olusan gama 1sinlart gibi cesitlere
ayrilmaktadir. Goriiniir bolge 1sinlarindan daha yiiksek enerjiye sahip
moroétesi, X ve gama 1sinlart insan viicudunda zararli etkiler birakmaktadir.
Ciinkii bu 1sinlar tasidiklart yiiksek enerji ile insan viicudundan gecerken
hiicrelere hatta DNA’ya zarar vermekte, bunlarin yapilarini bozmaktadir.
Ornegin II. Diinya Savasi’nda Japonya’ya atilan atom bombasi o anda
binlerce insam1 dldiirmekle kalmamis, daha sonra acgiga ¢ikan gama isinlar
nedeniyle birgok insanin DNA yapisi ciddi oranda zarar gérmiistiir. Neticede
nesiller sonra diinyaya gelen ¢ocuklarin bile sakat kalmasi veya metabolik
hastaliklarla bogusmasi ka¢inilmaz olmustur. Daha diisiik enerjiye sahip olan
ve zararlart minimum diizeyde olan radyo dalgalari, mikrodalga firinlarda
kullanilan 1sinlar ve termal kameralardaki kiziltesi 1sinlar insan hayatinin
vazgecilmez bir pargasi olmustur.

Ozet olarak, mikro boyuttaki taneciklerin etkilesimleri makro boyuttaki
biiyiik enerji olaylarini tetiklemekte, bu durum evrenin karmasik ve etkileyici
diizenin tesis edilmesini saglamaktadir. Gozlemlenebilen maddi diinyanin
derinliklerinde insan goziiyle higbir zaman gdremeyecegimiz gittikce
karmagiklasan gizemli bir diinya vardir. Belki de maddenin ruhu bu
karmagiklikta gizlidir.
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Ozgiin Cizim 3

Yalanlarin kabugunu soydukca
elimizde ruhsal gercekler kalir.

* Bu resim Evrim GONCA tarafindan ¢izilmis 6zgiin bir calismadir.
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RUYADA UYANAN RUHLAR

Ozgiin Cizim 4

Kalbin gercek derin barist ve tiim ruhun
huzuru sadece yalnizlikta bulunur. (Arthur
Schopenhauer)

* Bu resim Firat TOY tarafindan ¢izilmis 6zgiin bir ¢calismadur.
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ISLAM’DA RUH KAVRAMI”

Aysenur GULSEN OKAN

uh, kadim bir kelimedir. Varlig1 yaratilisla baslayan bu terim, islami
1stilahta nefis, akil, 6liim, cisim, tenasiih, ba’s, hasir, idrak, duyu, bezm-

i elest, hayat, ilmii’'n-nefs, kalb, hazarat-1 hams kavramlariyla dogrudan
iliskilidir (TDVIA, 2020: web). Ayrica tasavvuf, kelam, islam felsefesi ve dinler
tarihi alanlarinin konusudur. Bu nedenle tek bir baslikta incelenmesi ve kisa
tanimlara sigdirilmas1 miimkiin degildir.

Sozlikkte “Gitmek, gegmek; riizgarli olmak; genis ve ferahlik verici olmak.”
manalarindaki revh kokiinden isim olan rih kelimesi terim olarak genellikle
“Canlilarda hayati saglayan unsur.” seklinde tanimlanmaktadir. Ruh, bir
anlamda kendisinin bir ciiziinii teskil eden ve devamliligim1 saglayan “nefes”
manasina da gelir. Farkli tarifleri yapilmakla birlikte ruhun &limlerin
¢ogunlugunun anlayis1 ¢ercevesinde sOyle tarif edilmesi miimkiindiir: “Ana

rahminde olusmasi sirasinda melek tarafindan insanin bedenine iiflenen ve

* Kiinye: Giilsen-Okan, Aysenur (2020). “Islam’da Ruh Kavrami”. Simit Cay Betik, S. 1, s. 88-94.
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oliimii aminda insan bedeninden cikarilan idrak edici ve insanin bilici
hakikati.”

Insan ruhu denilince canhilik, biling, akil, idrak, irade gibi niteliklere sahip bir
ozden s6z edilmis olur. insanlarin hayvanlardan farkli olmasi ruhlarinin degisik
yaratilmasindan kaynaklanir. Insanlar arasindaki fark da aym ruh tiirii icinde
degisik mertebelerde bulunmalarinin sonucudur. Peygamberlerin gayb dleminden
bilgi almalar1 yiiksek bir ruhi mertebeye sahip kilinmalariyla irtibatlidir. Dini
literatiirde nefis kavramini ruhla es anlamda kullananlar bulundugu gibi nefis ve
ruh arasinda fark gozetenler de vardir. Bazi alimlere gore ruh hem biyolojik
canliligi hem de algilayan ve bilen insani 6zii ifade ettigi halde nefis sadece ikinci
anlam igerir. Nefsi ates ve toprak kaynakli, ruhu nurani tabiatli kabul edenler de
vardir. Nefis kelimesi insanin ruh ve beden biitiinliigiine isim olarak verildigi
halde ruh bedeni ifade etmek i¢in kullanilmaz (Yavuz, 2018: 197-199).

Islam dininin kitabi olan Kur’an’da, ruh cesitli anlamlar icermesine ve yirmi bir
yerde gecmesine ragmen Islam alimleri, insan viicudunda bulunan ruhla ilgili
olarak “Sana ruhtan soruyorlar, de ki: Ruh Rabb’imin ayetlerindendir ve size bu
hususta az bilgi verilmistir (Isra 17/65)-” ve “Ona ruhumdan iifledim (Sa’d
37/72).” ayetlerini merkeze almislardir. Her ne kadar ayette “Ruh hakkinda
sizlere az bir ilim verilmistir.” buyrulsa da Islam alimleri bu hususta fikir ileri
siirmekten ¢ekinmemislerdir (Yoriik, 1986: 359-381).

Cesitli hadislerde ruh kelimesinin yani sira onun yerine nefis ve “neseme”
kelimeleri de kullanilir. ilgili hadislerde belirtildigine gore ana rahmindeki cenine
120 giinliik tesekkiil doneminden sonra Allah’in gonderdigi bir melek tarafindan
ruh flenir; 6lim aninda da meleklerce ruh bedeninden alimir. Ruhun
kabzedilmesi hadislerde yaygin bir tabir olarak yer alir. Bu hadislerde
aciklandigina gére peygamberlerin ruhlari kabzedilecegi sirada cennetteki yerleri
kendilerine gosterilir ve diinyada yasamaya devam etmekle cennetteki
makamlarini tercih etmek arasinda serbest birakilir. Hz. Aise, Restlullah’mn vefat
hastaliginda “Allah’im, beni refik-i a‘ldya ulastir!” dedigini duyunca “Onun
peygamberler ve siddiklarla birlikte a'‘ld-yiilliyyine gitmeyi tercih ettigini
anladim.” demistir. Resul-i Ekrem, kendisine salat-u selam getirene mukabele
etmek i¢in ruhunun Allah tarafindan bedenine iade edildigini s6ylemis, Gliirken
insanin ¢ekilip alinan ruhunu goziiyle izledigini haber vermistir. Nitekim bazi
hadislerde insanin ruhunu meleklerin aldigi, bazilarinda da Allah’in kabzettigi
bildirilir.
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Hadislerde o6liimden sonra insan ruhunun durumu igin verilen bilgileri sdylece
0zetlemek miimkiindiir: Rahmet melekleri tarafindan bedenden alinan miiminin
ruhu semaya ylkseltilir, agilan gok kapilarindan gegirilerek ilahi rahmet ve
cennetle miijdelenir. Azap meleklerince kabzedilen kafirin ruhu ise goge
yiikseltilince kapilar agilmayip kabrine iade edilir (Yavuz, 2018: 197-199).

Ruhun varligr ve ozellikleri bakimindan ise ruhun bdliinemez, parcalanamaz
olusunda, biitliin alimler ittifak etmisler ve ona “boliinmeyen ciiz, boliinmeyen
par¢a” adim1 vermislerdir. Hasan-1 Basri, EbtiHanife, Mu‘tezile’denBisr b.
Mu‘temir ve Muammer b. Abbad ruhun varligindan s6z eden ilk alimlerdir.
Kelamcilarin ruhun varligina iliskin nakli ve akli delilleri soylece 6zetlenebilir:
Ayet ve hadislerde ruhun varhigma dair bilgiler mevcuttur. Hz. Peygamber ruh
hakkindaki soruya onun Allah’in bir isi (emr) oldugu cevabin1 vermistir.
Kur’an’da bedenin olusumu belli bir asamaya gelince baska bir yaratilisa
kavusturuldugu bildirilmis, hadislerde bu yaratilis melek tarafindan cenine ruhun
tiflenmesi seklinde agiklanmisg, uyku ve 6liim aninda nefislerin bedenden alindigi
ve bunun meleklerce Allah adina gerceklestirildigi haber verilmistir. Kur’an’da
Allah’1in ademogullarinin soyunu sirtlarindan aldig1 ve onlara, “Rabbiniz degil
miyim?” diye hitap edip “Evet.” (A’raf7/172) cevabini aldig: bildirilmistir; bu
ise insanlarin bedenleriyle degil ruhlariyla gergeklesmis bir olaydir.

Ruhun varligina iligkin akli deliller kisaca soyledir: Cocukluktan 6liime kadar
insanin bedeni siirekli degisime ugrarken benlik suurunun hicbir degisiklige
ugramadan varligini siirdiirmesi insanin bedensel varligindan farkli bir unsurunun
bulundugunu gosterir. Ayrica varliklar1 algilama, bilgi iiretme ve Allah’a inanip
itaat etme kabiliyetinin sadece insanda bulunmasi da onun diger canlilardan farkli
bir unsura sahip oldugunu gosterir. Nitekim riyazet yoluyla bedenlerini zayiflatan
bazi insanlarda ruhi giicler gelisebilmekte ve daha ileri diizeyde bir kalbi
derinlesme ve zihni yogunlagma imkani ortaya ¢ikmaktadir. Bu durum sadece
Islam icin gecerli degildir. Diger din mensuplarinda da bu tarz ruhi tecriibelere
rastlamak miimkiindiir.

Kur’an ve siinnetten hareketle alimler, ruhun 6zelliklerini $0yle belirlemistir:
Ruhun cevheri meleklerin cevheri tiiriinden olup nurani bir 6zellige ve bagimsiz
bir varliga sahiptir, bedenin sekline biirliniip siiratle hareket eder ve uzun
mesafeleri kisa siirede alir, ilahi marifet ve muhabbet sayesinde giicii artar. Onun
bedene konulmasimin hikmeti imtihana tabi tutulmasidir. Bedenden c¢ikarilip
alindiginda miiminin ruhundan giizel koku, kafirin ruhundan kotii koku yayilir.
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Allah’a iman ve itaat agisindan ruhlarin 6zellikleri farklidir. Bazilarinda cismani,
bazilarinda ruhani taraf agir basar. Bu anlamda en yiiksek ruhlu insanlar
peygamberlerdir, onlar1 sahihlerle alimlerin ruhlari izler. Ruh veya nefis bilmek,
akil yiiriitmek gibi insani niteliklerin kaynagimi teskil eder, beden ve duyu
organlari ise ruhun vasitalart konumundadir (Yavuz, 2018: 197-199).

Ruhun mahiyeti konusunda alimler arasinda farkli goriisler ortaya ¢cikmustir.

1. Ruhun mabhiyetini bilmek miimkiin degildir, ¢iinkii ruh Rabb’in emrinden
olmasi itibariyle gaybi bir konudur.

2. Ruh bedenin sekline biiriinen ve duyularla algilanamayan madde dig1 bir
varliktir.

3. Ruh soyut, kutsal ve basit bir cevher olup bedenin biitiiniine yayilmistir. Madde
tiiriinden bir cisim, cevher veya araz degil tek bir cevherdir, basli basina vardir,
zaman ve mekanla sinirli degildir, duyularla algilanamaz. Allah’in “Ol.” emriyle
bedende yaratilmistir, ruh bedenden alininca insan 6liir.

4. Ruh latif, nurani ve semavi bir cisimdir, giil suyunun giiliin maddesine
yayildig1 gibi bedene yayilmistir. Ruh bedene ait bir araz olamaz c¢iinkii araz
stirekli yok olup yeniden yaratilir.

5. Ruh bedenin canli olmasini saglayan bir arazdir. Onun yansimalari konumunda
bulunan ilim, irade ve hayat gibi nitelikler bedenden bagimsiz bir varliga sahip
degildir. Ruhun araz degil latif bir cisim veya soyut bir cevher oldugunu ileri
siirmek tenasiih sonucunu dogurur. Ciinkii bu durumda ruhun ahrette diriltilecek
olan yeni bir bedene girecegini kabul etme mecburiyeti dogar. Muhammed
Abduh bu goriisiin Batili materyalist diisiiniirlerin telakkileriyle ortiistiigline
dikkat ¢eker.

6. Insan duyularla algilanan bedenden ibaret olup onda ruh veya nefis diye anilan
bir unsur mevcut degildir. Insan nefes almak suretiyle canli kalan bir varliktir,
nesneleri algilayan ve bilen sey onun canli biinyesidir. Nitekim Kur’an’da
Allah’in insam1 sperm ile asilanmis yumurtadan veya topraktan yarattig
bildirilmistir. Eger insan beden ve ruhtan meydana gelen bir varlik olsaydi verilen
cevapta buna temas edilirdi. Kur’an’da gecen ruh kavrami ise “melek” yahut
“vahiy” anlaminda kullanilmistir. Hadislerde ruhun kus olarak tasvir edilmesi ruh
inancinin Cahiliye Araplarindan intikal ettigi diisiincesini hatirlatir.
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Alimlerin ¢ogunlugu ruhun yaratilmis oldugu konusunda ittifak etmistir. Baz1 Sii
alimleri ise Kur’an’da Allah’a nispet edilmesi ve onun emrinden biri oldugu
bilgisinden hareketle ruhun kadim oldugunu ileri siirmiistiir. Buna gore ruh
Allah’1n zatindan ayrilip insanin bedenine girmistir. Ruhun bedenden 6nce veya
bedenle birlikte yaratildigina dair goriisler soyledir:

Ruhlar bedenlerden once topluca yaratilmis olup zamani gelince ait olduklar
bedenlere gonderilmistir. Bezm-i elestte ademogullarinin bedenleri heniiz
yaratilmamisken ruhlarinin Adem’in sirtindan ¢ikarildigina dair ayetin hadislerde
yapilan agiklamalari bunu teyit eder. Topluca yaratilan ruhlar “Madde aleminin
son buldugu yer.” anlamina gelen berzahta bulunur. Rahimde yaratilan cenin
ruhun girigine elverisli hale gelince gorevli melek tarafindan bedene ruh iiflenir.
Muhammed b. Nasr el-Mervezi, Ishak b. Rahiiye ve ibnHazm bu gériistedir.

Ilgili naslarmn isabetli yorumu ruhlarin bedenlerle birlikte viicut buldugunu
gosterir. Ana rahminde olusumunun belli bir asamaya gelmesinden sonra melek
tarafindan cenine ruh iiflenir ve boylece bedenle birlikte yaratilmis olur. Ruhlarin
bedenlerden 6nce yaratildigina iliskin rivayetler sahih degildir. Alimlerin biiyiik
¢ogunlugu bu goriste olup Once bedenin, ardindan ruhun yaratildigini
savunanlarin goriisii de bu grup iginde miitalaa edilebilir (Yavuz, 2018: 197-199).

Islam inancina gore ruhlar, bedenlerden ayrildiktan sonra semaya yonelirler.
Ciinkii onlar ulvi varliklardir. Onlarin bazilan giinahlardan uzak olduklarindan,
yiikselerek feleklerdeki makamlarinda siikin bulurlar ve hasre kadar tam
olmayan bir lezzetle miitelezziz olurlar. Diger bir kismi ise giinahlarla kirlenmis
olduklarindan, meleklerce feleklere yiikselmekten alikonurlar ve bdylece ates
kiiresinde malum giine (hasr) kadar tam olmayan bir elem ile miiteellim bir halde
kalirlar. Sunu belirtmek gerekir ki ruh bedenden ayrildiktan sonra beden ile olan
irtibatin1 heniiz kesmis degildir. Zira diinyada yaptig1 iyilik veya kotiiliigiin
karsiliginin bir kismini burada gorecektir. Mutezile’nin ¢ogu ve Rafiziler 6liimiin
hayat1 ve idraki olmadigini ve bu sebeple onun ceza veya miikafat gérmesinin
muhal oldugunu séylemistir. Halbuki Allah'in, Gliiniin biitiin parcalarinda veya
yanli baz1 pargalarinda azabin elemini yahut nimetin lezzetini his ve idrak
edebilecek kadar bir nevi hayat yaratmasi miimkiindiir, Boyle bir nevi hayat
yaratmak ise ruhun Oliiniin bedenine iadesini gerektirmez (Yoriik, 1986: 359-
381).

Sonug olarak ruhun varligina ve o6liimden sonra varhigini siirdiirdiigiine dair
inanglarin Kur’an ve sahih hadislere dayanan bir temeli bulunmadigina iligkin
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tezlerle bu tiir inanclarin felsefe kiiltiiriiniin Islam diinyasinda yayilmasindan
sonra ortaya c¢iktigini ileri siiren iddialar isabetli goriinmemektedir. Ciinkii
Kur’an’da ruh ve nefis kavramlarina agikg¢a yer verilmis; insanin yaratilisginda
Allah’a nispet edilen ruhtan bedene {iflenildigi, oliimii aninda ise Olim
meleklerince bedenden ¢ikarilip alindig1 ve meleklerin hitabin1 duydugu, bunun
cevresindekiler tarafindan algilanmadig bildirilmistir. Oliim sirasinda kafirlerle
fasiklarin “Su an tovbe ettim.” dedikleri ve bunun gayba muttali olduklarma
isaret ettigi haber verilmis; vefat ettirilen Hz. Isa’nin Allah’mn katina yiikseltildigi
belirtilmis ve bunun, 6len bedenin ilahi bir siinnet olarak (Abese 80/21) kabre
konulmasi sebebiyle ruhunun Allah katina yiikseltilmesi anlamina geldigi mi‘rac
hadislerinde anlatilmistir. Kiitiib-i Sitte’de nakledilen meshur hadislerde ruhun
varligr ve oliimden sonraki durumuna iliskin agik bilgiler verilerek u¢gma ve
diledigi yere gitme oOzelligi bulunan kusa benzetilmis, muteber kaynaklarda
ashabin da ruhun varligina ve kulluk derecesine gore Oliimden sonra farkli
konumlarda mevcudiyetini siirdiirdiigline inandig1 nakledilmistir. Bundan dolay1
ruha dair inanglarin felsefe kiiltiiriiniin Islam diinyasina girmesinden sonra ortaya
ciktigr iddias1 kaynaklardaki bilgilerle ortiismez. Felsefe kiiltliriiniin ruhun
varligiyla degil mahiyetiyle ilgili tartismalan etkiledigi soylenebilir.

Kelam ilminin tesekkiil devrinde alimlerin ruh meselesini ele almasi ve farkli
goriisler benimsemesi konuyla ilgili naslar1 yorumlamalarinin bir sonucudur.
Kelamcilarin baglangi¢ doneminde ruhun varligini biiyiik bir ¢ogunlukla kabul
ettigi, sadece IbnKeysan el-Esam gibi bazilarmin onun varligini reddettigi
goriilir. Alimlerin ¢ogunlugunca ruh konusunda yapilan tartismalar ruhun
mahiyeti iizerinde yogunlagmistir. Ancak gaybi tarafi 6ne ¢ikan bir konu
oldugundan duyularla algilanan nesnel varliklarin o6zelliklerinden hareketle
gelistirilen kanitlarin ruhun mahiyetini kesfetmek igin yetersiz oldugunu kabul
etmek gerekir. Bedende yaratilis1 ve bedenden ¢ikarilip alinmasinin meleklerce
gerceklestirilmesi ruhun gaybi boyutunu kanitlayici mabhiyettedir. Ruhun
metafizik boyutunu gérmezlikten gelmek ve bedenle irtibati sebebiyle sadece
beden iizerinden giderek tahliller yapmak gayba iman yoniinii ortadan kaldirir.
Esasen ruhun mahiyetini nihai bir ¢6ziime kavusturmak miimkiin degildir.
Nitekim Kuran’da insanlara az bilgi verildigi belirtilerek bu gercege isaret
edilmistir. Ruhu Adem’in bedenine iifleme isini gergeklestiren Cebrail’in ayni
zamanda ilahi bilgileri peygamberlere ileten bir elgi olmasi dikkate alindigi
takdirde basta Nazzam, Matiiridi ve Gazzali olmak tizere 6nde gelen kelamcilarin
ruhu “Insanin varlik ve olaylar1 algilaylp degerlendiren bir unsuru.” diye
tanimlamalar1 isabetli kabul edilebilir. Ruhun latif cisim veya araz oldugunu ileri
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stiren kelamcilarin delilleri onu daha ¢ok duyularin algiladigi maddi tiirden bir
varliga indirgemektedir. Halbuki ruh Rabb’in emrinden olup gaybi boyutu
bulunan bir varliktir (Yavuz, 2018: 197-199).
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SEVGISIZLIK ULKESINDE
RUHSUZ KALMAK®

Sila ERBAS

iz hi¢ 6ziiniizii kaybettiniz mi? Ben kaybettim. Ruhumun karanlik odalart
da varmig. Orada kendimi tabettirmeye calistim. Yandi. Baskiil de artik
beni tam yirmi bir gram eksik ol¢giiyor. Kaybettim, kaybettim. Hayatim
parmaklarimin arasindan kaydi gitti. Yeniden kazanmaya da caligmadim. Ustelik
artik iyi olmay1 hayal bile edemiyorum. Kendimi korkunun ve endigenin kollarina

biraktim.

* Kiinye: Erbas, Sila (2020). “Sevgisizlik Ulkesinde Ruhsuz Kalmak”. Simit Cay Betik, S. 1, s. 95-96.
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Cokga onceleri her gece diislerimle sohbet ederdim. Mutlu bir aileye sahip
oldugumu, esimin beni ¢ok sevdigini, bir evladimin oldugunu... Tiim pasta
mumlarimi mutlu bir aile kurmay1 diliyorum diye iifleme kismindan nasil bu
zamanlara geldim inanin hi¢ bilmiyorum. Ama zaman acimasiz. Akip gidiyor
kum taneleri gibi. Secimlerimiz takip ediyor sonra bizi.

O diis gecelerinden, takip eden se¢imlere ve acimasiz gerceklere diistiim. Beton
etkisiyle ilk 6nce boynum sonra kalbim kirildi. Cok sevdim, ¢ok sevildim belki.
Lakin hep azaldim, hep eksildim. Olgun bir ruh, bir 6z bekledim. Benden olan.
Bana yakin. Beni yol’umda tutan. Onu yol’unda tuttugum...

Bize ¢ok sey dgretti biiyiiklerimiz. Ik 6nce ruhu doymali insanin dediler. Onemli
olan madde degil 6zdiir dediler. Ben onlara inanmistim. Sanirim bir tek ben
inanmigim. Simdi bu iki kath evde yalniz yasayan bir kadinim. Cinsiyetsizim
¢izdigim resimler gibi. Tutunmaya c¢ok calistim. Yapamadim. Sanatim beslendi
belki. Ama ben hi¢ mutlu olamadim. Cok az sey istedigimi sanmistim. Hayat bana
bol para, in ve maddeye tapan insanlar verdi. Ben ise dogmamis evladimin
yoklugunda, bu sevgisizlik iilkesinde hep eksik kaldim.
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