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ANADOLU EFSANELERI’

Biisra ERALTUG

Oz: Anadolu birgok medeniyete bagrim agmis, onlara vatan olmustur.
Anadolu’nun Tiirklesme siirecine kadarki donemde; iyonlar, Akadlar,
Asurlular, Persler, Bizanslilar, Romalilar ve Iskender Imparatorlugu bu
topraklara hitkmetmis medeniyetlerden siiphesiz ilk akla gelenlerdir. Tarih
boyunca bu cografya siirekli gézde bir mekan olmus ve ugruna sayisiz savas
yapilmistir. Nitekim Anadolu’daki yasanti ve efsaneler; tiirkiilere, sarkilara,
romanlara ilham kaynagi olmustur. Bu ilham kaynagindan esinlenerek ortaya
cikan eserleri sevmeyen yoktur siiphesiz. Efsaneler ilk bakista, ilkel zihinlerin
uydurdugu Oykiiler gibi goriinse de onlar aslinda olagandis1 olaylar
yorumlayan halk hikayeleridir. 4 Bu hikdyeler, Edirme’ den Kars’a,
Karadeniz’den Akdeniz’e asirlardir Anadolu insaninin, kendisinden bir seyler
katarak anlatildilar. Belki de bu topraklarin insanlar1 atamadiklar1 ¢igliklar
efsanelestirdiler. Kim bilir? Haydi bu efsaneleri duymayan insanlara aktaralim!

* Kiinye: Eraltug, Biisra (2021). “Anadolu Efsaneleri”. Simit Cay Betik, S. 5, s. 29-33..
4 Sari, Eren. "Ulke ve Sehirlere Gére Efsane ve Destanlar." (2016).
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KARAYAHIT (DENIZLI)

Cok eski zamanlarda, giizeller giizeli bir gen¢ kizla koyiin c¢obani
birbirlerine sevdalilarmis. Ama talihsizlik bu ya! Koyiin beyinin oglunun
da kalbi bu kiz i¢in atiyormus. Bu sevdalilar evlilik hazirligina girismisler.
Asklarin1 mutlu sona kavusturmanin hayalleri sarmig dort yanlarini. Bir
giin bu geng kiz sevdalisina yemek gotiirmek i¢in atina binip yola ¢ikmas.

Yoldayken, beyin oglunun atiyla ona dogru geldigini gérmiis. Kiz basina
gelecekleri anlamis ve korkuyu en derinliklerinde hissetmeye baglamis.

Cobandan bagkasini sevemeyecegi i¢in tiim giicliyle Tanr1’ya yalvarmaya
baglamis: ’Tanrim, tas kesileyim yeter ki beni bu bey ogluna yar etme. ©’
Kizin duasi kabul olmus ve oracikta atiyla birlikte tasa doniismiis. Iste o
giinden beri; evlilige hazirlanan kizlar, yeni gelinler, Karayahit’teki bu
kayaya gelerek mutlu bir evlilik siirme isteklerini dile getirirler ve dua
etmeye baslarlarmis. Bir kisinin agki bir¢ok kisinin duasiyla birlesiyor. Ne
kadar ilgin¢ degil mi?

KIZLAR SINiSi (SIVAS)

Kizildag’da “’Bes Gozeler’”” adi verilen pinarin civarindaki Peri
Bacalari’na benzeyen kayalara “Kizlar Sinisi” denmektedir.

Efsaneye gore; ¢cok eski zamanlarda bir gelin alay1 Kizildag yamaclarindan
gecerken eskiya saldirisina  ugrarlar. Gelin, eskiyanin elinden
kurtulamayacagini anlayinca Allah’a yalvarmaya baglar: ’Allah’im ya
onlar1 tag kes ya da beni.”” Diigiin alay1 o anda Kizildag’in yamacinda tas
kesilir.

Gergekten de o yorede, uzaktan baktiginizda dagin yamaclarma yayilmas,
bir diigiin alayin1 andiran irili ufakl kayalar goriilmektedir. Hatta bunlarin
arasinda bir ¢eyiz sandig1 bile vardir. Tabi yiirekten bakmay1 basarirsaniz
gorebilirseniz! Ciinki “’Kiiciik Prens’” adli kitapta da dedigi gibi bazi
giizellikler ancak ylireginizle baktiginizda ortaya ¢ikar.
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HAZAR BABA / HAMILE DAG EFSANESI (ELAZIG)

Cok eskilerde buralarda yasayan hamile bir kadin varmis. Kadin bir kdye
gittiginde mis gibi ekmek kokular1 sarmig dort yanini. Ustelik hamile nasil
cani ¢gekmesin? Ancak bu ekmegi alabilecek ne giicli ne de parasi varmis.
Dayanamamis oradaki evlerden ekmek istemis, kOy halki ekmek
vermemis. Bunun iizerine kadin elini evlerin esigine koyup yiireginden bir
ah etmis. “Insallah bu kdy su altinda kalir ben de tas olurum suyun
iizerinde!” Allah duasini kabul etmis ve koy sular altinda kalmis, kadinda
daga doniismiis.

Bu efsane aslinda bize zamanla anlamini yitiren bir degeri anlatiyor:
“Merhamet.” Buradan da anlayacaginiz iizere Anadolu’nun dort bir
yaninda tas kesilen insanlara dair pek ¢ok efsane anlatilir.

Insanlarimizin acilar1 ve 6zlemleri dilden dile dolasarak bu efsanelerde
hayat bulmuslardir.

SARI KIZ EFSANESI (KAZ DAGLARI- BALIKESIR)

L ¥
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Sarikiz, kiiciik yasta annesini kaybeder. Kaz Daglari’nin etegindeki bir
koye gelerek yasamlarini burada siirdiirmeye karar verirler. Burada
cobanlik yaparak gecimlerini saglamaya c¢alisirlar. Koyde ¢ok sevilirler.
Koyiin yaslilari, gengleri sarikizin babasina akil danisirlar. Koyliiler onun
ermis oldugunu diisiintirler. Sarikiz biiyiiyiip giizel bir kiz olur. Babasi
gittikten sonra; koyiin delikanlilari, Sarikizla birlikte olmak isterler.
Sarikiz higbirine yiiz vermez. Onlarda dedikodu yayarak Sarikiza iftira
ederler.

Baba Hac’dan doniince kimse yiiziine bakmaz, selamini almazlar. Sarikizi
teslim ettigi komsusuna bunun sebebini sordugunda, Sarikizin kétii yola
diistiigiinii soyler. Baba giinlerce diisliniir. Kdyde yasayabilmesi igin
namusunu temizlemesi gerekmektedir. Tipki giiniimiizdeki gibi su¢suz bir
kiz, namus temizleme fikri! Fakat ¢ok sevdigi kizin1 6ldiirmeye kiyamaz.
Nasil kiyabilir ki! O biricik esinin emaneti. Yanina aldig1 birkag¢ kazla,
kizini, Kaz Dagi’nin zirvesine gotiirlip oraya birakir. Orada yabani
hayvanlara yem olacagini diisliniir.

Aradan yillar gecer. Gelen yolcularin dagda yollarmi kaybettiklerinde,
darda kaldiklarinda kendilerine sar1 bir kizin yardim ettigini sdylerler. Bu
hikayeleri dinleyen baba, bunun Sarikiz olabilecegini diisiiniir. Dagin
yolunu tutar, vardiginda kizini bulur. Sarikiz, babasini gérdiigiine sevinir.
Ona sayg1 gosterir, hiirmet eder. Babas1 namaz kilmak i¢in abdest almak
ister. Sarikiz, abdest almasi i¢in babasinin eline su doker. Babasi suyun
tuzlu oldugunu soyler. Sarikiz aceleden yanliglikla denizden aldigini
sOyler. Yeni doldurdugu suyu babasiin eline doker. Babasi buz gibi tath
suyu tadinca kizinin ermis oldugunu disiintir. O sirada gokyliziinde
kapkara bir bulut belirir. Sarikiz kaybolur.

ILICA BALIKLI GOL EFSANESI (ERZURUM)

Balikli bir g6l vardir. Bu gélde Anadolu’nun fethi sirasinda buradaki Tiirk
Akincilari savasta su igerken arkalarindan vurularak sehit olurlar ve Allah
tarafindan balik olduklar1 soylenmeye baslar.
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Bir giin, kdyden bir adam gdlde tuttugu baliklar1 eve getirir ve pisirmeye
baslarlar. Kizaran baliklar tavadan kaybolur. Adam ve karis1 gordiikleri
durum karsisinda sasirirlar ve kendilerini korkudan disariya atarlar. Gole
kadar giderler.

Kizartmaya c¢alistiklar1  baliklar sirtlarnn  kizarik  sekilde  golde
yiizmektedirler. O giinden sonra hi¢ kimse bu golden balik tutmaya cesaret
edemez.

PAMUKKALE EFSANESI

Cok eskiden fakir bir oduncu aile varmis. Bu ailenin kiz1 ¢ok ¢irkinmis.
Bir giin dagin yiiksek bir yerinden kendini bosluga birakmis. Fakat biiytik
bir tesadiif ki, kaplica havuzuna diismiis. Burada uzun siire sularin ig¢inde
baygin kalmis. O esnada su, ¢irkin kiz1 giizellige bogmus. Oduncu, kizi
atina atip evine gotiirmis. Kiz iyilesmis ve evlenmisler. Belki de onu
glizellestiren sevgiydi. Sevginin iyilestiremeyecegi, giizellestiremeyecegi
higbir sey yoktur. Bu efsane bize sevginin giiciinii gosteriyor.



